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1972年に発衣されたロイヤルオークも、そんなオーデマ•ヒデの傑作のひとつでした。 
この小滅のロイヤルオークに、クォーツムーブメントが内藏され、 
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古川鉄美国幸 • 72歳 


(大阪住吉 r ) 


•古武道は武道の源流 


一気力•胆力•気迫一 


銳い眼光、引き締まった体、素早い身のこなしは、 
—見してただ者ではない、と感じさせる。古武道渋 
川流武術宗家十代目九段範士がその顔である。 

0古川が古武道を始めたのは、中学3年の時、住 
永為次郎教勝を師として修業、免許皆伝、十代目宗 


家を継ぐ。 

渋川流武術は、徳川家光のころから伝わり、柔、 
棒、鎌、薙刀、大刀、槍、十手、小太刀、鉄扇、捕 
方など種々の武術をとり入れ、完成させたものであ 
る。渋川流の特徴としては、練磨修練により、自然 
に気力、胆力、気迫を会得し、体自体で技4•おぼえ 


ること、なのだそうだ。 

今日、古武道には数多〈の流派があるが、いずれ 
も単にスポーツとして技を競うばかりでなく、精神 
の鍛練による人格形成をめざす。 

日本古武道協会常任理事同審議委員、全日本古武 
道綜合連盟理事長をつとめる？；!：古川は、今年3月に、 
約 I 週間、フランス政府の招きで渡仏、日本古武道 
の紹介をした。''武道をする者は悪いことをしない 11 
を信念に、大阪市住之江区の自宅3階に設けられた 
道場で、孫12人を相手に特訓中である。 

本業は歯科医、朝起きると木刀の索振り100回で汗 
を流し、その後は散歩、が；?；!:古川の一日の始まりで 


ある。 
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•真•善•美を追求して 60 余年 


弓道教士八段.0エ藤は、明治30年7月16日生 
まれ、青森県内では最高齢ライオンである。大正 
12年、警察官在任中に始めた弓道はすでに60年、 
現在、青森県弓道連盟会長を務める。現在85歳の 
高齢ではあるが、とてもその年齢とは思われず、 
10年は若い。その若さの秘訣は、長年弓道に精進 
してきた賜と思われるが、聞けば元来強健な体で 
はなかったという。子どものころからのゼンソク 
が持病で、鶩察官時代に3武道（柔道•剣道•弓 
道）のうち弓道を選んだのも、激しい動きを必要 
としない点を考慮してのことであったそう。文字 
通り一病息災の典型でもある。 

1973- 74年度のクラプ会長を務めた0エ藤は、ラ 
イオンズの例会に出席することが何よりの楽しみ、 
待ち遠しいくらいだとおっしゃる。年をとったと 
はいえ、まだまだ若返りたい気持ちは十分、例会 
で若い会員と話すことが最もよい若返り法です、 
他にそんな場はないですよ、と例会の効用を説く。 

毎朝5時起床、約30分弓の基本型を自宅の庭で 
実行、健康維持にっとめている。エ藤の85歳に 
はみられない若々しさの秘訣は、日々の生活にみ 
られる、その積極的な姿勢にあるといえよう。 











小原徹義 • 66 歳 (岩手県•東和猿ヶ石 p ) 
，高橋廣志 • 67歳(岩手県.花卷東?ラ） 


•気迫と体力を養う剣の道 


I シ J 、 原 （6 段）は大正5年生まれ、 g 高橋 （5 段）は大正4年と I 年先輩、ともに剣道を通じて青少年の育成に尽力 
している。花巻市の剣道が盛んなのは、こうした指導者に恵まれていることにもよる。花卷市の城跡には、昭和52年3 
月に竣工された花卷市武徳殿がある。これだけの広さと設備を持った武道場は、全国でも数少ないのではないかと思わ 
れるほどの立派さで、小原は、この武徳殿の館長でもある。 

衫高橋は、戦時中、北支へ派遣されて剣道教官をつとめ、終戦後、昭和26年花卷市剣友会が結成された折に同時に入 
会、以来互いに励まし合いながら腕を磨いてきたノ己に勝つ，を指導理念とし、共に汗を流して指導にあたる2人である。 
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小宮山英孝 • 70歳 

(長野県•坂城 r ) 

•白球に魅せられた野球人生 

千曲川の流れる長野県坂城町は、野球が町技か 
と思われるほど野球が盛んだ。早起き野球、寿野 
球、リトル. シニア 野球と、年齢にあわせたチー 
ムが目白押しに結成されている。小宮山は、寿 
野球全国大会に出場した69 チームの一 つ「坂城口 
ン グライフ j 監督、53チームが加盟して いる 坂城 
町早起き野球連盟の「ふたば」総監督、県下で3 
番目に結成され、礼儀•和，道具を太'切にをモッ 
トーに、9~丨2歳の少年部員140名をかかえる「坂 
城リーグ j 会長、「小宮山英孝杯野球大会 j は今 
年で4度目を数え、町内12 の チームで争われた… 
…と、れ小宮山から野球の話題は尽きない。 

坂城 r 第3代会長を務めた0小宮山は、明治45 
年2月27日生まれ。大正丨丨年、小学5年生の時に 
「兄貴の野球姿を見たのがきっかけで j 硬式野球 
を始め、レフトを守って以来、野球一筋の人生を 
送って いる。 青年時代には满州.ハルピン交通に 
入り、遊轚で4番だったことも。戦争で中断した 
が、戦後まもなく始め今もって現役で ある。 文化 
センターグラウンドで、練習に励むリトルシニア 
野球の監督は子息の培人さんだが、会長も監督と 
—緒にノックバットを提0、キャッチボールをし、 
少年たちと一団になってランニングに汗を流す。 
スポーツ 振興に対して、町功労賞が贈られ ている。 
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IJ 西尾英一 • 77歲(倾関西 n 

•ラケット持つご若がえります 


IJ 西尾のテニス歴は実に長い。今年77歳。小学 
5年生のとき始めたというから、氏の生涯ととも 
に 歩んだスポーツと いっても よい。旧制北野中学、 
和歌山高等商業と庭球部で活躍、卒業するや甲子 
園倶楽部に入会、戦時中はできなかったが、終戦 
後は自宅近くに設立された芦屋国際ローンテニス 
クラブに移り、以来日曜ごとに出かけては汗を流 


している。 

テニスは 年齢に関係なく一生涯できるスポーツ、 
若ければ若いなりの、年をとればまたそれなりの 
楽しみ方がある。今では日曜ごとに仲間と顔を合 
わせ、健康を喜びあえるのが一番の楽しみ、汗を 
流した後のサロンでのビール' これがたまらない 


ですナ、とおつしゃる。 

カエ ルの子は カエ ル、娘さんの武田京子さん（写 
真）は高校時代に国体で優勝、インターハイ（全 
日本）3位の記録を持ち、8年前からコーチとし 
て小学生70人を指導している。そして、ご主人は、 
これまた国体5年連続優勝、アジア大会でも2回 
優勝という偉業を持つ人。テニスの話題にこと欠 
かない、文字通りのテニス•フアミリーである。 

西尾、大阪名物_粟おこしの老舗「高山堂」 
の常務取締役、大阪.江戸堀にある本社へ9時出 
社、芦屋から阪神電車で梅田まで、バスに乗りか 
えての通勤の毎日である。 





n 本の方* n 本の心 日美株式会社 
〒103東京都中央区日本橋室町 1-2 003(246)1600 

參兜全貴任保証…配送中の破 

«4 • 返品の場合は一週問以内 
にご連絡ください。お取り換え. 

返品に応じます。返品の塲：送 
料はお客様 ft 担。*送料無料… H 

ご注文承り後2〜3週問にて rp_^ 、ご I 

発送いたします。*代金は現品 — 3E 

と引換えにお支払いください。 *—1 


日本国史上に輝く歴史的御慶賀を寿ぐ奉祝記念品《特別頒布》 
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■菊花記念指輪 25,000円 

18 金製重置 2.1 g. ダイヤモンド0.01 ct 入 

品位純度検定証明《極印入》 

糸下 E のサイズ表をご K の上、サイズ番号をご指定ください。 

■言己念ポーロタイ 25,000円 

菊花•嚴凰/18金製 l.5g 本体/瑪瑙台金具 
黄銅製（純金仕上）36X30%組紐（正絹製） 

品位純度証明書付 

全国共通指_サイズー U 表 


S お電話でもお申込みいただけます。 


お申込み方法 


典曲…十大 •； 己念を知ぐ奉祝 
記念文字が記されています。 




天皇陛下 £_ s^i 


奉祝記念《特別発行》 

□偉大なる八十年の歴史 

天皇陛下の偉大なる八十年の歴史 
と御皇室の;®義ある御慶1 W を刻む 
W 値ある十大記念純金小判を特別 
at 布いたします。 ft 家代々に伝える 
永遠の奉祝記念品、ご幸福-^栄を 
願-フ御家宝としてご愛蔵ください。 


① 天愚下御降3粟 . 明治34年-*月29日 

② 天癜陛下御成婚記* . 大正13年—月26日 

③ 天廑陛下御即位大礼記®……昭和3年 II 月10日 
011太子 Is 下立李蝨念：：：昭和27年 M 月5日 
@■1太子殿下御成婚 K 念 . 昭和34年4月10日 

⑥ 両陛下金級式記 a ;. 昭和49年-月 26 日 

⑦ 天皇狴下御在位五十年 le 念…昭和51年12月25日 

⑧ 天應陛下軎 »!£*. 昭和 S 3 年4月29日 

蓮宮徳运王御成年式！^.:昭和55年—23日 
g 夫 i 下御 g 生八十年緊...昭和56年4月29日 


■純金小判 I 点 三七、五〇〇円 

天地38%.左右24%.重置4.58.美*ヶ|ス入 

■十点価格 三七五、000円 

三七、五00円 XIO 点10点用ご愛蔵ケース入 

品位純度検定証明《極印入； 


































































L 商品番号 2 4 7 3 」 

分割払金{月）5,980円 X 〗0 回 
分割払価格59,800円 
現金価格56,800円 
送料500円（分割•現金共） 


商品番号24 7 2 | 

分割払金 i 月）7,980円 X 1〇回 
分割払価格79,800円 
現金価格75,800円 
送料500円（分割•現金共） 




15 秒(電池寿命 
ーフ）型押 
サイズ 3.2X2.3X0.7 ，（ 共通）•文字 ». 

/キ仕上げ、 
-仕上げ. 


谷割払金(月厂 6； 100円 710 回 
分割払価格61,000円 
現金価格57,900円 
送料500円（分割•現金共） 

商品番号3 2 9 8 
分割払金(月）3,980円 X 1〇回 
分割払価格39,800円 
現金価格37,800円 
送料500円（分割•現金共） 


ARISTO 

Quarts 


$ 20金貨、$10金貨のレプリカクォーツ。 

幻の金货といわれ、収集家の問で人気の岛いアメリカ合衆国の20ドル、10ドル金貨を文字盤に復刻した 
梢巧なレプリカ • クォーツです。宝飾時計の世界的権威•西ドイツのアリスト社の純金加工の仕上げは 
索喑らしいでき映え。時,汁側は3ミクロンの純金張りですから、ゴールドの輝きもひときわ華麗です。本 

物の20ドル金貨を使ったコイン 
時計は175万円もの値段で発売 
されましたが、それと全く遜色 
のない風格で、たいへんお求め 
易い値段です。ムーブメントは 
W 度月差土15杪以内という超销 
密なスイス製クォーツを使用。 
バッテリーは国産水銀屯池と交 
換4能です。ペアで装えば姑商。 


ゴツト•レフリカウォッチ 
金と銀の塊を腕に/ 

金塊（インゴット> を婉にーヨーロッパを中心に急速な人気を 
集めているインゴットウォッチ。本物の金を使ったものは数百 
万円以上もするのでなかなか手がでないものだが、そのレプリ 
力 （m 製品〉が登場/ 24金仕土げのゴールド と 純銀のオールシル 
パーの2タイブ。まぶしい輝きは本物のインゴットそのままの 
ゴールドタイブ、ステンレスでは求められない輝きのオールシ 
ルバー とお好みに合わせてお进びいただけます。機械は月差土 
15秒の精密なクォーッ。惋時計の目立つ季節に、さりげなくイ 
ンゴットをはめてみませんか。 


K して安心、アト 
































































——国際会長就任 スビーチ-12— 

みんなで分けよう奉仕の心 

エバレ ット • J • グラ インドスタッフ 

—獅子吼 -55— 

咪く成果/ 遠田久後55 

使用済み切手収集180万枚 
スマトラ島の装-動 山口啓介 5(3 

幽益は実在する 岡取後雄57 

イグアスの滝とナイアガラ瀑布迆谷 •力59 
亊を計るは人にあり 仁籐沾吉60 
うちへ来た子 加保末吉 6 U 

ライオンズの森に桢樹作業竹内金共衛61 


SERVE 滎滎滎滎滎滎戮滎滎滎 1 982 年 g 月* VOL . 25 あ 3 礫幾泌幾 


神 輿 

結婚式場設備 
お祭り用品 



定評ある京神輿 


格調商い結婚式場設備 


宮内庁御用達伝統と技術の轉式 V«rH 枳路通新町西入 


社長松島良吉(京《乙 »LC) 

〈カタロ グ進呈〉神輿•祭具•殿内調度品•神官装束•結婚式場設镛•御守•御守袋•社頭授与品•神社用品全般 


ラィオン 誌三赏 •決定 . 36W 

図窨室 . 58 _ 

俳植 . 70_ 

ラィオンズ. - I ユ—ス•カセット ..... 791 

信号灯 . 881 

編集室 . 村田#太郎…89_ 

「文化の# り」 'Mill 

表紙見かじり読みかじり1651一 


座談会矍鑠たる我が人生 . 15 

出席者林陸行.小野謙三•司会杉浦明 

長寿の秘訣 . 三山英二 … 1 19 

I 招待席=私の出会った人-_ 

北海道の開発に貢献した二人の外国人堂垣内尚弘 


圏-九八 - T 八三年度ガバナ—一抆の写真から . 38 

浮田寿夫 (336 -B 地区)西 正夫 (332 -A 地区) 

野田貴太郎 (334 -A 地区)上原有城 (337 -A 地区) 

下司孝磨 (336- A 地区)嶋 伊吉(332, B 地区) 

升川剛男 (33 Z -E 地区)所沢千秀 (334 -E 地区) 

藤田定男 (333 -C 地区)成田幸 l (332 -D 地区) 

林栄光 (33/ -D 地区)伊丹徳次 (335 -B 地区) 

グレ—ド.アップ 発展と強化のために 

クラブの出席牢に疑問 石川隆 I . 76 

知識と知患 杉島勇 . 76 

備品寄贈の時代は終わった 水村次郎 . 77 

--グラビア-_ 


健康づ V り . 3 

古武道•古川鉄美(大阪住吉 3) マラソン. 
小川孝(長崎みなと^) 弓道•エ藤六三郎 
(青森中央^)剣道•小原徹義(東和猿ヶ石 
夕)高橋廣志(花巻^)野球•小宮山英孝 
(坂城^) テニス. 西尾英| ( 大阪関西^) 
トビツクス人道主義大賞 マスコミに 披露… 92 

アクティビティ . 

日本ライオンズクラフ分布図 . 198 

—— カラ- 

私の博物館⑶ ... 28 

ミニボトル 河田要介 

ふるさと探訪兵庫県•小野 . 47 

ライオンズ•ギヤラリ— 05 ) 

石渡幸夫神奈川 W •川崎臨海4 
岸上香愛知 W •名古屋名城 r 


外の社会を知らない子どもたち 



創刊二十五周年 

九月はライオン誌月間 


歴史でむすぶ姉妹クラブ南部*盛岡中津川 

南部駒と甲斐源氏の，ゆかり 


家風として伝える 
一つけを考える 父の想い出 

親子で話し合おう 


……22 
. 31 

. 34 

…：66 

西冰枣輔 
福田義男……75 
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世界に影響を及ぼす力 

私は偶然この地球上に生まれて来 

たのでは+ない。ある目的-<々に 

奉仕するという目的のために、生ま 
れて来たのである。この目的は、山 
のように大きくふくらむことはあっ 
ても砂のように崩れることはない。 
どんな難題も障害も、時には不幸さ 
えも、その目的のための大きな機会 
なのである。 

私の人生観は、まだ幼いころから 
い.つも奉仕の心を教えてくれた父母 
のお陰で芽生え、育まれてきた。私 
が初めてラィオンズの国際大会に参 
加したのは、一九四六年、十五歳の 
時であった。不安定な時代ではあっ 
たが、志を持つ人々が胸を張って国 
際協会の躍進に、その力を傾注して 
いる姿を目のあたりにすることがで 
きた。よりよい世界を築くために、 
時間と労力を惜しむことなく、奉仕 
に励む人々のもたらす成果に触れる 
こともできた。そして、これから先 
もライオンズが躍進を続けるために 
は、奉仕の心を皆が分かち持つこと 
が何よりも大切であると信ずる。 

八〇年代は、これまでの歴史の中 


で我々にとって最もやりがいのある 
年代と言って間違いあるまい。数時 
間で地球上のどこへでも行くことが 
でき、ある地方で起こった出来事が 
世界中に影智を及ぼすという、かつ 
てない環境の中に我々は生活してい 
る。これは、世界最大かつ最も活動 
的な奉仕団体であるラィオンズクラ 
プにとっても、大きな課題である。 
この環境の中で、人々の心と物の考 
え方、生活と行動に大きな影響を与 
える力を我々は持っているのではあ 
るまいか。あなたも、そして私も、 
世界百三十万のラィオンズ家族の一 
員として、その力を発揮できるはず 
だ。ただ我々は今、思考と行動、そ 
して生きて行くことに、あまりに消 
極的になってはいないだろうか。 

平均になるベからず 

ここに、ある面白い実験例がある。 
ノ ミを数匹、びんの中にいれてみる。 
初めのうちは大きく跳ねて、ふたに 
ぶつかるが、そのうちぶつからなく 
，なる。ふたをはずしても、 ノミ はも 
う外に跳び出ようとさえしない。そ 
の高さにしか跳べないように、なら 
されて しまった からだ。現代世界に 
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住む我々も、同様になら され、 消極 
的になってはいないだろうか。自分 
たちの持ち分を限定し、 それさえ 済 
ませばとただ座つていたのでは、目 
的を達することはできない。 

私は、ラィオンズが，平均的な人 
間*とみなされるのを好まない。平 
均とは下級の上であり、上級の下で 
しかない。平均的に生きよう という 
のは、怠け者の遁辞である。それは 
人生に対するひたむきな姿勢の欠如 
であり、誤った生き方である。平均 
的に生きることには、何の目的もな 
い。せっかく神が授けて下さったも 
のを無駄にし、大切な人生をフィに 
することである。 

成功した時、その功績がたたえら 
れると同様、失敗してもその努力が 
認められる。しかし、平均的なもの 
は忘れられる。平均的になろうとす 
る、そのこと自体が人間と神に対す 
る最大の罪であると言えよう。 

我々は、常に新しい目標に進むこ 
とを忘れてはならない。一"7を四分 
以内に走るのに、何と長い年月を要 
したことか。不可能と決めつけてい 
たら、だれにも破られることはなか 
つただろうが、ロジヤー•バニスタ 


—がその壁を破った。数週間後には、 
別の人がこの壁を破り、以来、実に 
五百人以上の人が四分を切った。 

ところが、人生を無駄に過ごして 
いる人の何と多いことか。その中に 
は、人生に飽き飽きし、傷つき、絶 
望し、ほとほといや気を感じている 
人もいるようだ。だからと言って酒 
や麻薬、不信心、不道徳な生活、退 
廃的な考えにおぼれていては、ます 
ます心のすさんだみじめな人間とな 
つてしまう。神は私たちに才能と時 
間を与えて下さった。これが私たち 
のほんとうの財産である。時間を浪 
費し、才能をうずもらせたままにし 
て おくことは、 地域社会や神に対す 
る奉仕を怠ることである。 

人生の成功はやる気いかんによる。 
単なる娯楽や賭けでレ—スに臨んで 
も、真剣な時ほどの力は出ない。人 
生はどこか砥石と似ている。素晴ら 
しく研がれるか、ポロポロにくずれ 
るか、それは自分次第である。 

心を潤すもの 

世界中が最も望んでいるものは何 
だろうか。ここに万国に共通する表 
現がある。私たちは共通の言葉を話 


すことはできない。しかし、言葉の 
壁を越えるものがある。それは撇笑 
である。微笑は万国共通である。愛 
と幸せと友好の心から生まれる微笑 
に通訳はいらない。 

微笑は得るものこそあれ、失うも 
のは何もない。微笑みかけられた人 
の心が豊かになったからと言って、 
与えた人が損をすることもない。ほ 
んの瞬間の微笑が永久に心に残るこ 
ともある。疲れきった人には安らぎ 
を、失望している人には同情を、悲 
しみに沈んでいる人には明るさを、 
そして悩んでいる人には希望をもた 
らす。それは、買ったり、乞い求め 
たり、借りたり、ましてや盗んだり 
して手に入れることのできるもので 
はない。疲労困憊して微笑を忘れて 
いる人がいたら、あなたの微笑を分 
けてあげよう。そんな人ほど、微笑 
を必要としている。微笑に触れたこ 
とがきつかけとなつて、万事がうま 
く運んだという例もたくさんある。 
何をすればいいのか、どっちへ進ん 
だらいいのか分からなくなつたら微 
笑んでみよう。きっと心は潤い、穩 
やかな気持ちになるだろう。 

微笑は、微笑を投げかけた人自身 


の心をも安らかにする。相手の心に 
ともされた灯が、自分の心に反射し 
てくるのだろう。 

ほんとうの贈り物 

しかし、 この 微笑や、友好、思い 
やりや友情を引き裂いてしまうもの 
が ある。悲しい かな、 それは人々の 
善_目的として結成され、活動す 
べき世界最大の奉仕団体の中にも存 
在する。我々は人々に奉仕するため 
にいるのだ。利己主義や個人的な偏 
見は、きれいさっぱりぬぐい去るベ 
きである。全体の動静を見きわめ、 
共通の目標に目を向けるべきであ S '。 
根拠のない批判だったら、すべきで 
はない。無意味な批判をするくらい 
なら、黙っているほうがいい。言わ 
ずにいられない時は口には出さず、 
水辺の砂に書きなぐればいい。噂と 
は、真偽にかかわらず壁についたド 
口と同じ、一応はぬぐい去る ことが 
できても、あとあとまでシミは残る。 

利己主義や偏見を忘れ去ることが 
できた時、我々は初めて固い団結の 
もと、世界を導く真の力となり得る 
のである。 

さあ、行動を開始しよう。山を動 
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かすには、まず小石から運ばなけれ 
ばならないように、まず自分が人々 
のために尽くすことから始めよう。 
宝石や指輪は、贈り物としては名ば 
かりのものだ。真の賭り物とは、私 
たち自身が奉仕する■こどである。 

さらに、助けを必'要とするぼう大 
な数の人々にこたえて奉仕して行く 
には、私たちがバラバラであっては 
いけない。まず、協力し <口， っことで 
ある。協力することは、もちろん自 
分の信念を曲げることではない。互 
いに手を取り合えば、大きな成果が 
期待できるのである。 

牛は、闘牛士の剣に刺されながら 
も、何回も立ち向かって行く。その 
回数の多寡が牛の勇気を決めるわけ 
だが、私たちも闘牛の ように 果敢に 
主張を貫き、努力を重ね、前進を統 
けるべきである。そうすればきつと 
成功する。人生の価値は、その旅の 
始まりではなく、終わりにならなけ 
れば分からない。目標を達成するに 
は、 どれく らい歩けばいいのだろう 
か。千歩目に挫折するかもしれない。 
でも成功が次の曲がり角に隠れてい 
るのかもしれない。もう一歩踏み出 
してみ よう。 それが失敗であつても、 


さらにもう 一歩、また一歩と、歩み 
を統けて行こう。一歩ずつ歩くこと 
は、そう難しいことではないはずだ。 

どんな人生も、しっかりした信念 
があれば、きっと素晴らしいものに 
なる。信念は活動のための原動力を 
生み出す。神は、私たちを導くため 
に信念を与えて下さった。信念は私 
たちにダイナミックな力をもたらし 
てくれる。 

六十五年前、ある信念にょって我 
が国際協会は創立された。そして今、 
改めて「ゥイ.サ—ブ」の原点に帰 
るべきではないだろうか。我々は心 
を分かち合い、同じ信念を持たなけ 
れば奉仕できないし、またその心が 
なければ分かち合うことも不可能だ。 
来年の、五年後の、六十五年後のラ 
イオンズクラブ国際協会の行く先を 
決めるのはその心である。 

みんなで分けよう奉仕の心 

一九二五年、オハイオ州.セダ 
丨.ポイントの国際大会でヘレン. 
ケラー女史が、ライオンズに「盲人 
の騎士」になるよう訴えた時から、 
視力保護は世界のライオンズの特に 
重きを おく 活動となつた。この視野 


をさらに広げて、今日失明の第一原 
因である糖尿病問題にも奉仕の手を 
差し伸べて頂きたい。また、現代社 
会に薆延する薬物乱用の魔の手は、 
優秀な青少年を次々と苹つて行く。 
青少年と夢を分け合い、薬物の悪魔 
に真つ向から戦いを挑んで行こう。 



さらに会員維持にも努めてほしい。 
会員全員が奉仕の心を分かち合えば、 
退会者はずっと減るはずである。 


クオーツ時計の水晶は、電気の刺 
激によって一秒間に四一九万三、三 
〇二回もの震動を起こし、正確に時 
を告げる。全く信じ難いことだ。人 


間も、価値ある目的に刺激されれば、 
信じられないほどの結果を生み出す 
ことができる。情熱がその際の大切 
なポィントである。 

人生は目に見えない。もちろん重 
さも長さもない。 しかし 人生は確か 
に息づいている。人生とは知性が崇 
高な目的に向かって働く時にこそ、 
最高潮に達するのだ。この姿なき力 
と信念、それにその心を分けあうこ 
とのできる人こそ、人類のための戦 
いに勝利を収めることができる。信 
念をもち、それを分かち合うことは、 
人間を一回り大きくさせ、協力の心 
を養う。それは精神を高揚させ、失 
望から救い出し、その上何かを成し 
遂げようという決意を与える。 

ラィオン. リー ダー は、クラブ、 
地区、国際レベルのいずれによらず、 
我が国際協会の信念を体得し、自ら 
の行動や功績を通して、人々と信念 
を分かち合うことに努めている。私 
たち全員がその心を理解してこそ、 
国際協会の未来の進路が確立される 
のである。最後に、私の心に残って 
いる一つの言葉を紹介して、就任ス 
ピーチの幕としたい。 

「物事は自分次第で決まるのだ」。 
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:九六 OI 六：年改ガパ 

林隆行 ( sis セントラル r > 

一九 A 六—六し年度ガバナ — 

小野謙三 <祈男ラ) 

ライオン iiwmli 

杉浦 明 <“ sr > 


明治二十四年生まれの九十 I 歳 

杉浦最近、健康について非常に 
関心を持たれているようです。健康 
という言葉を聞きますと、まず思い 
出されるのが両元ガバナーでござい 
ますが、 J ? 林は日本のラィオンズの 
元ガバナ I では一番古い、というこ 
とになりますね。 

林私がガバナーを務めたのは二 
昔以上も前のことです。 

杉浦お生まれは？ 

林明治二十四年四月十日、??小 
野は私よりも三力月ほど遅い。 

小野私は七月十一日です。 

杉浦そうすると、今年で九十二 
歳ということですか。 

林数え年でいえば九十二歳です 


が、まだ九十一歳ですよ。 

杉浦とくに健康のために何かな 
さつていることがおありでしようか。 

林私は健康のためにということ 
ではないけれど、環境でやるように 
追いこまれてやつていることが、健 
康に偶然一致しているんです。と言 
うのは、私は中学時代に汽車通学し 
ておった。和歌山県の片田舎なもの 
ですから、汽車も二時間に一本 くら 
いしか通らない。授業が済んでから 
汽車待ちの時間が長いので、その間 
に皆がテニスをやるものですから、 
「俺にも貸せ」と言って ラケットを 
持ったのがテニスの始まりで、いま 
だに統いている。今朝もやって きま 
したがね。 

それと、私は中学時代から便秘症 


で、医者に通って薬を飲んだ時は効 
くんだけれども、やめると劫かない。 
そんな時に、新聞に載った「朝、起 
きたら水を飲め」といぅ記事が目に 
ついた。人の身体は、朝になると水 
分が非常に欠乏している。それで便 
秘が起こりやすいんですね。水を飲 
むことは、いまだにやっています。 

杉浦どのくらい飲まれますか。 

林初めのぅちはコップに二杯く 
らい、飲みたくないのを無理に、便 
秘を直すためにと思って飲んだんで 
す。今は身体の要求するままに三杯 
か四杯は飲んでいる。 

ともに弁護士を始めて三十七年 

杉浦^小野はいかがでしよう？ 
小野僕は生まれは福井県の小浜 


ですが、中学に入ってからは鉄棒に 
ぶら下がる運動や、マットの上で引 
っくり返るのが好きで、中学は砂が 
実にきれいな海岸なものですから、 
海岸でそんなことば かりやっ てい-た。 
だから、いまだに手にタコがありま 
すよ。そんなようなことや、ポート 
をこいだりしておった。それと関係 
しておるんで しょう か、私は今まで 
に大病をやったことがないんです。 

ただ、食べ物は何でも食べるんで 
すけど、腹いっぱいになったら、後 
からどんなうまいものが出ても食わ 
ないんです。これが自然、節制にな 
っているんではなかろうか。それと、 
あまりクヨクヨ しないということで 
すね。私は人といさかいをしたりす 
るのが面倒くさいというか、できな 
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い性分なんです。それ以外にないで 
しょう。散歩する程度の運動ですし、 
健康のためにこれといったことはや 
つていません。 

杉浦いつから新潟にお住まいで 

V* 〇 • 

す 力 

林 J ? 小野も私も斩潟は初めて来 
たところで、ここで現職の時にパー 
ジになったんです。弁護士を始めよ 
うにも、東京か大阪、、京都、神戸と 
いったところへ行かなければ、私を 
知つている者はおらない。だから、 
そこへ行きたかつたんです。また、 
そこにいる友人たちも「早く来い、 
おまえの事務所も用意してある」と 
言ってきていたんですが、食糧事情 
が非常に逼迫した時です。終戦の年 
とその翌年のころですから、ご存じ 
のように、転入キップをもらわなけ 
ればならん状況の時ですよ。それで 
大都市に転入を許されんのです。田 
舎に帰って百姓をするより仕方がな 
いんだが、とても百姓はできない、 
ということで新潟にしばらく落ち着 
くこと にしたんです。 

正反対の二人の性格 

小野 J ? 林は僕より半年ほど先に 


パ—ジになって、弁護士の先輩なん 
です。 二人とも弁護士なもの だから、 
食糧管理法違反やいろいろな事件を 
お手伝いすると、お百姓さんが「先 
生のところに米持ってきてあげます 
よ」 なんて、お米を一升、二升持っ 
てきてくれる。私と家内の二人きり 
じゃ 食いきれないほどです よ。 ここ 
は魚、海産物も豊富です から 不自由 
なく とれた。 それが私を今日まで長 
生きさせたんではないか。結局、私 
が早く現職をパ—ジになってしまっ 
たのが、私の命を助けたということ 
でしよう。 

林私は昭和二十年十月四日の第 
一回パージにかかった。判事や検事 
がヤ ミを やってはいかんというので、 
死んでしまつた人がおつたでしよう。 
小野君と相談して、ここにおろうや 
ということにした。 

小野君も僕も検事の俸給ですよ。 



その当時、判事や検事は平均月三百 
二十円くらい、 ところが 弁護士開業 
したら、窃盗事件一件で三百円くら 
いになる。僕らは安月給で過ごして 
いるから、金を よう 取らない。 そう 
すると、米や野菜を 持って 来て くれ 
たりしましてね、 そんな ことで 二人 
とも新潟に落ち着いて しまっ たんで 
すゎ。 

杉浦お二方とも学生時代にテニ 
スやポートをなさって、スポ I ツマ 
ンであった。そのことが体質を丈夫 
になさったんでしょうね。 

林 J ? 小野はご自分でも言われる 
ように、争いをするのは面倒くさい 
と。私は思うて言わざるは腹ふくる 
る ごとしと 言って、もういい加減に 
やめろよと忠告されるくらい Is 論を 
する。思うた ことを みんな^！うのも 
健康法、思うておっても言わずにの 
ん気に暮らすのも健康法で、二人と 
も長生きしていますからね。だから 
面白いと、いつも思っているんです。 

杉浦お酒はいかがでしょう？ 

林私はずいぶん強かったんです。 
いくら飲んでも崩れて しまう ことは 
なかつた。口が軽くなりますけどね。 
私は十年に一回ずつ大病して入院し 


ているんです。それでも自分の健康 
に自信があるものだから、暴飲暴食 
していた。ところが昭和三十一年に 
胆のう結石をやりまして、医者はど 
うやら命がなさそうだと言っておっ 
た。私は、俺の体は死ぬものかとい 
う気があるから、大病だとは思って 
ぃなぃ。 

今、參議院議員をしている高木健 
太郎君や現在、高知医科大学の学長 
をしている森本正紀君(ともに当時 
新潟大学教授)などは、私のテニス 
仲間で、テニスをした後は時々、裸 
になってビールを飲むんですが、高 
木君いわく「林君の首なし死体が出 
てきたら、年齢を五十歳くらいにみ 
るよ」と。その時、私はもう七十近 
いのに、そう言われた。そんな冗談 
を言うて、のん気に遊んでおったん 
ですが、胆のう結石とガンの疑いも 
あるというので大手術を受けた。私 
が麻酔から目が党めたら、そばで数 
名の友人がウィスキーを飲んでいる 
んですよ。「俺の腹を切っておいて、 
酒飲むとは何事だ」「いや、祝杯を 
あげているんだ。ガンと思うたら結 
石だった」と。親指と小指くらいの 
石が二つ出ました。それ以来、私は 
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迫真力ある彫像 

立像 

レリーフ 







世界無比の 

革新技術による格調高い 

真実迫真の彫像です 

賀寿、功労、叙勲、謝恩、 
金婚 • 銀婚等の御記念に 


下記各百貨店美術部•写真室•外商部 

においてご注文を承っております。 

大阪大 丸 


東京三越本店 
榮京屋 
東京大 丸 
榮京松 屋 
東京松坂靂 
栗京西 武 
東京東 急 
横浜高島屋 
攢須霣さいか屋 
千蕖ニューナラヤ 
宇都 s 上 野 
仙台三 越 
秋田本 金 
札蠼三 越 
札榥今 井 


大阪近 鉄 
京都大 丸 
名古 ■ 松坂屋 
名古■丸 栄 

麵撟西 武 
W 松坂屋 
山天满屋 
島三 越 
山三 越 
忪三 越 
倉井筒屋 
岡玉 屋 
大分トキハ 
別府近 鉄 


立体写真像株式会社 

〒140東京都品川区南大井 4-12-4 

a 東京 03(761)2758 (fti 


胆のぅがない不具者だと思って、晚 
酌もやめてしまつたんです。 

ところが最近、ラィオンズの例会 
にケスト•スピーカーと^一てみえら 
れた医者が、デ—夕によると晚酌を 
適度にやる人は最も長生きしている。 
その次が晚酌をやらない人。三番目 
に暴飲暴食をする人だと発表された。 
それで、近ごろまた始めています。 

杉浦量はどのくらいですか。 
林ビールー本です。 

長寿に関係ない？タバコ 

杉浦！； X 小野はいかがでしょぅ？ 
小野私の親父が大の酒好きだつ 
たんです。私がまだ三つか四つの時 
に、親父が「ちよつとおまえも飲 
め」なんて言って、杯を私の口に当 



てて……そんな家庭に育つたんです 
が、体にあまり合わないものだから、 
現職の時分はほとんど飲まずに過ご 
してきました。退職してからち ょつ 
と味わつてみると、ぅまいなぁとい 
ぅことになりましてね(笑)、今は 
日本酒なら一合足らずを、ビ—ルな 
らコップに一〜二杯は飲む程度の酒 
飲みになつてしまつた。 

杉浦タバコのほうは？ 

小野会合や宴会があったりする 


と、手持ちぶさたなものですからホ 
—プニ箱、平常は一箱、十本です。 

林私は十本ないし十二本です。 
新潟ゥェスト r の風間久雄元ガバナ 
—が、奥さんからタバコをやめるよ 
うに言われたんです。ところが、夕 
バコは長寿に関係がない。そのいい 
例が??小野、林だと言って、奥さん 
を説得したという話があるんですよ 
(笑)。テニスやラィオンズの仲間に 
は、タバコをやめるよう勧めていま 
す。「先生ご自身が召し上がってい 

るのに . 」と言いますから、「体 

験者の言うことが一番間違いない。 
タバコをやめていたら、 もつ と健康 
が増進しているんだ」と。それで夕 
バコを七人やめました。 

杉浦両元ガバナ—の日常生活は 


いかがで しょう か。 

林私は夜の十時ころに寝て、午 
前二時か三時に目が党めて、仕事を 
したり、本を読んだり、そして疲れ 
たら五時ごろから七時過ぎまで、ま 
た寝るという生活だったんです。十 
数年前から、朝六時から八時までテ 
ニスをやるようになって、日程が狂 
ってきた。五時に寝ていたのを寝な 
いでテニスに行って、法廷のある時 
は仕方ないが、法廷は毎日あるわけ 
でないから、テニスから帰るとビー 
ルを飲みながら風呂に入って、一眠 
りして、昼寝を一、二時間します。 

杉浦早朝、運動をされて汗を流 
した後、風呂に入って冷たいビール 
を飲む、さぞ、いい気分でしょうね。 
??小野の日常はどうでしょうか。 


17 


The Lion *82. 9月号 






生きがいは例会に出ること 

小野私は昔から夜遅くまで仕事 
をす るく せがついて おりまして ね、 
最近は朝は八時半か九時に起床、寝 
るのは早くて十二時です。 

杉浦両先生とも現役の弁護士と 
して裁判所に行かれ、お仕事をされ 
ているわけですね。 

林ええ、一週間に-一回の割で公 
判があります。頭を老化させないた 
めに、マージャンや碁、将棋を勧め 
る方もありますが、ちょぅど老化を 
防ぐに適当な程度の仕事がある。こ 
れも長寿の一つの要因でしょぅ。 

小野私は現職のころはマ—ジャ 
ン、碁、将棋、その他いろんな遊び 
事をやっておったんですが、写真機 
械をいじって写して歩く程度のもの 
を残して、検察庁を辞めたついでに 
相手のいる遊びは全部やめてしまっ 
た。怠け者で仕事もあんまりやらな 
いものですから、時間があまってし 
ま ラ。 

いつぞやの新聞に、八十歳の老婆 
が健康保持のために習字を始めたと 
の記事が掲載されていたのを思い出 
した。ちよう どそのころ、瀬戸内晴 


美の随筆に、般若心経の写経のこと 
が書いてあったんです。写経は書道 
と違って筆、ポールペン、鉛筆、何 
でもいい。また、紙も何でもあるも 
のに書く。字の上手、下手を問わな 
いということなので、二、三年前か 
ら始めてみたら、書いている間は邪 
念がないんだね。暇つぶしにはもっ 
てこいですわ。林君なんか時々来て、 
「また、やっておるのか」なんて笑 
っていますがね。 

林この人はあんまり字がうまく 
なかった。ところが京都の時代に、 
書家に署名だけ習うたんやな(笑)。 
検事の時代も、ラィオンズに入って 
も署名すると実にうまい。ところが 
最近は心経を書いているでしょう、 
実に字がうまくなった。 

小野平素、夜遅く寝て、朝遅く 
起きて、一日独りでポツンとしてい 
る時に写経をしている。それがこの 
ごろの私の日課ですわ。 

杉浦クラブ例会には？ 

小野もちろん出席していますょ。 

林私も二十五年間百 IY 出席です。 

小野私がガバナ I 公式訪問であ 
るクラブを訪ねた時に、お孫さんに 
送り迎えされながらも喜々として例 


会に出ている老ラィオンに出会った 
ことがあるんです。体が弱って、そ 
んなになっても例会に出たいのかな 
と思ったんですが、私の今の心境も 
例会に出席するのが何よりの楽しみ 
です。 

林ラィオンズの例会に出ること 
は、生きがいのよぅなものですよ。 

杉浦二十五年間百打出席を統け 
られている両先輩を、私どもはお手 
本にしなければいけないことと思い 



ますが、それもこれも健康であられ 
たといぅことに尽きるでしょぅね。 
最後に、日本ラィオンズに対する苦 
言を呈して頂きたいのですが……。 

林ラィオンズクラブの一部には 
社交団体化してきていること、これ 
が私の一番憤慨する点ですね。一部 
会員のマージャン、ゴルフ会や飲み 
食いのために金を使うことにも同調 
しかねます。もし、そんな金がある 


ならアクティビティにまわせ、と言 
ぃたぃ。 

それとアクティビティはクラブ単 
位でやるのが原則なので、時には共 
同でやるのもいいと思いますが、自 
己のクラブ.アクティビティに他ク 
ラブの援助を求めることは、明らか 
に会則違反であって、このような場 
合は共同アクティビティとすべきだ。 

小野近ごろのライオンズクラブ 
は、だんだん発展するに従ってィ— 
ジー•ゴーイングに流れているよう 
に思うんです。先例を探して無批判 
に取り入れている。少しは英国の習 
惯法の精神を見習う必要があるので 
はなかろうか。 

それから、ライオンズの用紙のサ 
ィズの統一、事務の簡素化も図って 
頂きたいものですね。日本のラィオ 
ンズも創設以来三十年にもなります。 
その間にいろいろの古い文書や品物 
が雑然として倉庫の中に積み込まれ 
ています。これらの中には末代まで 
も残すべきものと、しからざるもの 
とが混じつていると思う。これらを 
整理することも必要でありましょう。 

杉浦本日は長時間にわたってお 
話を承り、有り難うございました。 
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現在の日本の大きな社会問題は、 
高齢化社会に世界のどの国ょりも急 
速に突入しつつあることである。老 
人人口の急増である。一昨年の第十 
三回国勢調査の結果、六十五歳以上 
の老人が一千万人を超え、総人口に 
占める割合が九打になった。国連の 
規定では七汀を超えると老齢化国家 
となる。我が国の平均年齢は男性七 
十三歳、世界第一位。終戦後三十数 
年間で長寿国になった。当然、老人 
の増加率は欧米の二倍の速度で進み、 
今後二十年で一四 IY になると推定さ 
れる。これは国民七人に一人の割合 
で、若人の大きな負担になることは 
事実である。 

現在でも我々医師の診療面におい 
ても、老人診療が非常にふえて約八 


〇 r.' を占め、待合室も入院ベッドも 
高齢者によって占領されている。病 
気も脳卒中(半身不随)が多く、歩 
行難、寝たっきり病人で、中には痴 
呆( I 惚の人)に陥って、家族にも 
病室の人にも迷惑をかける者がいる。 
失語症になると他との接触を失い、 
孤独になる。そぅなると、何のため 
の長生きか、その長寿の存在の意義 
さえも失いかけている状態である。 
脳動脈障害による脳卒中や痴呆に対 
する予防を平素から対処して、元気 
で明るく、生き生きと老後を暮らし 
たいものである。 

九十一歳の長寿を保つ??林、??小 
野を囲む座談会 (15^) で、平素の 
生活の状況を知ることは有意義であ 
り、その生きた実践は説得力を持つ 


三山英二 

ている。永年開業している内科医の 
立場から、両元ガパナーの生活様式 
を検討してみたいと思ぅ。 

llp'lll IHI 運動•趣味•入浴一 

両ラィオンに共通しているのは、 
若いぅちからスポーツを愛好してい 
ることである。とくに：^林はテニス、 
しかも九十一歳になった現在も、毎 
日これを楽しんでおられる。絶えず 
体を動かすことは、老化予防の必須 
条件である。無理のない自己のベ— 
スで実施することが重要である。 

それぞれ各自の特性、持ち前があ 
るから、惯れた運動をしたほうがよ 
い。ジョギングが流行しているから 
といつて、無理をすると思わぬつま 
ずきに会う。若いうちからやってい 


最長寿•最古参のガバナー経験者であ 
る SW 林隆行、； K 小野謙三を囲む座談会と 
内科医の立場から JI 三山英二(一九七 
九-八〇年度ガバナ ー) の寄稿で、今月 
の特集「健康づ くり」 をまとめました。 

關志尚存して春の風を見る虚子 


るものを持続、継統することが望ま 
しい。 

これから始めようとするなら、だ 
れにでもできる散歩を一定の時間に 
やるのも一つの方法であろう。早朝 
の散歩は新鲜な酸素補給によいし、 
無理のない速度は全身血液の循環に 
もなる。 

林はテニスの後に入浴をすると 
いうが、これも体を清潔に保つばか 
りでなく、血液の循環によい。熱い 
湯をさけて、四〇度前後の湯にゆっ 
くりと入浴するのを日課としたほう 
が、肉体的にも精神的にもよいわけ 
である。 

老人の外傷、とくに転倒、骨折し 
て急に体を動かせなくなると、老化 
が進行する。急激に手足がやせて、 
ボケが起こる。長期療養して快方に 
向かい、いよいよ退院近くになって 
外出し転倒、病状悪化、余病併発の 
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例が多い。 

「老化は足から」といわれるが、常 
に体を動かしていると転倒すること 
が少ない。体の運動は脳の老化をも 
防ぐことになる。 

口小野は写経を毎日夜遅くまでや 
ておられる由、これは.一種の趣味と 
解してよいであろう。私の尊敬する 
長寿のある老人は、日記を克明に書 
いていると聞いたが'頭の体操であ 
ろう。 脳の老化予防になっている。 
社会的にも活躍している高齢の方は、 
毎日の新聞を時間をかけて読むこと 
をお勧めしたい。 

J ? 小野はマ—ジャンや碁を若いう 
ちにされたが、今は中止とのことで 
ある。友人、仲間をつくって会話と 
ともに楽しむことを持統したほうが 
よい。頭のレ クリエー ションになる。 
永年、長唄をやっていて三味線をや 
る師匠が病んで、趣味を中止した友 
人を知っている。一人でもできる書、 
絵、盆栽など、自分なりに楽しむ趣 
味を持つのもよい。 

ゴルフはもちろん素晴らしい運動、 
趣味である。人間的コミュニケーシ 
ヨン もでき、大変よい。しかし、無 
里をしてスコアを上げようとすると 


統計上、急性心疾患(狭心症、心筋 
梗塞)に®われるから注意すべきで 
ある。あくまでも無理をしないこと 
である。 

llll lnl lll 一 1- - J 食 事 111111 >1111 

食事について^小野は何でも食べ、 
どんな美味のものでも飽食しないと 
述べている。現在の医学、とくに疫 
学で、疾病予防には食養生が重要と 
されている。秋田県の脳卒中の多発 
は塩分摂取の大量の故で、血圧と塩 
分、高血圧と脳卒中は相関性がある。 
長命の両ラィオンは触れていないが、 
留意すべき重要な ことで ある。 

一般に日本食、白米は塩分の多い 
ものと食べると美味であり、 さらに 
長期の食料貯蔵には塩を利用する方 
法が昔から多かった。とくにむし暑 
い日本の夏は発汗が多く、塩分が自 
然に多く 口から入ったのであろう。 
最近、冷蔵庫の普及が日本の脳卒中 
を減少させたという学者もいるが、 

塩分はできるだけ少な目のほうがよ 

、〇 

V 

脳卒中(脳出血、脳梗塞)は老人 
に 多発し、 とくに 血圧と関係がある 
故に、自己の血圧がどの程度である 


か把握しておくべきであろう。世界 
保健機構 ( WHO ) では、最高一六 
〇、最低九五以上のいずれが高くと 
も高血圧症として治療するように勧 
めている。血圧の数値は変動がある 
から、神経質になつてはいけないが、 
注意さえすれば安定してくる。信頼 
のおける医師一人を、自分なりに決 
めておくことも必要であろう。 

さらに動脈硬化の検査、コレステ 
ロール、 X 線胸部写真、心電図、眼 
底検査などを年に二回くらいは、や 
つておいたほうが無難である。 

ガン予防の食餌指導において、ビ 
タミン C とビタミン A 、 纖維の多い 
食事が脚光を浴びている。緑黄野菜、 
果物等が、細胞のガン化を防止する 
という。 また 最近は、老化予防にビ 
タミン E (小麦胚芽、ゴマ油等)を 
食べるのが見直されている。 

巷間に種々食餌療法が勧められて 
いるが、一口で一言えばバランスのよ 
い食事となる。たんぱく質も必要で、 
外国人の食べているような分厚い大 
きなビフテキは勧められないが、良 
質の吸収のよいもの、例えば牛乳、 
卵、魚、豆腐はすすんで摂取すべき 
ものである。 


卵は コレステ ロールが多い と 嫌悪 
しがちであるが、一個や二個くらい 
は心配はない。日本人はカルシゥム 
の摂取が少ないから、牛乳、海草は 
できるだけ多く摂ったほうがよいし、 
骨強化に必要である。カルシゥム不 
足は神経をィラィラさせ、心を不安 
定の状況にする。 

毎朝一杯の味噌汁は、ガン予防に 
なると疫学上、結論がでているが、 
豆腐、野菜、海草等をふんだんに入 
れて、ともに食べたほうがよい。 

三嗜好品1111111111 II 

飲酒については「酒は百薬の長」 
と言われているだけに、適 ffl は胃を 
刺激し、食欲をたかめ、血液の循環 
にもよい。 ストレス 解消にも大変役 
立つ。しかし、酒には耐性と習慣性、 
依存性があるから、飲酒の機会が増 
せば 量 も増えることになる。 よく 眠 
れないから飲むという、睡眠薬代用 
型は注意を要する。 

酒 fi の度を越すと、動脈硬化、脳 
の血管の硬化を進め、肝臓をいため 
老化を早める。判断力、記憶力、計 
算力の減退、物忘れ、人名忘れ、痴 
呆につながる。会話の内容も同じこ 
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お 1 人様 ¥20,000 

(特別对ナー•税•サービス料共） 

宿-;撇別料金¥27,000 

(对ナーショー十;|>朝食•税•サービスぞ明） 
ご予約はダイヤモンドショー係 

TEL(03)264-1166 〜8 へ。 


亍102千代田区飯田橋 1-1- 1 
地下鉄東西線 • 新宿線く九段下駅〉徒歩1分 

案内所-名古屋 (052)541-1915 

大阪 (06) 345-1783 福岡 (092) 71 3- 1733 
仙台(_61-4362 礼視 (011)251-1040 



とを繰り返して、本人は気がつかな 

ヽ〇 

V 

一般にアルコール量として二〇〇 
Ai くらい、ビールなら一本半、日本 
酒一•五合、ワイン四杯、ゥイスキ 
—はダプルで一杯半が適量。両ライ 
オンは少ないほうで、その点心配は 
なぃ。 

しかし、タバコのほうはいただけ 
ない。??林は若い人に勧めて七人に 
中止させたというが、自分で悪いと 
知りながらすっている。 

喫煙者は風邪をひいても、咳がつ 
くとなかなか良くならない。最近、 
肺ガンが急増しているだけに' タパ 
コはやらないようにすべきである。 
「百害あつて一利なし」がタバコで 


タバコは血液に一酸化炭素を急激 
にふやすし、体の酸素欠乏が動脈硬 
化を増進する。ャニは夕— ルと ニコ 
チンで、 h 刖者の中にはベンツピレチ 
ン等の発ガン物質が十分に入ってい 
る。後者は神経毒で、自律神経の作 
用に影響する。それに支配されてい 
る器官が機能的に変動し、その障害 
が起こる。 

若年からすっていて量が多いと、 
ガン発生、心臓の虚血疾患、高血圧 
の重要な リスクと なる。永年にわた 
り喫煙して、その依存性、中毒性の 
ために禁煙できない人は' タバコの 
先三分の一だけすって捨てると害が 
少ない。同時に、緑黄野菜を多くと 
ると、成人病の発病の予防になると 
疫学的証明がある。 


EI l [ Eg ] 心の安定 — lllllllllllll 

??小野のことばに「のんびりして 
いて、 くよくよ しない」という。多 
分、経済的にも社会的、人格的にも 
安定しているのであろう。自分の長 
寿にも自信があり、頭脳、体力にも 
その限界を知って、その中で心理的 
安定があるに違いない。とくに J ? 林 
は一週間に一度は法廷に立つという。 
なかなか多忙とのことであるが、こ 
の高齢にして世の中に役立つという 
生きがいを持っておられる。その意 
識、明るい生きがいこそ、長寿を保 
ち老化を防ぐことになる。 

両ラィオンの生活の中で、寝起き 
の時間に差がある。??林は早寝、早 
起き、スポ I ツをやつて、入浴して 


また寝る。??小野は夜遅くまで写経 
して、朝寝坊、八時ころまで寝てい 
る。が、 ともに 睡眠時間が十分のよ 
うである。 

この二人の長寿ラィオンは、同じ 
職業を持っているが、その生活様式 
を細部に検討すると、相当な差があ 
る。ただ、常に体を動かし、頭脳を 
訓練し、よく睡眠をとり、よく食べ 
る。生きがいを持っているという共 
通点がある。自分に適合した生活様 
式をそれぞれ持って、年老いても生 
きがいを持つことが大切であろう。 
健康なすぐれた老人は、集団の中で 
の奉仕活動者としてだけでなく、個 
人としても社会奉仕を見つけだし、 
継続させることが長生きの本命のよ 
、っで ある。 (内科医 .69歳) 
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むらさき 愛育園は、東京•板橋区 
の心身障害児総合医療療育 センタ— 
の構内にある。ここは昭和四十二年 
に児童福祉法が改正されたのを機会 
につくられた、心身ともに重い障害 
を持った子どもたちのための施設だ。 

入園の対象となっているのは、一 
級から二級の重症心身障害児で、ほ 
とんど寝たきりの状態、知能指数 
(IQ) 三五以下で、都内の児童相 
談所から_おくられてくる。小池文 
英•総合医！^育センター長は子ど 


もたちの状態について、次のよぅに 
説明する。 

「食べる、着るといった日常的な動 
作すら自分でできないため、社会復 
帰はまずおぼつかないのです。三度 
の食事にも、一対一で人がついて、 
ゆっくり時間をかけて食べさせない 
と誤飲して生命に危険があります。 
そのためベッドー.二に対して介護 
する人一の割合で、人手をかけなく 
てはなりません。病気はほとんどが 
重い脳性マヒですね」 


現在、むらさき愛育園には九十六 
名の重症心身障害児が入画している 
が、職員は約八十名、うち半分が有 
資格の看護婦さんたちだ。 

「資格の有無を問わず、全員が子ど 
もたちのために親代わりになり、こ 
こにいる間は、少しでも楽しい生活 
を過ごさせてあげよう、生きがいを 
与えようと、懸命になっているのを 
見ると本当に頭が下がります」 

小池センタ—長が言うのには理由 
がある。一般の病院施設ならば、病 
気が治って退院し、家庭に社会に復 
帰していくという希望がある。だが、 
むらさき愛育園では、現状よりも好 
転してそこから出て行く可能性は皆 
無に近い。もはや壮年というべき年 
齢に達している者もいるが、一般の 
人たちよりも早く、死が運命として 
近づく確率が高いのである。 

この愛育園と東京豊島 r ? との間に 
は、すでに今年で十年にわたる深い 
かかわりが持たれている。ライオン 
ズクラブのアクティビティの一つと 
して、身体障害児施設への慰問など 
はすでに多く行われているが、これ 
ほど継続的に、しかも深いところま 
で触れ合っている例は少ないのでは 


ないだろうか。どのようにして、こ 
の触れ合いは始まったのか、東京豊 
島 r l の！； W 恩田和彦に説明してもらお 

、っ。 

「最初のきっかけは、偶然といって 
もよいほどのものでした。豊島区に 
は〃肢体不自由児を育てる会*とい 
う組織があり、その世話をなさって 
いる藤崎たけさんという、もう八十 
過ぎの方ですが、この方とたまたま 
私たちが知り合い、東京1:島 r が育 
てる会の賛助会員となったのです。 
会員一人ずつが月百円の会費を委託 
するささやかなものでしたが、昭和 
四十八年にメンバーニ十人近くが、 
多摩清流園というところへ育てる会 
の一泊旅行に同行しました。昼間は 
アクティビティがあり、夜、残った 
七、八人の会員がお母さんたちとミ 
丨テ ィングの機会を持ったのです。 
その時、初めて身体の不自由な子を 
持った親の悩み、苦しみに触れたと 
いつてもよいで しょう。 

今は面倒をみられるから、まだよ 
い。だが私たちが死んだり病気にな 
ったら、あの子はどうなるか。いっ 
そ子どもを殺して私も死にたいとい 
った話の内容は、会員の想像を絶す 
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生口ーヤルセリ 




I 8 g 詰 ¥2,500 90 glt ¥ 12,000 



本邦最古の 


みつばちと共に半世紀を歩む 


健康のためのエッセンス 


花粉ゼリー 


10本詰 ¥1,800 

(ie 販売店®集 


養蜂のコンサルタ： 


顗紙日本養蜂新聞発行元 ㈱ 信州蜂蜜本舗 


ライオンの皆様にはハガキ、お電話いただければ 松本市中央2 1-8 00263 32-2608 - 0832代表者深沢光一 （ L ) 
代金後払いにて、直ちにお送りします。 忪本駅ビル支店（一 《) 00263 36 3514本社松本市神田763 »25 4877 


るものでした」 

J ? 恩田たちは、それからすぐに行 
動を起こし、§区内の重症心身障 
害児のいる三十世帯を家庭訪問し、 
約十二万円余に当たるタオル、シー 
ツを配つて歩いた。そこではまた、 
障害児を持った家庭は家族全員が、 
いかに暗い気持ちにとざされている 
かといぅ現実に直面させられた。 

やがて東京豊島 r l のメンバ—有志 
は、さらに心身障害児問題を知りた 
いとむらさき愛育園を 見学し、一層 
のショックを受けた。ベッドに寝た 
きりになって、話しかけても何の反 
応もなく一点だけを見つめている子、 
無心に床をはいずり回っている青年、 
こうした姿を一言も発せずに見つめ 
て帰ってきたメンバーたちの間では、 
しばらくするとさまざまな議論が沸 
騰した。 


翌四十八年には、夏の花火大会が 
スタ—卜した。外に出て夏の夜の楽 
しみを味わうことができない子ども 
たちに、せめて花火の美しさを見て 
もらおうというわけである。また、 


「あのような状態で、生き続ける価 
値があるのだろうか」 

と、問いかける者もいれば、 
「今までうちの子どもは成績が悪い 
とずいぶん文句を言ったが、元気で 
生きているだけで神に感謝したい心 
境になった」 

と、正直に訴える者もいた。 

そして、見学者の心に残ったのは、 
園内で働いている医師、職員、看護 
婦さんたちの姿だった。 

「聞いてみると、入園させて しまう 
とそれで安心しきって、顔を見せな 
い親御さんもいるという。だが、そ 
こではどの子に対しても実のお母さ 
ん、お姉さんでもこうはできないと 
思えるほどの世話がなされているの 
です。何か私たちも側面からお手伝 
いできないものか、そんな思いがメ 
ンバーに広がったのです」 (?? 恩田) 


メンバーの家族の何人かは、定期的 
に園内でおむつたたみのポランテイ 
ア作業を始めた。子どもたちの多く 
はおむつを必要としているため、一 
日に洗濯が必要とされるのは五、六 


千枚という膨大な量になる。 

洗濯は機械化されているが、おむ 
つだけは人手によって、すぐに使え 
るようにたたんでおかなければなら 
ない。 

「せめて時々は、この孤独な作業の 
仲間入りをして施設で働く人たちと、 
女同士のおしゃべりを楽しむのもい 
いじゃないかとい うこと で始めたの 
です。お茶菓子を持参しておむつを 
たたみながら、皆で話に花を咲かせ 
るのです」 (?? 恩田) 

若干の中断はあったが、おむつた 
たみの仕事は現在でも引き継がれて 
いるし、花火大会は愛育園の恒例行 
事となった。 こうした 一連の活動を 
通じて、東京豊島 r l は重症心身障害 
児を身近なものとして考える ように 
なり、さらにいくつもの動きがみら 
れた。 

このように施設に入っている場合 
はよい。だが在宅の身体障害児もい 
て、親はいっときも目を離せない。 
もし身内の急病、その他のアクシデ 
ントがあつても外出は不可能だし、 
結婚式などのお祝いごとにも出席で 
きない。この状態を何とかしてあげ 
たい。メンバーが中心となつて区に 


常に立体的な アクティビティを心掛けょぅ 
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陳情をして、五十一年からは年間千 
八百万円の予算がでるよぅになり、 
区内にある病院の一室に在宅心身障 
害児のための一時預かり施設が設け 
られた。東京豊島 r l では、ここにテ 
レビと洗濯機を寄贈している。 

さらにメンバ—の 一 X が印刷工場 
を買収した際に、そこに設置されて 
いたク—ラーその他の設備を再生し 
て、むらさき愛育園に寄贈、あるい 
は喫茶店で廃棄されるところだった 
テー ブル、ィス、ロッカ—、書類棚 
都内.板播区にある心身陣害児総合医療療育 
センター•むらさき爱育圍に、恒例のお祭り 
に先立つてボ—イスカウトやライオンズが集 
まつて草刈り、清掃活動を行った。 



も愛育園に持ちこまれた。 

これらの中古品は立派に役に立つ 
ている。??恩田によれば、 

「クラブとして決まつた時にアクテ 
ィビティをするのではなく、 メンバ 
—ができる範囲で、愛育園に心と経 
済をつぎこむ立体的な活動を心掛け 
ている」 

のである。こうした東京豊島 r l の 


この七月二十四日(土)は、むら 
さき愛育園恒例の花火大会の日だっ 
た。それに合わせて東京豊島 r l 、 東 
京板橋西 ,, I が主催した愛育園の見学 
会が実施された。他クラブの人たち 
も一度、この施設を見て心身障害児 
たちの実態に触れてほしい、そして、 
自分たちで何かを考えて頂きたいと 
いぅ呼びかけに応じて、約八十名が 
夕方までに園内に集まってきた。 

見学が終わったあと、参加者はど 
んな感想を持ったのか。いくつかの 
声を拾ってみた。??本江清光(東京 
駒込 r ) は語る。 

「看護婦さんならびにポランティア 
活動を統けておられる人たちの献身 


熱意は、ラィオンズクラブ以外にも 
しだいに波及し始めた。例えば、お 
むつたたみには話を聞いた女子大生 
グル—プ.か参加するよぅになったし、 
地域の PTA のお母さんたちからも、 
何かの形でお手伝いできないかと申 
し出があつた。ライオンズのまいた 
種子は確実に広がりつつあるようだ。 


ぶり.に心を打たれました。私たちは 
直接、子どもたちと触れ合ぅことは 
できませんが、この人たちを精神的 
に慰安してあげたり、ポランティア 
の方々に対しては食事、交通费など 
でほんの少しでも援助してあげるな 
ど、目に見えない間接的なアクティ 
ビティを もつ と考えてもよいと思い 
ました」 

施設にきたのは二度目になるとい 
ぅ行パ山口敏彦ハ東京神楽坂巧^は言 
ラ〇 

「メンバ—は是非とも家族を連れて 
くるべきです。妻がこれを見てどう 
考えるか、年ごろの息子や娘がどう 
考えるか、家に帰つたらじっくり話 


し合つてみるとよいと思います。あ 
るメンバ—は、奥さんにここに持つ 
ていくおむつを、古い浴衣から作る 
ように頼んだら、手間を省いて新し 
いさらし製のものを買つてきたとい 
う。だが、使い古しの衣類から作っ 
たもののほうが肌にやさしく馴染む 
のです。ここに来てみると、そうし 
た実感が本当に味わえます。来年は 
家族ぐるみの見学会にしたいもので 
すね」 

花火大会に先立って、七月十一日 
には区内のポーイスカゥト八十名、 
ライオンズニ十三名が広い施設内の 
草刈り、清掃作業を行った。職員だ 
けの人手ではどうしても手入れがで 
きかねて、生い茂っていた雑草がき 
れいに除去されていた。また、東京 
板橋西 r l では先年、庭の芝張り作業 
を行つている。 

午後四時過ぎ、施設の庭では提灯 
に明かりが入り、夜店から焼きそば 
やおでんのにおいが漂い始めた。夜 
店で世話をやいているのはライオン 
ズのメンバーやポランティアの人た 
ちで、商業色はまつたくない。 

車イスに乗せられた子どもたちが 
三三五五、庭を散さくし、好みの屋 


年一回のお祭りは最大の楽しみだ 
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健康のすぐれない方に 


サン•ク□レラ A 


細胞膜破砕/消化率倍増 






^ 〈製法特許〉 
第1076彳30号 

1 箱 60 g 

300粒 3,300円 

顆粒10包3,300円 

徳用 300 g 

1500粒 14,000円 

顆粒50包14,000円 


サン•クロレラ A は日商岩井 ㈱ と共间 
研究の結果.初めて W ] 発した製品で細 
胞咬を95%以上破 ft し、消化•吸収串 
を倍怕させることに成功しました。 

そのため体のすみずみにすばやく fW 
きかけ、初めてクロレラをお求めの方 
はもちろん従来のクロレラで効果が涊 
められなかった方にも自信を f 寺ってお 
すすめいたします。 

ぜひ一度サン.クロレラ A をお試し 

クロレラわかさ（鋒蜜入） 

1,000 W 入 17,000円 

わかさゴールド（リンゴ酸入） 

1,00 (M 入19,000円 

テレビ糾 n 系 12 W ネット 

•癸の暴れん坊，提供中 





六月二十五日、村上薫国際会長から贈られた 
スク—夕—の代金を' デピュテイ•ガパナ— 
の SW 恩田和彦(東京 Car ) と地区陣害者保 
護福扯委霣畏5?久田孝(東京京播 , ;)が、小 
池文英 • 輅合医療療育センター畏に手渡した 


台の前で立ち止まる。車ィスを押し 
ているのは、この日だけは何があっ 
てもと駆けつけた親や兄弟たち、ど 
うしても身内が来られない子には、 
職員が分担して終始付き添っている。 

むらさき 愛育園の丸田健二•庶務 
係長は、この情景を見ながら語って 
くれた。 

「子どもたちは、 このょうな 機会が 
なければ、恐らくお.でんの味も知ら 
なければ、花火も見た ことなしに 世 
を去ってし まうでしょう。 それだけ 
に年一度の大事なお祭りなのです。 
一口でも夜店の食べ物を味わっても 
らおう と、私たちも協力し、生もの 
を使わない ように、 食べやすい形に 
切るなど、皆さんと事前に何度も打 
ち合わせを重ねてい ます」 


スプーンでスイカを口に運んでも 
らっている子、焼きそばをかみしめ 
て歓声をあげている子、だれもが全 
身で喜びを表現しているよぅだった。 

六時過ぎ、花火が打ち上げられ、 
職員、ボランティアによるみこしが 
往き、遊覧車が子どもたちを乗せて 
園内を一周する。 

「見て ください。 子どもたちの表情 
が生き生きとしているでしょぅ。い 
つもは無表情の子が、精いっぱい感 
情を表現しているのです。施設から 
外に出れば、私たちは繁華街の人ご 
みを体験しますが、ここの子どもた 
ちにとつて、こんなに人が集まって 
いるのを見る機会はないのですね。 
だから皆、興奮してしまう。ええ、 
私たちだって楽しい雰囲気に酔って 


いるのですよ」 

職員の鈴木珠玉子さんは、車ィス 
に寄り添いながら話してくれた。こ 
の日だけは、施設の庭は開放され、 
近所の人たちもやって来る。初めは 
遠慮がちだったラィオンズのメンバ 
—も、しだいに子どもたちに話しか 
け、親密な空気がみなぎっていった。 

ある看護婦さんは、ふとこんな感 
想をもらす。 

「この子たちの何人が、来年の花火 
大会を見られるだろうかと考えると、 
ふとさびしい思いにとらわれるので 
す。でも、だからこそ思う存分楽し 
ませてあげなくては . 」 

梅雨はまだ明けず、心配した雨も 
途中パラパラきたが、どうやら滞り 
なく、年一度のお祭りは終了した。 
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ドキュメンタリー特別テレビ番組 


「天使たちよ応えておくれ」 

東京霞が関 P の20周年記念の一環として、10月11日（月）10 
時30分より関東地方をネットワークとするテレビ東京から放映 
されます。これからのアクティビティ象を示唆する同番組をお 
見逃しなく。放送後、ビデオも制作される予定です。写真は舞 

台となる東京 • 東村山市の秋津療育圍の子どもたちと保母さんたち 


国際会長からもスク I 夕 I の寄贈が 


たまたま一昨年、 J ? 恩田がゾー 
ン•チ H アマンを務めたのが機縁で、 
デピュテイ•ガバナ—総務の??福田 
宏(東京文京 r ):?) 愛育園を見学に 
きた。そして、 メンバーと身体 障害 
者と が融け合つている姿の美しさに 


感動したといぅ。もっと多くの人た 
ちにも見てもらい、考えても らおぅ 
と^福田が働きかけ、引き統いてむ 
らさき愛育園を会場に、ゾーン•チ 
エアマン会が開催された。 

この時の印象が、デピュテイ•ガ 


バナ ー として 出席した??高橋勝(一 
九八 一- O i 330 - A 地区ガバナ 
—) の脳衷から去らなかったらしい。 

330複合地区大会の記念晩餐会で村 
上国際会長が、余興のビンゴゲーム 
で賞品のスタータ—を手中に収めた。 
しかるべき 施設に寄贈したい といぅ 
国際会長の申し出に対応したのは、 
高橋ガパナ I の心によみがえったむ 
ら さき愛育園の姿だった。 スクータ 
I は落札され、現金化され、この六 
月、愛育園に届けられた。 

一方、他のラィオンズでも身体障 
害児との触れ合いが、別な形で進ん 
でいる。今年十月十一日(振替休 
日)に、テレビ東京からドキユメン 
タリー特別テレビ番組「天使たちよ 
応えておくれ」(仮題•放送時間は 
午前十時三十分〜十一時の予定)が 
放送される。これは都下東村山市に 
ある重症心身障害児施設「秋津療育 
園」での、子どもたちと保母さんた 
ちの生活を追ぅものである。 

実は、この番組を提供するのは東 
京霞が関？：ラ。0:2は東京霞が関^の 
意見広告として約二〇〜三〇秒間、 
ロールテロップで番組の後に流すこ 
とになっているが、文案は次のよう 


にまとめられた。 

「生命の尊さ、生きることの尊 さを 
思うとき、私たちは重症心身障害児 
の問題に無関心でいることはできま 
せん。現在、全国に一万九千人の重 
症心身障害児が います。 (中略)東 
京霞が関ライオンズクラブは誕生し 
て二十年間、重症心身障害児のため 
に、微力ながら奉仕活動を行ってき 
ましたが、もっともっと多くの方々 
に関心と理解を深めて頂き、皆さま 
の 協力によって、重症心身障害児の 
ひとりで も多くが十分な看護を受け 
られることを 願い、 ここに 特別番組 
として、 この 作品を放送いた しまし 
た」 

東京豊島 r l からの問題提起、すな 
わち「身体障害児問題は、他のアク 
テイビテイとは遠い単一のクラブだ 
けではできない。これまでライオン 
ズには、一つのクラブがアクテイビ 
テイに採り上げると、他のクラブは 
手をつけないという態度があったが. 
もはやそうした近視眼的な物の見方 
をやめ、輪を広げなければなりませ 
ん」は、次第に実行に移されている 
ようである。 

(森彰英) 
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スイス時, i ' l •の狀 sil を誤るとき人々は、エテルナを, 1 iU ，浮べま i ; 

それは 1948 年 IN.'W で初めて IIH 発した H 独卷機亂乂 1979 年に発た ケース1ゾ1.98%という 於 のクォーツ 咏 
さらには 1980 年に発ぶした ケース V /0.98\ という、まさに f ,:, •じ難い你さのクォーツ「リネアミュージアム」だった 

とにかく、ェテルナは人人のェレガンス••… ■„ 


“わがステイタス”を語るエテルナ 


(£)Rejf.677F"68 I8K.YG クォーツブルーサファイア入りダイヤノ IT~V2.1^000 
(右） Ref.6770 68 I8K.YG クォーツプルーサファイア入りダイヤル Y 2.850.000 

. 揭躲価侪は f なぐ炎 Hi するこ t があ0ますのでご iU. な肋 t ，ま1; 

日本デスコ株式会社東京都中央区銀座 I-13-1 H 晃ビル 003(562)1271 大阪市南区南舲場 4-6-15 東和ビル 006(252)8833 礼桡市中央区南一条西7.15興和ビル S0II(25I)8277 
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河田要介 

(柬京 i -. if - r ) 



私の 

博物館 




諫 ㈣ 1囑 





世界のミニボトル 五、 九〇〇余 本。 

六月三十日、東京都北区上中里にある5?河田部 
を訪ねた。玄関からすぐ左手に、地下室に降りる 
階段。案内されるままにドアを開けて騖いた。 
ウワ' V /.と声をあげそうになつた。「何本あるん 
ですか、これ」。交珂田、おもむろに掲示板を指 
さし、「今日ただ今現在でスコッチ I ' 〇 I 五' 

パ—ボン I 三七、 n ニャック五四七 . 、ピー 

ルが二本で総計五' 九〇五本です」。 

ちなみにギネスブック'82年版には、英国のデビ 
ッド•モ ーンド氏の I I 、 六七三本が記録されて 
おり' 世界的コレクタ—であることはもちろん、 
日本 I であることはいうまでもない。 

朝、目を i すとこの部屋で趣味の江戸® I 子の笛 
の練習、帰宅するとこのミニボトルをながめなが 
らグラスを傾けるのが日課、パリの街角，ペニス 
の路地裏の酒屋で出会つた5ニボトルとの対話を 
日々楽しむ VT 7 X 河田である。 
























めずらしいスコッチ • ウイスキーのかずかず 
と1¢河田が最初に手に入れたジョニー.ウォ 
一力一（赤ラベル），ポトルの上が少し空い 
ていますが、飲んだわけではありません。当 
時 ( 昭和32年 ) はレギュラーサイズも手に入れ 
にくい時代でした河田、初恋のミニボトル 


ス□ッチ 

1.015 

バーボン 

137 

カナディアン 

47 

アイリッシュ他 

34 

日本 

60 

ウイスキー 

1.293本 

コニャック 

547 

アルマニャック 

112 

その他 

419 

ブランデー 

1.078 本 

リキュール 

1.977本 

スピリッツ 

389本 

甘味 • 果実酒 

742本 

日本酒 

424本 

ビール 

2本 

57 年 6 月 30 日現在計 

5,905本 



ユーモラスなボトルのかずかず 




世界各国のポトル，左からペルー.ポーランド.イスラエル 4 スペイン.ポルトガル.ユ 
ーゴスラビア，ソビエト.インド、スイス，メキシコ，ギリシャ.イタリア、イギリス， 
ドイツ.中国‘台湾.オランダ、チェコスロバキア、フィリピン，日本と、世界最高級コ 
ニャックレミー.マタンルイ13世（フランス.中央)。 



















® fv カード会社のカードでの支払も出米ます。 

㉘ 捆包 • 送料は当方交*- •切 n 机いたします。 
■ダイ ナースカード • ミリオンカード •j c 
B • UC • 住友々—ド加盟店 




企画，株式会社 ■ 

東京都中央区銀座4丁目8番4号 
TEL (03)567 — 4438(代） 


のごまーリ I 払送商 
ご納す刀でいり品 
猶品のずおはいは 
予はでつ支第た代 
を受商丹払一し金 
く注品念い回ま引 
だ後ににく代す換 
さ30よ彫だ金°で 
い日リ刻さを分 ' 

。位、しい代割お 

〇 


現地直輸入超廉価 _ 

本象牙美術彫刻傑作選 



03(567)4438( 代) 


さ 約 100 ^ 以上 
特価 Y 540.000 
分劄価格 (Y 183.000 3回) 


龍の彫刻 


•長さ約 61 cm 
•特価 Y 278.000 
•分割 価格 （ Y 93.400 _ 3回〉 
6回の場合はご相談下さい 


最高の象牙彫刻 


-水)童の財産価倘こ 


全国無料発送 


ぉ申込みの方法 


■ご注文は， «£かハガキで 
左 E の要 HE でお申し込みド 
さい。 

■お支払いは •分割払い (3 回 
) のご相读もたまわります。 
ご相謀下さい。 

■商 = nl 到矜後5=:以内は•返 

品•交換は自由です。 


# ライオン誌5110に^^の 
盗11 が掲載されていますの 
で合せてご注文下さい。 

#カタログ贈呈 



流彫刻師が精魂を込めた象牙彫刻には自信がありま 
す。ご：/ 3 E 目下さい。 

1最橘 

ft 牙の衣典令面に透かし彫-めぐらせた山水彫 W •«» .山水•冬々•共に访らう人物. 
.枚の本の藥にいたるまで n ツ n ツと1;リト-げた秀作をご^-卜さい， 

香炉(中) 

玷巧な|.^&の透かし|;リ*.本-本のヒゲまで彫リ-^げた«密な电の彫到はまさに.象牙 
彫15の衿と J われる。 I の部分の的又の助ヒ綸0は.体彫リで.袷は後から*はめ込ん 
だ t のではあリません • 

鼈浮彰 り , 

ずつしリと4 く.太い ft 牙の^-^に扭を深く 5 EA 込み.才50=然のうねリと彫リの -7 
ッチした逸. , . , .•束.* if としてご25作ドさい•この31格でお和けで5るのはだけと nft 
I ています • 

白衣 H 啬 

ft 牙の n 然のうねリを卞かした作. V .で*牙の h . v . な？ LC : 色は • 悲の女神•の*=<しい姿 
を ta 戈に衣 JW している • 

象牙之 * P , 

太い ft 牙の N 0令曲に. W 巧なる"さばさで.卞$$きとした • W く入々を fl み込んた 
5 K = S である。はれはれする作. 1 . , .- 


流通経路 


中間 SS 路を S ? かくして 
お安く.； CW けします* 


藝 三 宝金 ル—卜= 彩釗師善 .:;K ^ 暑 お 其» へ 
f I 败 ル—卜=彫釗師 I ，祝地 ili 扱衮 ffA 

ll '. lftj - ifft 人 f ^ >lll ::] M ! i 


作者のご紹介季七師 

屮 H 広^ Iti 海 1 U に , ！ •: まれる。1 3七 
ょリ父^•: i •のドで修龙し、その彫 
釗の^能は秀逸の . if-lvI く • JL 六 
叫〜！.}じ屮の||||、椒ォ商|.会の<ム 
14をつとめ、^“は B 1; 钊.：狄の衍羿 

[: あたつている。 


:□ 東京都中央区 
_銀座四の八の四 

g 株式会社 

㈤ 三宝堂 


ライオン係 


•み- I 塔 OP 3 ろ" 

込 < 之00こ 

し ttt 牙 4.と ^ ■ll Je : 括 
屮(«琅 |6 «>0おおお. 

^ 0 _ • • • % 


® さ約345(台共) 

特 ffiY 148、 000 
分割価格 ( Y 5〇、000 3回) 


象牙之塔 


白衣観音 


高さ約 23 . 5cm ( 台共 ) 

特 ffi Y 168 、 000 

分割価格 ( Y 5 6 、 50 〇 . 3 回 ) 


香炉 $) 






















































③ 

〆 -ズ •ハ、 

奉仕への- 

手塚勇 

(千葉県 • 茁津 7 /) 


複合地区について 

複合地区内のラィオンズクラブの融 
和協調を図るとともに、ラィオニズ厶 
を高揚するために国際協会の基本活動 
方針に従い、複合地区内各準地区の運 
営を円滑ならしめる ことを 目的とする。 
⑴ガバナ— 協議会 地区が非常に大 
きい場合は、地理的境界線にそって再 
分割され、二つ以上の準地区を形成し、 
それぞれ地区番号またはアルファベッ 
卜を持ち、二つ以上の準地区がある場 
合は複合地区を形成する。 

国際会則にょり、準地区のガバナ I 
が複合地区ガバナー協議会を構成す る。 
なお、協議会構成員には、一名以上の 
前•元地区ガバナーを含んでもょい。 
ただし、 その数は現ガバナ I の半数を 
越えてはならない。日本には八複合地 
区があり、各複合地区は独自の会則を 
持つている。これらは類似しており、 


ともに標準版を基本としている。この 
会則は複合地区大会で、代議員の投票 
により変更することができるが、国際 
会則及び国際理事会方計の規定に従わ 
ない場合は無効である。 

⑵ガバナ—協議会議長連絡会議 日 
本の八複合地区はそれぞれの権限を侵 
す ことなく、 日本のラィオンズの よき 
伝統を継承し、 さらに 発展を図るため、 
ガバナー協議会議長連絡会議が設趙さ 
れている。その目的は、各複合地区及 
び各地区の運営を円滑化し、全日本ラ 
ィオンズの協謎を図ることである。 

⑶ 複合地区役員 ガバナ I 協議会構 
成員及びガバナー協議会が任命する者。 
⑷ 複合地区年次大会 ①ガバナー協 
議会が決定した場所で開催される② 
ガバナ I 協議会は、翌々会計年度を越 
えて開催地及びホスト•クラブを決定 
することはできない③複合地区大会 
の開催期日は、ガバナ I 協議会及びホ 
スト•クラブによって決定される④ 
ホスト•クラブは速かに大会委員長を 
選任する。大会委員長はガバナー協議 
会の指示を受け、大会の設営その他に 
当たる⑤複合地区大会は、複合地区 
内の地区ガバナ I その他の国際役員、 
前•元国際理事、前•元ガバナー及び 
クラブから正式に派逍された代議員を 
もって構成される。即ち元ガバナ I は、 
単ークラブの代議員定数に関係なく代 
謎員権を持つ⑥ガバナ—協議会構成 
員は、複合地区大会の役員となる。大 
会議長にはガバナー協議会議長、大会 


幹事には同副議長が当たる⑦複合地 
区大会の资格番査委員会は、ガバナ — 
とキャビネット幹事•会計によって構 
成される。同委員会の委員長には協議 
会議長が当たる⑧大会の 1 S 事運営は、 
ガバナ I 協議会によって予め決定され 
る大会議事規則によって行われる⑨ 
大会の諸決謎は、複合地区内のガバナ 
I 、その他の国際役員、前•元国際理 
事、前•元ガバナ I 及び代謎員の過半 
数の投票によって決定する⑩国際理 
事候補者の推せんを行ぅ⑪国際会則 
及び付則に反しない限り、国際協会へ 
の提案事項を含めて、あらゆる事項を 
決定する。 

⑸複合地区委員会 ①ガバナー協|« 
会は必要に応じ、各種委員を委嘱する 

②任期はガバナ I の任期と同じとす 
る。ただし次の協議会が同一人に再び 
委%する ことを 妨げない ③ Y E 委員 
(長)は、必要があれば翌年度八月三 
十一 日まで、 翌年度の協議会によって 
委嘱され実務に当たる④委員長は、 
必要に応じて複合地区委員長連絡会謎 
を 開き、 他の複合地区と共通す る 事項 
について協議する ことができる。 同 連 
絡会議の運営は、全複合地区のガバナ 
I 協議会の同意を得た規定による。 

準地区について 

地区を構成するための条件として三 
十五以上のクラブ、及び一、二五〇名 
以上のグッド•スタンディングの会員、 
あるいは理事会の決めるクラブ数及び 


会員数を有していなければならない。 

⑴分割①三十五以上のクラブ及び一、 
二五〇名以上のグッド•スタンディン 
グの会員を有さない限り、国際理事会 
は分割案を受け付けない②地区分割 
案は、地区大会で可決されなければな 
らない③国際理事会への提出書類 
a ) 地区分割が決議された地区大会の議 
事録(ガバナ—またはキャビネット幹 
事の証明を要する) b ) 予定地区の境界 
線を明確にする地図 C ) 分割後、それ 
ぞれの予定地区に所属するクラブのリ 
スト d ) 負偾のある場合は、その負偾 
を予定地区へ移す文書による許可書 
④国際理事会は、提出された分割案を 
憤重に番讁し裁決を下す⑤分割は承 
認の期日後に開かれる初めての国際大 
会終了時をもって有効となる⑤予定 
地区に所属するクラブの代議員は、理 
事会が分割を承認した後、国際大会に 
先立って開かれる地区(準あるいは複 
合)大会と併合して会合を開き、その 
会合において地区ガバナーを選出する0 
また、その際会則および付則を採用す 
ることもで きる。 

⑵目的地区内のライオンズクラブ 
の融和協調を図るとともに、ライオニ 
ズ厶を高揚するために、国際協会の基 
本的活動方針に従い、地区内の各クラ 
ブの運営を円滑ならしめる。 

⑶構成地区ガバナーによって、クラ 
ブの地理的位置により、おおむね八な 
いし十六のクラブから成る リジョンに 
分けられる。 
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どうがきないなおひろ 堂 

士百 

大正3年6月2日、北 一！^ 
海道生まれ。68歳。北海| ' J 
道大学工学部土木工学科 g @ 
卒。昭和 4 6年7月、札幌5弘 

P 入会。 



北海道の開発に貢献した二人の外国人 


L . W •ゴールド博士 

今まで多くの方々との出会いの中 
で、心に残る人、親交を頂いている 
人など数知れず、書きたい方はたく 
さんいる が、紙面の関係 もありここ 


では今まで出会った外国人の中から、 
とくにお二人だけを紹介することに 
した。 

現在も親交を統けているその一人 
は、カナダ•オンタリオ州の首都才 
タワにあるナショナル•リサーチ. 
カウンスル(国立技術研究所)の建 


築部次長し.西.ゴールド博士であ 
る。北大工学部の松沢太郎先银の紹 
介状をもって、最初にお会いしたの 
は昭和一—*.一十五年の正月のことで、ち 
ょぅど、その当時あった生産性本部 
主催の「第二回地域開発視察団」に 
加わり、三十五日間にわたる団体行 
動を終えてから、一人で主として道 
路計画、建設や除雪の勉強に、あち 
こち歩き回った時のことであった。 

二十二年前のことであったから、 
私も四十六歳、彼は三十歳そこそこ 
であつた。まことに真面目な； I 子究者 
で、会った途端に特別な親しみを感 
じたのである。この時、私はたまた 
ま道開発局建設部の道路計画課長だ 
ったので、今後、先方の資料と道開 
発局の土木試験所との情報交換を始 
めることとした。その内容は主とし 
て寒地にかかわる雪、氷、基礎と土 
質に関係する泥炭や作エ物関係等で 
あった。 

北方圏交流のハシリ 

当時、この研究所には世界各国か 
ら若手の優秀な学者が集まって勉強 
しており、私が訪れた時は我が北海 


道大学からは永山政一 ( 理学部助教 
授、現在工学部教授)と久保田宏 
(北大出身、東京工業大学助教授、 
現在同教授)の両氏が派遣されてい 
た。両氏には視察中とくに配瓛を頂 
き、久保田氏には自家用車を駆って、 
オタワから次の視察地ニューョーク 
まで送つて頂いたことを党えており、 
今でも思い出しては感謝している。 
この後、北海道や道開発局からも若 
手技術者を派遣したことがある。 

思えば、これが北方圏交流のハシ 
リであったかも知れない。この研究 
項目資料の交換はいまだに統いてい 
る ことを 先日、開発局長から 聞きぅ 
れ しく 思つている。その後、私はこ 
の研究所を四回訪れ、彼も二回来日 
されて、 それぞれの私宅での夕食会 
も行っ てきた し、私と彼との親交ぶ 
りが知れ、各方面から依頼を受けて、 
これまでに建設省' 開発庁、道庁な 
どの関係者五十人以上に、私は彼あ 
てへの紹介状を書いており、そのい 
ずれの場合も親切に案内、説明等を 
頂いたといつて喜んでもらつている。 
このゴールド氏から最近、来年の世 
界地質学会が日本で開催されるのを 
機会に、ぜひ来日して私にも会いた 
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いとの手紙が届いたので、その時は 
新しい我が家に招待したいと思って 
いる。 

近代的道路建設の恩人 

次はドイツ人のエーレンバッハ博 
士である。博士は今もって道路建設 
の世界的権威として有名である。そ 
もそもこの方とのなれそめは、北海 
道の道路幹線網策定の初期に権威者 
を招いて助言して もらうことにし、 
開発庁の肝いりで博士が選ばれ、来 
道された時である。 

現在七十数歳の彼も、当時は五十 
歲代で西ドイツ.ホルシュタイン州 
の道路局長、私も四十代の道路課長 
であったので、約一力月滞在中、楨 
極的にお伴したが、大部分は当時の 
札幌開発建設部技術長だった馬場嘉 
郎君の案内で、全道を回ってもらっ 
た。 

来道の初日は、定山渓、登別でま 
ず大衆浴場への入り方から教えたが、 
彼は率直に私のやる通りのことを真 
似た。湖水があると必ず泳ぎたいと 
いうので、あのつめたい支笏湖でも 
阿寒や洞爺湖でも数分間彼の遊泳を 


舟から見守つたものである。 

彼は、現場ではとくに基礎や法面、 
環境づくりなどにつき指摘され、基 
礎中に大きな石でもあろうものなら 
すぐ除去を、また辗圧不十分のとこ 
ろもすぐ指摘、どこでも斜面には柳 


を植えること、ある程度の深さまで 
の泥炭除去には火薬爆破を用いるこ 
となどをすすめられた。 

日本は東洋のプロシアであるとか、 
長女が東ドイツにいて困っている 


(今は西ドイツにおられる由)と、 
よく話された ことな どが印象に深い。 

泣きながら手を握って 

私も拙宅にお呼びしたし、私が退 


官直後(昭和四十三年)一人で世界 
漫遊した時、ェーレンバッハ博士は 
ハンブルグまで迎えてくれ、ホルシ 
ュタイン州の首都であり軍港でもあ 
るキールの彼の住家で夕食をサービ 


ス して くれた。 その後 一一 日間は ホル 
シュタィン 州 全 州に わたり 彼自身が 
車を運転して、 とくに 橋や大水路等 
をくわしく 説明され、 さらに 隣接の 
州の道路局幹部への紹介もしてくれ 
た。 

彼とはその後、文通が主であった 
が前記の馬場君を初め、道開発局関 
係者数人と私の次男がお世話になっ 
たりした。先年、日本の土木関係の 
学会へ参加したいが、その節、北海 
道にも行きたいといわれたので、東 
京から北海道分は全力でサービスす 
るからぜひご来道を、と返事を差し 
上げた。 

その後で来日が不可能になったと 
いぅので、一昨年ご夫妻そろつてご 
招待し、講演もして頂いた。もぅ八 
十歳に近い彼に、私が感謝状を差し 
上げた時は、泣いて私の手を握り喜 
んでくれた。 

北海道の近代的道路建設に当たっ 
ては、優秀な我々の先輩のご苦労が 
あつたことはもちろんであるが、彼 
はこの道で貢献頂いた外国人として 
は第一の恩人であると思っている。 
今後共、ご夫妻そろってご健勝であ 
ることを祈つてやまない。 
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創刊 25 周年 


日本ライオンズ共有の財産=ライオン誌 



十八力国.二十四版発行の一つ 

創刊二十五周年。ライオン誌日本 
語版は一九五八年七•八月合併号を 
発行して以来、今年で創刊二十五周 
年を迎えます。お手元のこの九月号 
は、第二十五卷第三号に当たります。 

国際協会の公式出版物であるライ 
オン誌は、英語、フランス語、スぺ 
イン語、ドイツ語、イタリア語など 
十八力国語、二十四版あります。も 
ちろん、日本語版もその一つです。 

細かく規定された編集内容 

公式出版物ですから、国際理事会 
で決められた細かい発行に関する規 
定があります。どの国の、どの言語 
の ライオン 誌 も 守らねばならない ル 


I ルですが、例えば『ザ•ラ イオ 
ン』の題字は、英字の同書体を用い 
ねばなりません。日本語のライオン 
誌だから、日本語の題字を使ぅとい 
ぅわけにはいかないのです。 

あるいは、国際会長メッセージは 
前半頁に掲載すること、雑誌のサイ 
ズはヨコ八-^:^くタテ十一.^;^、 
誤差はタテ、ヨコ */2 r 以内、つまり 
A 4 判の誌型に統一されています。 
我が日本語版は一九七四年のオイ 
ル.ショックに よる 紙不足の際、特 
例で週刊誌サイズに変更したまま、 
今日に至つています。 

円•ドルニ本建ての会員負担金 
ライオン誌発行のための会員負担 


拿は、国際会費還付金=国際会則 
(第十条)に定められた年間二.二 
五/の購読料と、特別負担金=複合 
地区会則(第九条)に定められた六 
百円の二本建てになつています。 

円ドル換算の変動がありますので 
一定ではありませんが、.一力月の購 
読料平均は、約九〇円強になります。 

I 冊の製作実费は I 五六円 
これに対し、昨年一年間に印刷所 
に支払った用紙おょび印刷代は一部 
当たり七五円。この外に発送事務费 
(十二円)、事務费(四〇円)などの 
諸経费を加えますと、一部単価は一 
五六円になります。 

収入と製作実費の差六五円は、広 


告料とその他収入でまかなわれてい 
るのです。 

九月号は十四万七千部を発行 

会員読者が負担しなくてはならな 
いであろぅ経费を軽減し、まかなっ 
ている広告料収入は、順調な会員数 
の伸び(創刊号の発行部数は四千五 
百部。五万部達成が七年後の一九六 
五年七月号、十万部はその八年後の 
第十五卷第一号.一九七三年七月号、 
そして、 お手元の九月号は十四万七 
千部)と、そのほとんどを個人発送 
でお届けしている宅配の強みで、お 
陰様をもって安定した収入をあげて 
います。広告スぺ ース も、一冊の中 
に占める割合を三〇 r , ! 以内に抑えて 
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■所在地千葉県*生郡白子町北日当字貝売淑639^ 

■*. e « 39EH 

■地目宅地 

■施投霣氕•公営水道 • 5 m 誧装道路•集中濘 
化槽 • 公園 

■ ローンご希望の方には便利なローン（頭金2割. 
最長15年）も用意しております 

籲お問合せ • お申込は- 

ライオンズ係 3 ( 03 ) 342-5176 

B 売主•管理建設大臣免許 (5) 第710号 

日誠総業株式合社 

〒160束京都新宿区西新宿 1—21 — I 明宝ビル 


えが 
る fee 
ない 
らて 
今い 
がま 
描す 
入° 
の今 
チ 後 
ャの 
ン発 
ス 展 
。を 
考 



1981 -82 年度ライオン誌収支単価 



rtc, 


将来ちっと近づ<九十九里 


わが町、わか家 


• 今が購入のチャンス 

f 都阅の地価のなかで割安だつ 
たこの地域も交通 > lvt « v の好転と環 
境铙備 {: ょりジリジリと ffi 上がり 


これからの住宅地は、通勤と®#をられ 
る立地が最低必要条件 

海に近く、川と松林に囲まれた閑静な環境の保養住宅地 

■S 六00万円台 S 八〇〇万円台 1 ?セ 

• 契約金 50 万円から —— 

このたび皆さまにご案内することになりました白子町分譲地は、かつ 
ての湘南地方がそぅであったょぅに、通勤と保養を兼ねられる最適の立 
地条件を有しています。 

ぜひこの機会にご検討をお勧めします。 

• 東京駅から現地まで77分 

国鉄外房線「大網駅」へは、東京駅から特急で62分。駅から現地まで 
車で15分。東京呎から現地まで77分と通勤住宅地としての彔件も万全です。 


もつとライオン誌の活用を 

その他の収入の主なものは、利息 
収入のほかライオン誌有料誌代、頒 
布品売り上げ等です。 

有料誌は地域の図書館、公民館、 
新聞社、支局、ホテル、旅館、病 • 
医院のロビーや入会見込者に、ライ 


オンズ理解の一助に毎月ライオン誌 
を送るため、クラブで買い上げて頂 
く制度(一部一八〇円•送料実費五 
十五円、年間予約は二千四百円•送 
料込み)です。 

ご指定のところに、ライオン誌日 
本語版事務所から発行の都度直送し 
ます。現在、この制度を八百クラブ、 
千三百部が利用されていますが、一 
般の方へのライオニズ厶普及とライ 
オン誌の台所を潤すことになる一石 
二鳥の有料誌制度を、ぜひご活用下 
さい。 

その他、ライオンズ文庫(日本ラ 
イオンズ物語、ライオニズ厶のいぶ 
き)、ライオン誌を一年分保存でき 
るファイル、写真ザ—ビス等の、そ 
の他収入を合わせると一部当たり十 
円弱になります。 

差額はライオ11ズ厶高揚普及に 
一部当たり収支差額金七円強は、 
より 親しまれ、読まれるための誌面 
改善と充実、ライオンズ年鑑、便覧 
等の発行費に充てられ、日本におけ 
るライオニズ厶の高揚と普及のため 
に、有効に役立てられるわけです。 

ライオン誌日本語版は、日本ライ 
オンズ共有の財産なのです。 
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御佛壇なら私にお任せ下さ t 

あなた様の御家庭に合わせライオンズのメンバ - 
特別価格で格式のある別注佛壇を製作致します。 

(日本全国に参ります） 

® 佛埋中 

尼崎市東難波町 5 丁目16-28〇〇6(481)8131(代） 取締役社長 畑中相 
尼崎本店、宝塚店、立花店、三木店、西脇本社工場（宝塚すみれライオンズ所属) 


’82. 9月号 


山形県•新庄 

81年12月号 


山口県•下松^ 

82年—月号 

UHp . 一 - - 


!!!_ 關圓籬 ilii IUil 


一九八一-八二年度に発行された 
『ライオン誌』日本語版の中から、 
次の三賞が七月度のライオン誌日本 
語版委員会で選考、決定された。 

第 18 回べスト.エッセイ賞 

☆皆川春安(千葉県•流山3 
「妻からの大いなる遺産」 

81年11 月 号 


☆夏目四郎 

(轰蔵前3 

「私の盟友」81年12月号 
☆斎藤光史 

(北海道.室蘭北斗3) 
「映画『サッちゃんの四角い 
空』をみて」 81 年 7 月号 
☆井口 直久 (宮1■中央 r ) 
「高年スポーツ考」81年8月号 


特別賞 

☆許 嘉焭 

(中華民国.台南延平 , '?) 

「価値ある一枚の写真」82年1月号 

第10回広告賞 

〈カラ—頁〉 

ヒルトン.インタ I ナショナル 
81年12 月 号 

〈グラビア頁〉 

淡交社81年11月号 
〈記事中〉 

i 公社女子学生会館81年9月号 














• • • • 


話をまとめるルール 

例会や結婚式で話をする時にわからない話をしていませんか？ 




KD 


❶まず最初に主題を告げる こういうルールを応用すればスピーチは楽に 

I - 7 - ^ 0 BB -4 - ^ まとまります0何事もルールを知らないと労 

0 L すく 5舌題を展開する 0 多くして功少しと ぃぅ 結果になりがちです。 

❸終りにもう一度主題をくり返して結ぶ。 あなたは話をまとめるのに苦労をしていませんか？ 



効果的な話し方と 


人間関係改善セミナー 



: <このセミナーの2本の柱〉 ： 

• ① 500 人の前でも堂々と話せる自信がつきます。※このセミナーにかけた 3 日問は、 ： 

• ②社内の人間関係が一変し、モラールアップや あなたの生涯の中で最も役に立ち、 ： 

:定着性向上に驚くような効果が上ります。 価値ある時間になるでしょう。| 

セミナー開催日程 

《通信教育》《出張講演》も 

会場 

開催日 

いたします。 

東京 

9 月 4*5*6 日 

日本話し方センタ- 

鹿児島 

9 月 11.12.13 日 

所長/江川ひろし 



干 160 東京都新宿区西新宿 1 の 3 の 3 

大阪 

10 月 16.17.18 日 

0(03)342-0874 



オハナシ 

•• 
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33 —B 地区ガバナ I 浮田寿夫 

この 写真は私が旧制中学三年(十五歳) の 時、町内別の少年野球大会 
で 強豪 ライオン チー ム (何 かの 因縁 か)を 破って優勝した時の もので あ 


慶応大学に進学してからも、塾内対抗競技部公認の野球チーム慶友ク 
ラブに属し、予科三年学部三年と六年間、硬球、軟球の両刀で対外、塾 
内対抗試合と野球は楽しかった私の大学生活の一部を形成してくれた。 

(岡山*.津山1) 



得意はアゥトドロップ 
(今日では一口に落ち 
るカーブを言ぅ)。私 
の野球歴の最初の優勝 
である。前列向かって 
右端が私で、優勝旗を 
持ったユニホー厶姿はン 
地区幹事の??半田梅男 
である。同年齢だが、 
早生まれと遅生まれの 
違いで私が一年先輩。 

それから二年過ぎた 
中学五年の夏(昭和六 
年)の県大会で、当時 

県下には硬球チームのある中学校は八校だけだったが、津山中学野球部 
は有史以来の初優勝をした。岡山での大会前日の練習で捕手が右手小指 
裂傷して出場不能。これがかえって私たちの闘志をかき立て、石に かじ 
りついても勝たなければと一枚岩になってぶつかった栄冠である。甲子 
園行きを決める山陽大会の出場を急に中止し(諸般の事情から)、無限 
の可能性？を残したまま凱旋した。私は二塁手、打順は二番、打って 
よし、走ってよし、守ってよし。山陽道ではセカンドは津中の浮田か巨 
人の土井か？、と言われたものである。 


/TDfl -i/ B c ^ C ^ J こ レ i »0 

る。私はピッチ ャーで 332 —A 地区 ガバナ I 西 正夫 


十七年前の一九六五年、京都で開催された東南アジア大会に参加した 
時の写真である。駅前の京都ホテル六階にある案内所を訪れ、その時初 
めて村上薰前国際会長にお会いしたのだが、スピーディかつ親切に案内 
して下さったのが印象に残っている。この写真は生まれて初めて「おい 
らん道中」を見て、興奮しているところである。 

向かっておいらんの右が現地区幹事??川島隆太郎、左が私、一番端が 
'前会長 J ? 服部清。私と 
??川島は固い友情で結 
ばれて、今日に至って 
いることに感謝してい 
る。ちなみに二人のラ 
ィオン歴を紹介する 
と、一九六一年^川 
島•会計、私•副会 
計、一九六四年??川 
島.地区幹事、私.地 
区会計、一九六九年?? 

川島.会長、私.幹 
事、一九七六年??川 
島.幹事、私•会長、 

そして現在^川島•地 
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区幹事、私.地区ガパナ I 。 

こうして二人は、「ふれ合う心」で「奉仕の心」を分かち合っている 
が、今年度私がはからずもガバナーをお引き受けしたのも、先輩 ライオ 
ンの??川島隆太郎をはじめ、温かい友愛の支えがあるから こそと、ムフ か 
ら恩返しを考えている今日このごろである。 


334 —A 地区ガパナ I 野盱へ貝 t 蘭 

ジ r ジ•フリ-ドリクス国際会長(一九七二〜七三)が、一九六九 
年七月第 52 回東京国際大会で第三副会長に当選以来、私が パレードに 参 
加した第三副会長の写真をお送りした ことがキッカケとなり、今日まで 
知遇を頂いている。にもかかわらず国際大会に参加する機会に あまり 患 

まれないまま、今回の 
アトランタ大会の晚さ 
ん会でお目にかかり、 
念願を果たすことがで 
きて、心から感謝の気 
持ちでいっぱいである。 

温厚にして静かな話 
しぶりの中に情熱を秘 
め、その温容には限り 
ない魅力があり、素晴 
らしいフランス•ゼン 
トルマンである。 

数年前のヨーロッパ 
一人旅では、遠くアネ 
,1 シーの自宅からパリの 


ホテルに電話をかけてきて下さった。そして、パリ市内の ライオンズ 事 
っている 務局に出向いてパリ 7 •? の周年パーテイに参加するよぅ、ご親切なお指図 
逛 ラ イオ を頂いたことは今も忘れることができない。 

と、今か ツインガバナー晚さん会の中でアラバマ州のフォックスガパナーと会 
食し、併せてフリードリクス元 国際 会長との握手とは、 これから始まる 
13 友情と、これまで以上に深い友情に恵まれる二つの袢の尊さを刻み込ぐ 


だ一夜であった。 


(愛知*.名古屋本丸1) 


33 -A 地区ガバナ I 上原有城 

昭和五十六年 
十月二十七日よ ) 

り八日間、「木 
の実俳句会」友 
好訪中団ととも- 
に、 上海、 南 
京、鎮江、楊州 
を訪れた。これ 
らの江南地方 
は、「魚米の里」 

とも称され、中 
国文化の華が長 

ifl - にわたって咲 I — 
き誇ったところである。写真は、南京莫愁湖公園の薄幸の美人莫愁を背 
景にしたものである。 

ことに、上海に住む中国人で、唯一人の「ホトトギス」同人の葛祖蘭 
翁に親しく友好のあいさつを交わすことができ、 日中 文化交流の きずな 


»1 
»~ 
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を深め、有意義な旅であった。 

枯れつくす蓮を一望茶楼ょり 
參陵の野に借る厠冬の蠅 
石獣を野に置き稻を刈り干せる 
花蓼の彩る湖岸画舫着く 
飛瀋反る空の夕澄み暮の秋 


朝城 


(福岡県•北九州若松^) 


6 

3 

3 


— A 地区ガバナ I 下司孝麿 


私は小説のモデルに 
なったことが 二回ある。 
一つは芸術院会員安岡 
章太郎の「海辺の光 
景 J 、 もぅ一つは佐藤 
愛子の「その時が来 
た」 である。前者は、 
私がかつて院長をして 
いた精神病院を安岡氏 
に開放し、取材を援助 
した もので、彼の小説 
の中の最高傑作となり、 
yi 芸術選赏を受けた。後 
者は、アルコール中毒 
を手がけていて金に困 

つている小病院の院長として推薦され、中央公論社から記者が取材に来 
た。 テレビ 化され、高知でも今年一月放映されている。私は精神科医と 
して取材対象となったが、小説の中の妻は美容整形の流行医で、この小 



説のヒロィンである。大島渚監督の妻君である小山明子さんが主演して 
いる。私と小山さんとのかかわり合いは古い。十数年前、重症心身障害 
児者施設•土佐希望の家の後援会長をしていたころ、小山さんが土佐山 
田町役場でサィン会を開き、その収益金を寄付して下さった。写真はそ 
の時のもの。 

土佐希望の家の創設者であり競輪選手の山崎勲君が吉川英治賞を受赏 
し、 帝国ホテルの祝賀会に私も招かれて 出席した。 その席に小山さんの 
父君がブラジル関係の仕事で賞を受けられるのを見て、奇縁に笟い たこ 
とであった。 (高知 r ) 


2 

3 

3 


— B 地区ガバナ I 島 伊吉 


この写真はカナダ•アラスカ 
自慢になるポーズでは 
ないが、アラスカ.プ 
リストル湾ギングサー 
モン(地名).ナクネ 
ク河に二三〇 r 遡上し 
てきたキングザーモン 
を手摑みしたスナップ 
で、実に七*。の大物だ 
った。写真には写って 
ないが、すぐ後方に鮭 
の遡上状況を監視した 
り計数する計数塔が両 
岸にあり、二十四時間 
三交代で測定し、湖の 
中へ一日何万匹の魚が 


鲑鱒視察の際の一こまである。あまり 
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補聴器 


専門店でお求め下さい 



リオネット補聴器(国 *) 
ホナック補聴器 ( スィス！!0 
レキストン補聴器 ( スィス則 

ボッシュ補聴器(西ドイツ製 } 


難聴といっても皆それぞれ耳の障害は 
違います。ちょうど「メガネ」のように、 
誰にでも同じ性^のものが適応するわ 
けではありません。補聴器には種々の 
性^のものがあります。専門知識の豊 
富な店で相談されるとよいでしょう。 


理冊産業株式合社 

東京補聴器 センター 

東京都千代田区鍛冶町二丁目3 — 4 (干101) 
国電神田駅柬ロスグ（大和銀行前） 

»(03)252 - 155»ft) 日.祝日も営業 

大阪補聴器 センター 

大阪市北区中崎西二丁目2 1(亍 530) 

梅田明柬•堂山交又点東スグ(東梅田八千代ビル 1F) 

0(06)311 5205(ft) 木 Nf 定休 

名古屋補聴器 センター 

名古屋市中区大須四丁目10 20(〒460) 
0(052)261 -3511(ft) 年中無休 

補聴器 センターメルサ 店 

名古屋駅前 • メルサ6階 
0(052)582—7111 (内樣 487) 第3木 M {定休 

静岡補聴器 センター 

W 岡市*匠三丁目18 — 25(〒420) 
0(0542)46- 231 1(ft ) 第1•第3日のみ定休 

北陸補聴器 センター 

金沢市高岡町1番35号（〒920) 
0(0762)62 2531(ft) 第〗•第3日 Hf は営業 

三重補聴器 センター 

，聿市西九の内2〇番6号（〒514) 
0(0592) 28- 311 7«t) 

岐阜補聴器 センター 

岐阜市金宝町二丁目3(〒500) 
0(0582)64 3846肋 火 N {定休 

豊橋 西武補聴器 センター 

豊橋駅前 • 西武百貨店7階 

〇( 0532) 54- 5779(« 通 ） 木墦定休 


河から入るかをアラスカ管理事務所へ報告している。 

鲑、鱒は二十四時間に三〜十 r くらい遡上し、河の大きさにょっては 
一力月もかかる場所もあり、産卵のための調整に三力月間この湖にいる。 

魚体が真っ赤になった時は体調ができ上がった時である。それから自 
分が生まれた河へ上って産卵に適した場所を選定し、子孫を増やす。 

人間の一生も鲑の一生も同じで、せっかく遡上した湖では人間が釣を 
楽しみ、体調を整えて河を上って行くと、熊、驚、狼 そして 狐といろん 
な敵が待ちかまえ、寸時の油断もできない。人間とて死ぬまで油断大敵、 
まず自分の身体は自分で守る ことぐ らいはしなければ、人間と しての 価 
値がないと思ぅ。 

キングザーモンの一生は、卵から稚魚になって湖の中に二、三年いた 
後、河を下って海へ出て、四、五年後再び生まれた ところへ 産卵のため 
遡上し、 I 生を終わる。 (岩手».釜石3) 

332 —E 地区ガバナ-形抓斯 

アトランタの日本料理店「紅花」で、私たち夫婦とメードの会田嬢の 
写真である。久しぶりで銀めしにありつき、ほっとしたものの、前に食 


ベた鉄板焼きで満腹、 

そこでご飯をホテルに 
持ち帰るべく、前のゥ 
X 丨トレスに頼んだ 
ら、にべもなく、 

「そういうことは店で 
はできないことになつ 
ています」 

と立ち去つてしまつ 
た。その後に来たのが 
写真の会田嬢。 

「ょろしいですょ」 

ときた。うれしくな 
つて、あなたどこ？ 

山形ときた。またまた 

うれしくなって名刺と千円チップをやったら、升川さんなら知つてます 
ときた。 

紅花は山形の、そして河北町の花で、何か懐かしく思って入って、一 
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時はがっかりしたものの、東北人、山形人の人情味の豊かさ、薄れかけ 
た人情を見たうれしさ、何とか残して行かなければ。 

国際会長も言われた世界は狭くなったという実感と、人生は出会いの 
ドラマだとい うこと を、同席した ラィオンとともに 心ほのぼの、 うれし 
く惑じた思い出の一枚の写真となった。 (山形県.河北3 

334— E ; 地区ガバナ I 配泥4•索 

334 - E 地区ガバナ I 
に就任して、その重責 
に思いをいたし、今更 
ながら自己の非力に流 
汗の感が強く、この一 
年の職責を全うすべく 
心を弓き締めているの 
が、現在のいつわらざ 
る心境で ある。 

五月二十三日、佐久 
市において第二十八回 
年次大会が行われて、 

壇上に妻とともに立ち 
二、〇〇〇余人に及ぶ 
地区内 ラィオンの 衆目 

を集め、いささか上がり気味に自分の所信を訴えた次第である。 

壇上から降りて、我に返り、いや大変な こと だ、頑張らなくて はと 自 
らに言い聞かせ、地区スローガンである「奉仕で築くふれあいの輪」、 
そしてガバナー •テーマである「善意と奉仕」を合言葉に一歩一歩ふみ 
しめながら、 <5-7 日より明日へと心に誓つた次第である。 



私はこの写真を机の上に飾って、今日一日をしっかりやろう、今日一 
日はこれでよかったかと反省しながら、一年の任期を努める覚悟を決め 

ている。 (長野県•伊那 , '?) 

333 1 C 地区ガバナ I 藤田定男 

私は一年に一回、家内と一緒に五、六日かけて国内旅行をするのを楽 
しみにしている。今までの旅で、想い出は？と言われてすぐに瞼の裏 
に浮かぶのは、北海道美幌峠のあの美しくも雄大な光景であった。 

長いドラィブの果て、突如として眼下に繰り広げられたあの湖と島と 
山々、体が天に吸い上げられる ような 衝動を受けた。昔この山野をアィ 
ヌの人たちが弓矢を持って駆けずり回った姿を思い浮かべ、楽しくも心 
洗われる ような 一時を過ごした想い出が ある。 

造形の美も、人によ 
り心打たれる美しさで 
はあるが、自然の美は 
文句なく全ての人の心 
を捕えるものである。 

日本には、四季折々に 
つけ素晴らしい風物詩 
を画き出す美しい山河 
が、数知れずある。こ 
の美しい日本、優しい 
祖国を、我々はいつま 
でも平和と自由の姿で 
孫子に伝えたいもので 
ある。 


(千葉県•習志野 r ) 
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卓上型•漢字コンピュータ 

MEDICAL8 

メ デイカルコンピュータのご使用 
および代理店を ご 希望の方は 
下記までお申込みく ださい。 


総発売元 

，ティ nmtjt - g コ万ム麻) 

本 社 三重财津山桜 掐3 丁 H 399番地 
〒514 〇< 0592)25-4633^) 

東京営業 東京都千代 田 K 麴町4 丁 H 4 番地 
本 部麴町 パシフィックビル 5階 

〒102 〇 <03)263-0882^ 
営業所 大阪•広岛.北九州 

製造元 

株式会社ワイ•イー•データ(乳;！^) 

本社來柬池 S 3 卜 1 サンシャイン 60~9 F 
〒171 »<03>98»-8001 
西部支社北九州山•八幡内 K * HI 2346 
T 806 〇<093>&12-3663«5 
営業所大 fcU , •坪 •広 岛 
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省力化に/ 


•月初めの請求事務をスピード®理。 
•各種の書類記入もク—ンとラクに。 

^kvn/Ihrl ど nlcn 

• 誰れても使える自慢の漢字 n ンピユータ。 
•お医者さんを多忙から解放します。 


ナ こう IV ♦ 

I 成田幸一 


私が入会したのは、 
二十一年前である。当 
時の日本ライオンズは 
302E • W の二地区でぁ 
り、ライオンズクラブ 
の何たるかも知らず入 
会した。早いもので二 
十一年、その間 302 E - 
八地区のキャビネット 
幹事、デピユテイ.ガ 
バナーを最後にすべて 
の役職は終了したと思 
い、あとは一会員とし 
てクラブのために努力 
しようと考えていた。 


特にキャヒネット幹事として公式訪問に随行した時は、いろんな会員と 
知り合い、今でも付き合いを続けている。人間と人間との出会いは人生 
のロマンであると、だれかが言つたが、ラィオンズを通し数多くの人た 
ちと知り合いになつたことは、私の人生に大きな意義を与え、教訓とな 
つた。私は人との出会いを大切にしたいと思ぅ。 

そしてまた、考えても見なかつたガバナーに選出された。何度か固辞 
したが、やはりこれも人生の出会いで あると 思い、引き受ける ことにし 
た。全国のガバナーとも知り合いになり、国際大会の写真も送って頂い 
た。今度会ったら、また話に花が咲く ことを 楽しみにしている。 この 写 
真は、大会出発時、郡山駅でたくさんのお見送りを頂いて出発する 時の 
写真だが、まさに世界の人たちとの出会いを楽しみにしての出発だった。 

(福》県•郡山中央 r ) 


- D 地区ガバナー^ 


第64回国際大会は、アリゾナ州 フ H ニックスで 開催。村上国際会長就 
任 式の 前日、 誘われるままにセス ナ機(四人乗り)を チャータ—して、 
グランドキャニオンの上空を約 一時間 半，ビクビク，しながら観光し to 






- r T i 1982-83 年度ガバナー 1枚の写真^ 


グランドキャニオン 「馬上、ゆたかな美青年のころより引き続き交友のある伊丹君、彼の両 
は、コロラド川が両岸 親は西江洲人の寛容さと雪国生まれのしぶとさの血を引いたせいであろ 
の絶壁をうがって作っ う、これが彼の身上でもある。彼は学生時代、恵まれた家庭に育つこと 
た深い^谷、三四七キ D もあったが、現在で言うクラブ活動に熱心で、あれこれと顔を突っ込ん 
(東京—名古屋間)に だ。大阪薬専が全国馬術界に名を馳せ得たのも、彼がうまく馬を乗りこ 
及ぶという自然が作り なし、その馬術によって人生の障害を飛び越える術をいち早く体得した 
あげた。 のではなかろうか。彼の交友はまことにパラエテイに富んでいた。だれ 
景観は雄大にして壮 とでも笑顔をもって交 
絶そのもの。筆舌には わり、また人の言うこ 
尽くし難し。同行させ とは何でも聞くという 
て頂いた錦戸光一元ガ 性格、と言っても決し 
バナ ー( 一九八〇-八 てお人好しとも言えな 
一年度. 332 -〇地区ブ'い。小唄が流行すれば 
ご夫妻の好意に深く感 すぐ小唄をやり、やれ 
謝するとともに、一生 ば名取りになる。名取 
忘れ得ぬ想い出となった。 りの上手下手は批判の 
縁はまた、不思議なもの。今日の アトランタ 国際大会に??錦戸がガパ 対象外であるが、流行 
ナ— .エレクト. セミナ—でグル—プ.リーダー役を務めて頂いたので、歌もやれば日舞もや 
英会話に優れた??錦戸の同行は、私どもにとりたいへん好都合であった る、洋舞もできる。世 
と喜んでいる一人である。 間で言う大変な極道者 
この一枚の写真は、グランドキャニオンの展望台に立って撮った。 かと思ったらなかな 

(鹿 児* 3 か。先代 S 仕事を継ぎ 

、 た，* とく じ イタ ミ 会チ X 丨ンの今日を築くに至る道、一見大ざっぱに見えて、大変 

335 —B 地区ガバナ I 伊丹徳次 緻密であり、その計画性も遠大である。合理化時代を先取りして来たよ 

うな点がままみられる。低迷を続ける医薬品界にあって彼の次の構想は 
薬専時代の親友で、現在大阪大学薬学部の同窓会長の丸若澄夫君(丸 果たして何であろう。我々ふぜいには想像も及ばぬところながら、一日 
若化学薬品社長)が業界紙に「わが友を語る」として私のことを書かれ も早くそのプロフイールだけでも見たいものだ」。 

た。その一節を紹介する。 (大阪旭東 r ) 




The Lion ’82. 9 月号 


44 










あなたは"い 0 も " 若々しい o .iz l g 




感 y 
調 "I 

不江 

^ 

' の机 

二 § 

50成な 

-?rs 

す錄 

レ夭不 


とってきました。しかし、いまは、本品は、薬品ではありません。 
あなたが、ビタミン—たっ食品の加工の發化によって、®多用、清しても、副作用はあり 
ぶりからビことって、ると、血液品に含まれているごく—のビタません。しばらくつづけていると、 
が卷のすみずみまで よくめぐ り-ミン E は' さらに少なくなっていあなたのからだの不1は、知ら 
また-脂£のサビとい—ます(近ごろは若い人のなかにもないあいだに消えていき、あなた 
1(トシとともこから だの 多 S 年の方と同じ11は、いつのまにか、あなたが本来 
くの箇所に®-を及ぼす)がたまるこの食|状と"'っている-すばら- - L い体 f と'' 
ことが访ずるので' いつも体调 S f て—あ—ません) リもとして、ます In - ルデ、/ 
よさを保つことができます°<ビ牙••からだは要 f する、だが、た「ゥィ-卜」で毎—快適にお過-^ 
ミン！若々しさが大ぃに™係，^: r ' パ：^ ^ 
ぁると VS はこのためです。は、了ドサブルメント( I 補 - こんな方に— , v 2 ; 
も^!».<^^^1は1と^!装晶)といぅかたちで解決し、鲁体調ガよ<ない鲁体调ガ不安 
||«0”一わナ r ハ'<の—ぬすでに一般化されています。その定である • あちこちか6だの不 
^'<8/,1て':い？，ビけ1ン代表的なものが'ァメリヵの「ゴ调|籲気力？なぃ 


いきい^ J 生きる 


E は、 猿をまたずにすぐ消 f - ルデン ウィ— 卜」 です。 

れてしまい、 W 極的な体調維持の- -1 _ 

ためには 不足状態となっています。—いき！生きる 
依えば込む はどではない天然ビタミン E が；； g も多く含ま 
が、 なんとなく 調子が わるい」「ぐれている食物は、小麦杯：芽油で、 
っすリ眠るということが少なくなそれをさらに商度の技衍で濃縮 M 
つた」「どうもから だが すっきりし製したものです。 


•からだも気分もすつきりしない 
•健康に自信がもてな<なつた 
•健康を檟極的に維持しだい 


気分も乘らない 


この大切なビタミン E は、休内 
でつくることができませんから、 
当然外部から補給しなければなリ 
ません。昔から私たちは贪物から 


原鹿は、カリフォルニアの设質 
の小麦。天然ビタミン E をはじめ、 
ビタミン卩、それにレシチンがぬ< 
窃に含有されている、他に類のな ^ j 
い優れた製品です。殊に、天然ビ/ 
タミン E とレシチンのコンビは、 
絶妙の栄養補給効果を^めています。 


_, E 4 冇 ^ 〇 ) 

品 . m \レた料 D 旭 
入泪ンタ mgIM ) C 負 
輪芽 w * t -502~ 6, oa a 
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号 


商 

品 


7357-08 


7357- 


7358- 






分割払金(月）1,680円 XI 0回 
分割払価格16,800円 
現金価格15,900円 
送料800円（分割•現金共） 

※屋外で拭用後の返品はご容赦 
ください。 

ご注文の際は色 • サイズをハッキリ明記して下さい。 


シークレット•ビジ 
ネスシューズは 


土踏まずを押さえて疲れを防ぐ、 
アーチクッシヨン 


これがシークレットビジネスシューズの秘密だ 


8 cm 身長アツプのスリッポンタイフ 


シークレツト•ビジネス•シュー 


はくだけで誰にも気づかれず、背が/ 
脚だけが/確実に8 cm も高くな 


1 電話でのご注文は 届 

ハガキでのご注文は 

•现品は2遇問前後でお W け。お支払い 

下記各店で展示販売中（まず 
ぉ霣 話を) AMI 0 — PM 7 •無休 
二 光神旧 03(233)2500 
二 光 小岩店 03(673)8505 
二 光斯衔 tfi 03(356)2500 
二 光檳浜 ^045(251 )2500 
二 光札幌饵01 1(281 )2500 
二 光仙 台店 0222(66) 2500 
二 光名 *堪 店 052(563〉2200 
二 光人阪 V ; 06(773)2500 
二 光福岡 店 092(281 )2500 
二 光沖«访0988(62)2500 

東京 03(671)2500 
大阪 06(773)2500 
名古屋 052(563)2200 
横 浜 045(251)2500 
礼 幌 01 1(281)2500 
福 岡 092(281)2500 
仙台 0222 (66)2500 

ダイヤル li 正確にお*し下さい • 

年中無休•午前 9 特〜 午後 9 崎 

ハガキに下 K のように寄き、ご梭 
印の上ボストへお入れ下さい0 

♦商 & 番号 I ~~ I デ 133 * 

••a 名(サイズ1__ 1 — S 

•=?«« (フ U ガナ） 1 光小 

•氏名(フリガす)# 彳通岩 

•年令 8 販含 

•電 係 •㈱ 

は10 H 以内。10 H 以内なら返1■，もできま 
す。（返送料のみご am 和います。） 

豪カラー 版新製品情報 » 象 送. グ 

「情報比送れ j と紙に？ F き、3001リ分（〒共） 

の切手を同封してお送り下さい。 

•お 問 含せの 電話は 003(673)2101 

二光通販株式会社 

東京 ■江 F 川区:!:小 輋 2 -21 -19 
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刃物の町•小野 


算盤の町•小野 





















兵庫県小野市は、県南部、加古川中 
流域に位置する人口約四万三千人の町 
である。国鉄加古川線、私鉄神戸電鉄、 
中国自動車道も通じ、交通の便もょく' 
産業都市としての発展を続けている。 

近代産業はいまひとつといつた感は 
あるが、小野の町には算盤、刃物とい 
つた伝統的産業が今に息づいている。 
算盤は全国生産の約八割までを ここで 
生産、播州算盤として好評を博してい 
る0 

我が国で使用されている算盤は、今 
から約三八〇年前、文禄年間に' 毛利 
勘兵重能が明国から伝えたという。天 
正年間に至り大津で算盤が盛んに製造 
され始め、その大津算盤の製法が播州 
に移入され「播州算盤」の起源になっ 
たといわれる。 

コンビユータ時代といわれる今日で 
さえ、算盤の利用は衰えることなく、 
海外にまでも輸出され重宝されている 
のは、その手軽さのゆえで あるょう だ。 

いっぽう小野の刃物は、二三〇余年 
の歴史を有する。延亨年間 ( I 七四四 
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I 本の鋼棒が、板が、まっ 
赤に焼かれ、打たれる。その 
たびに鋏に、鎌に、形状が近 
づいてゆく。単なる丨本の棒、 
I 枚の板が急に生気を得たよ 
うで、形を与えられていくこ 
とを、喜んでいるようにみえ 
る。自らが鋏になろう、鎌に 
なろうと懸命の努力をして、 
打たれることを待ち望んでい 
たのではないか、と思われる 
素人目にはそう見えるが、こ 
れこそ職人芸というのではな 
かろうか0 



〜四八)の剃刀の始業に源を発し、そ 
の後、にぎり鋏、鎌、庖丁などが生産 
され始めた。なかでも播州鎌の名で評 
判の高い鎌は、算盤と同様に全国生産 
の八割までを占める。明治維新後、旧 
I 柳藩の抱刀鍛治•藤原伊助が剃刀の 
製造技術を応用して鎌の製造を始め、 
その切れ味が全国的に評判になり、別 
名「かみそり鎌」 として 消費者に喜ば 
れた。昭和十二〜十五年ごろが鎌産業 
の最盛期で朝鮮、東南アジア各地へも 
販路を広げた という。 

ニギリ鋏は、庖丁と ともに 女性の道 
具の双璧。文化三年 ( I 八〇七)以来 
の伝統的技術に支えられている。姿、 
形のよさ、ほどよい弾力は、使用して 
みてこそ' その製品の素晴らし さがう 
かがえる。 

これら刃物の生産は、この地方の農 
業の副業として成り立つており、今日 
でも農家の一角で昔ながらの手造りで 
産出されている。したがつて大量生産 
というわけにはいかないが、それらの 
I つ I つの形の相違に、生産者の心、 
ぬくもりが感じられるのである。これ 
らの生産技術は、一朝一夕にして 生ま 
れたものではない。我々は長い歴史の 
なかで培われ、磨かれ抜いてきたこれ 
らの「技」、道具を造る喜び、使う喜び 
を、後世の人々にぜひ伝え残してゆき 
たいものである。 






















国宝 • 浄土堂 





小野 7 ?(会長•上田迪男)は' I 九六二年十二月二十七日' 淡路 
島の洲本7¢ラをスポンサーに、我が国四八四番目のクラブとして誕生、 
以来着実に地域に溶けこみ、活発な奉仕活動を展開、地区内でも 優 
秀クラブの|つに数えられている。特に近年では、青少年の育成に 
力をそそぎ、レオクラブの結成、 YE 生の派遣、受け入れなど、 積 
極的に取り組んでいる。 

また' 歴史的文化遗産の多いこの町のクラブであってみれば、文 
化財保 li にも意欲的である。 

浄土寺は、俊上坊重源上人が東大寺別所として建立した寺院で、 
浄土堂は国宝に指定されている。この堂の建築様式は天竺様の代表 
的建造物で、東大寺南大門とともに建築学上貴重なものである。寺 
の境内の清掃奉仕は毎年実施しており' 案内板などの設置も小野 7?ラ 
の奉仕活動の|端である。 

写真左から竹内正己、上田迪男(会長)' 市橋正| ( 前会長)、増田 
秀夫、藤本敏憲、石原尚、田中幸夫の各ラィオン。 























奪七利箱(七つの特長) 


1 . 部屋の隅に置いて文机に。 

2. 上蓋を取り横の小引出しのコードを取り出してコンセン 
卜に接続すれば長火鉢の中の電気コンロで湯が沸きます： 

3. 補助天板を上げれば 62cmX 62 cm の応接セットのテープ;レ、 
飯台、茶袱台、マージャン台等にも利用できます。 

4 . 前面の 小•中•大 3 コの 引出し、小引 出しには 火鉢にし 
た時の上蓋が入り、中引出しにはふきん、小物茶道具等 
が、大引出しにはグラス、茶筒、急須、盆等が入ります。 
横の補助引出しは硯箱を置いたり盆の役もします。 

5. 前面の開き戸の棚には水差し、鉄瓶、茶碗等が入ります。 

6. 横の開き戸の棚はオールドバーの角瓶、ジョニクロのウ 
イスキー瓶が2本入り、上の棚にはグラスが入ります。 

7 . 台の下にボールキャスターが付いて座敷ワゴンにもなり 
ます。 

※火鉢部分フチ黒檀、内に銅板。裹石綿内張り 3 笕気コンロ 
I00V/I50W 付。大理石の粒灰入り。底部ポールキャ 
スター4個付きのため自由に軽く移動ができます = 



" 0 ( 0848)46 1727 

午前9時〜午後6時(木曜日は除く） 


Iハガキの場合は下記のようにご記入 
ください。 


1 ) .商品番号 

2) . 支払方法 

(一括払又は分 fl 払） 

3) . 〒•住所（フリガナ） 

4) . 氏名（フリガナ）@ 

5) .年 K 

6) . 電話#号 


•ケヤキ無垢材質 

商品番号6915七利箱 

月つき分割払 金23,800円 MO 回払い 
•分割払価格238,0 DO 參現金価格226,000円 

•外部銘木材、内部桐材質 

商品番号0215七利箱 

月づき分割払 金9,980円 x10 回払い 

•分割払価格99,800円•現金価格95,000円 


纖0マ O 謝会社 

_ 丁722本社広島県尾道市山波町338 3(0848)46 1727的— 




代金のお支払いは…… 

拳厂括払の場合は商品を配违時に代金リ|抒で 
お願いします。 

參分削払の場合は、お中込み商品を屯•话又は 
ハガキでご注文下さい。 

株式会社ライフよリ逬類が送付されますの 
でそれに早急に記入捺印して返送してくだ 
さい。到捋しだい商品をお届けします。 

商品のお届けは . 

• 商品は受付後2〜4週問内にお屈け いた します。 

• 商品は相当数準備しておりますが、万一品 
切れの場合は先矜順とさせて t 、ただきます。 

• 万一、商品に破拟などがあつた場合は到矜 
後5日以内にご迪絡下さい。お取リ換えい 
たします。 






高級家具のマルニが開発 U : 現代の長火_ 



素朴な民芸調の銘木材 

1:伝統を生かした 職人の 
孚仕事で仕上げ、現在の 

生活樣式の中で日本人の暮 

らし(:マツチした合理性と 

機能性の調和を計ったもっと 

も新しい家具、 r 、 これ一台あれ 

ば部屋の七つ it 具が一度に 

增ぇたこと1:なリます。 



広島県尾道市山波町 
722 三…八 

〒マルニ家具 ㈱ 

ライオン七利箱係行 

















































ご家庭で簡単に S ネラルウオーターができます > 


歡ちの身体の約70%は水で 1； 

く体質改善に最適〉 

いつも何気なく飲んでいる水はとても大切な働きをしています。各細 
胞にたまった老廃物を体外へ排せつするのも水の重要な仕事のひとつ 
です。よい水が健康維持に役立つことは言うまでもありません。 

ラドンミネラル鉱石とはラジウム温泉の湧き出る地下層に分布する、 
天然自然の稀有元素鉱物で別名若がえりの薬石（ラジウム鉱石）とも 
呼ばれる程、古くから難病の治療にも用いられております。 

水は私たちの一番大切なものの一つです。この商品はラジウム温泉の 
原理にふまえて研究開発謹製されたもので水道の水が手軽にラジウム 
水になります。 

•特徴--— 

♦この水は長期間保存しても悪くなり ません。 




<1.6£型>定価¥12,000会員特価¥9,800 

1〇年間保証 (犯石のみ) 


籲他に水道直結式の家庭用型、業務用50«型もございます 

ミネラルウオーターポットについて 

ミネラルウオーターとは日本描になおしますと鉱 
物锊を岔存する水、即ち鉱泉水といいます。视在は 
鹿業の商度の発展にともない人々の経済虫活が收か 
になりましたが他方デは琛堍汚染もいちじるしく、 
新鮮な大 H は汚染され、河川等の水質は汚濁され、 
その袼水迫水は淨化殺阐の使用に限界に遠した塩索 
Cl 2 を使用しないと飲めない状態です。 

水は勋侦物には欠かす取の出米ない大切な也命力 
ともいいます。ミネラルウオーターボットに 1 . 6 ¢ の 
水を3〜4時問入れておきますとガンマ線苏が水贤 
を究化させ水についているいろいろな®奥、例えば 
塩索奥を消して PH 7.2 位の中性の深山に流れるよう 
な水に活性され、鉱石よりミネラル分が分布された 
ミネラルウオーターが出米ます。 


只今県別発売元募集.グ 


只今当社では各県別の発売元となっていただく取扱代理 
店を募集しています。 


WB 力、！》度保持効果 



籲上記商品以外にも、図に示しまし 
た通りラジウム鉱石の効果の原理を 
応用しました、ミネラル健味バンド、 
健康ふとん、ガードルなどがござい 
ます。他にも新製品を開発中です。 



參ご 一報下されば詳しい資料をお送りいたします。 


直接のお申込みはノ、ガキかお電話で 


*3 日間お試し下さい/ば だ巧? i は; [ U 。 


祝品はご n : •文付後 2 週 IH 1 

I?i 後でお屈け。お女払いは 
商品到矜後 7 M 以内で姑 W 
です。" iU こ 入らない時 
は 10 H 以内なら返品もでき 
ます。（返送料のみお各搽 
ご ftfH . でお酣いします。） 

春ウォーター ポ7 卜送れ 

♦〒住所 
(フリガナ） 

参 氏 名 

(フリガナ） 

« 年齡 
•K 業 
參霣泛*号 


011 IB -1 X ) 

サ 三 

ン S 

$ m 

ゴ ー四 

< TS 

ズ 目市 

通販 7¢ 

販売 

部 ㈱ A 

^電話での御注文は <0593>54-5213代） 

U 受付時間 AM 9:00 〜 PM 5:00( 日•祝日を除く） 


三重県四日市市西浦一丁目 1-16 
TEL(0593)54-5213(ft) 




















































































►ス ポー ツに、食事に、 バラエティーに とんだ施設、店舗が館内と周辺に豊富。 

►散策、 釣り、 スポーツ ……多摩川べりは自然と レジャーの 宝庫。 

イ固室に、浴室•電話•キツチン•バルコニー etc . 個室の設備(冷暖房•テレビ 

リ ー•ゼロックス •駐車場 等〉 


•机•冷蔵 W •べッド•トイレ等）共用の設備（ホール•ロビー•ランド 

►他 に例を見なし、ゆったりスぺ， 

►都心へ、 横浜へ、 

便利な交通条件.> 

•徒歩3分圏内の日常主要施設 

胬察署 • 郵便局 • 病院 • 保健所等。 

金融機関も各都市銀行が集中。 

•室料月額48.000円より 
•入館費15万円 忌 

•保証金60万円 ち 

•管理費月額11.000円 g 



交通:国電蒲 m 駅から徒歩3分 

京浜急行蒲 m 駅から徒步6分 

東 京まで21分 
渋 谷まで22分 
新 宿まで3盼 

池 袋まで35分 , , 

横 浜まで12分 I % 

御茶ノ水まで3盼 ^ 



京浜蒲田 


►お問合せ先（株）勤労者財形住宅センター s 03-359-5275 ff « 〒160東京都新宿区四谷: 



ご両親に安心していだだける 



24 時間管理体制•防災防犯対策も万全 



























広がるかな、今年、プール利ドライフ0 


お4ねします> 去年は a をどこで楽しみましたか。 
お各さまを h 人迎えましたか。 

ヤマハから「プールのある’ | •: 活 J の提案です0 
この K は tel でゆったりとお過ごしください。 

親しい友人のご家族と•紐に 
リゾート気分で思し、きり紅を楽しむ。 

もうそんな時代が始まっていま1; 

籲今年こそお宅でもプール設茜のご検討を。 
ヤマハには個人邸向きの機 M が揃ってI、ま1; 



• お叫いひわせ•お…し込/*は- 

•北 濞也 ヤマハ 竹 . 00116412711 
• 仙 ftiiV, 00222 98 4811 

• « V ： k Vi …… a 03-572 2021 
•ヤマハ?^札 0052 913 2121 
9k!UliVi …… 006 20 〇 5741 

♦ヤマハ広岛执- 8082 285 4911 
•ヤマハ W_ ••… 00878 35 3900 
•姆龙梅 S092 4113606 

YAMAHA 

ヤマハ圮 的檐 株式会 奢 f 
ボー Mt 定冬邡ブール ZL 係 
005383 21111 
〒 438 府 1 甽 W 川 rfiWll 2500 

















一〇九八七六五四三二一〇九八七六五四三 
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☆投稿を歓迎します。☆原則とし 
て四百字詰原稿用紙四枚以内でお 
願いします。☆なるべく記事に閲 
係のある写真を添付して下さい。 
☆住所、氏名、クラブ名、職業、 
年齢を明記して下さい。☆原稿は 
短くすることがあります。 また 誌 
面の都合で掲載できない場合もあ 
ります。☆原搞はお返ししません 
ので、あらかじめコピ—をお願い 
岡田恵子 します。☆ご家族の方の投稿も歓 
(岡山県•蒜山 r .5? 岡田敏洋夫人) 迎します。 


輝く成果//:使用済み切手一八〇万枚 

遠田久俊 

-(北海道•余市！；*') I 



余市 7 •? は昭和五十六年七月から五 
十七年三月までの九力月間に、使用 
済み切手特別委員会(委員長 J ? 本保 
国夫以下十一名)を中心として、使 
用済み切手一八〇万枚を集めて日本 
キリスト教海外医療協力会に送った。 

その内訳は使用済み切手特別委員 
会一四〇万枚、個人会員四〇万枚で、 
総労カアクティビティは三、六〇〇 


時間に当たる。 

一団体が一八〇万枚もの使用済み 
切手を集めたことは、日本 キリスト 
教海外医療協力会によると、これま 
での記録だといぅことである。これ 
は我が クラブが、 日本から初めて村 
上国際会長が就任した年にふさわし 
いアクテイビテイをということで、 
会員六十三名が総力を結集して頑張 


った成果である。 

一口に一八〇万枚と言ってもピン 
とこないので、これを具体的に示す 
と、重さでは台紙もつけて四八〇*口 
气、一枚平均三^としてつなぎあわ 
せると五四*。：：5、高さにすると富士 
山の一四•三倍になる。 

当初の目標は七〇万枚だったが、 
目標を大幅に超えて二•五倍以上と 
なった。これだけの枚数は、ただお 
ざなりの従来の収集方式では到底集 
められる枚数ではない。使用済み切 
手特別委員会が最初にやったことは、 
日本キリスト教海外医療協力会から 
使用済み切手収集キャンぺーン用の 
一六.•ぐフィルム「ネパ—ルの村か 
ら」を借りて来て、例会で会員に見 
せたことであった。こぅして会員の 
意識を高揚させた。それから使用済 
み切手特別委員長以下各委員及び会 
員の獅子奮迅の活動が始まった。 

まず使用済み切手収集箱を三〇〇 
個作って、学校、官庁、事業所に配 
布したのをはじめ、道內各新聞社及 
びドラック.マガジン社発行の雑誌 
『寿』を通じて大キヤンべーンを行 
い、また大商社に対して再三再四に 
わたる交渉の結果、その協賛を得て、 


札幌まで四ノ積の保冷車も含めて前 
後八回受領に行った。これが一八〇 
万の大台となる原動力となった。 

しかし、ただ単に使用済み切手を 
集めて医療協力会に送っただけでは、 
いくら一八〇万枚と言っても偉とす 
るに足らない。 

メンバ— 全員が、受領してきた使 
用済み切手のついた封書や葉書を、 
親指と人 さし 指に ハサミだ こをつく 
りながら、指の痛み もし びれ も 忘れ 
て頑張った成果が、一八〇万二、六 
八二枚中一〇九万一、二五三枚であ 
る。労力時間は一枚の切り取り時間 
を葉書七秒、封書を十四秒と計算し 
て、三、六〇〇時間である。 


余市 7 •? の呼びかけにょって、全国 
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お仏壇•仏具はやっぱり京都 

伝統工芸 • 京仏埴 • 京仏具 


夕に*謝 


3グ_凰 


本社京*市下京区七条通新； T .& ろ 

電蛞京 O (075>371—3131 W -8 •年中無休 

柬京店柬京•千代田区神田 小川 ■! 交 f 虎， 

鬣話 (03) 295- 8 4 8 8(代*) • 水休 

京都ライオンズクラブ会 貝 若林正 博 


若林 


から寄せられた善意と激励の手紙に、 
メンバーが感涙に咽びながら切手を 

切り取り統 けた-このよぅなアク 

ティビティは全国のライオンズクラ 
ブのこれまでのアクティビティでも 
そんなに数多くなかつ.たのではない 
かと考える。 - 
使用済み切手収集一八〇万枚は、 
実に九、〇一三人分の BCG に当た 
る。この輝く成果は、村上国際会長 
の就任した記念すべき年に余市 r が 
日本ライオンズクラブに餞として 
成し遂げたもので、もちろん余市 7 •$ 

_——スマトラ島の暴動 


終戦当時、私は第二近衛師団第四 
野戦病院クマラ地区療養所で衛生下 
士官として兵役についていた。「北 
部スマトラ島駐屯部隊は九月一日ま 
でにリマープル地区に集結せよ」と 
の軍命令を受け、首都メダンから百 
*0 にある集結地に向かった。各部隊 
が統々と到着する。直ちに全員武装 


創立以来二十二年間における最大の 
アクティビティである。 

会員わずか六十三名の我が余市 r 
のメンバ—及び使用済み切手特別委 
員^!が、この大アクティビティをな 
しとげた<¢-7、会員一人一人が大きな 
誇りと満足感と安らぎの心とを持つ 
て、さらにこれからもライオニズム 
具現のために前進を統けることを誓 
ぅものである。 

願わくは我が余市 ,, I の投じた一波 
が、プラザークラブの中に万波を呼 
ぶことを望む。 (医師.63歲〕 


解除され、兵器類は英蘭軍に引き渡 
される。我々医療班は直ちに既存の 
病院を使用しての治療態勢に入る。 

一日百人にも及ぶ薬物投与、注射等 
に追われる日々が統 く。 しかし、敗 
戦国の病院としては立派すぎるとい 
う理由から、間もなく椰子が生い茂 
るへき地 ドロツクシ ノンバン地区に 


クーリー小屋を改造して医療を続け 
ることになった。総勢三百人ほどの 
兵たちは医療班と * 耕班に分かれ、 
自給態勢を整え、来たるべき帰還の 
日を 待っていた。しかし、突然スマ 
トラ島に起こった暴動は、またたく 
間に全島へと広がっていった。 

戦前オランダ領であったスマトラ 
島は、終戦と同時に再び英蘭軍の統 
治下に置かれようとしていた。自国 
の独立を目指す人民は ゲリラ 組織を 
作り、 日本軍のとむらい合戦との名 
のもとに武器の貸与を迫り、一方治 
芡.の守れぬ英蘭軍は再び日本軍に武 
器を譲渡し、 ゲリラ 組織の鎮圧をゆ 
だねるという、なんともおかしなこ 
とになった。当時の負傷兵はいった 
ん治療した後、十五日以内に後方の 
兵站病院に転送せねばならず、私も 
将校以下八名で二台の車に分乗し、 
八人の患者をペマタンシャンタルに 
ある病院まで輪送する命令を受け、 
出発した。途中第一野戦病院に事務 
連絡のため立ち寄り、前日先の町で 
暴動があり、将校以下十二人が殺害 
された ことを 聞き、護送を見合わせ 
るよう にと進言されたが、一刻を争 
う重傷患者の気持ちを考えると . 


我々は意を決して再び出発した。 

行く先々で道路は前日の暴動がぅ 
そのよぅに、のどかな日差しを浴び 
て続いている。突然、我々の前方に 
椰子の大木が道いっぱいに横たわる 
地点に来た。私の胸に一抹の不安が 
よぎる。四、五人の兵たちが直ちに 
下車し、大木の除去にかかるが動く 
ものではない。どこともなく、ゲリ 
ラの一団が我々に向かって発砲しな 
がら近付いて来た。ゲリラたちは銃 
をかまえて車を取りかこむ。見るか 
らに隊長と思われる者は腰に日本刀 
を二本差し、我々の自動車に乗り込 


山口啓介 

-文京 r l ) • 
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八フイ 


グリーンカード対策としての 
海外不動産への投資条件 

1. 安全でなければならない。 

アメリカは IB. •界で W {> 政悄が安定しており 
投資圮としてはム i 適です。 

2. 税法上有利でなければならない。 

アメリカでは，小 抑 坪:に WJR される税金は 
II本とは比較にならないはど安く，税中も 
低い。アメリカイく W 命取以の W 人のメリッ 
卜です。 

3 . 5年で2倍にならなければならない。 

L*i 社でご斡旋した 物 tt •の中には、 W 近 1<1 - 
心余で2仿以上に地«が上 W- しているとこ 
ろ t あリます。 

ホノルルのコンドミニアム.住* ti 地は « 格 
的に«京を上 M るほどで殆んど上限の感が 
あります。 

4. 兜全所有権でなければならない。 

ホノルルのコンドミニアム.住* f 地の殆ん 
どはリースです。4社の取扱物作•は、すべ 
て完全所打権です。 

5•政府公 K の土地でなければならない。 

4社は ハワイ 州政府公比の分 « 地だけを ご 
斡旋しております。 


ハワイ 州政府公認 

高級住宅地 

450 萬より 

1区画4,047 m 2 ( 1,224坪) 
限定10区画 


•所在地/ハワイ州ハワイ郡ブナ 
地区ケアアウ參位置/ヒロ闺際空 
港（ヒロ市）から車で10分參地目/ 
住宅地•設備/屯奴 • 屯诂は分报 
地内または入11まで架設ずみ參土 
地権利/完全所冇権(相絞 • 泷渡 fj 
山）土地はすべてハワイ州土地裁 
判所の保証付 


ハワイの分譲地をご所有の方へ H 


ご所有地をヒ ロ 市近郊の 優良 分譲地| 
とお取り替えします。 

詳細は当社へご照会下さい。 

お問合せ （0424)85-8431 •83-9760 

海外不觔潘:自山化と共に10年の突玷 


SI ' 


海外不動センター 


宅地建物取引主任者 


亍 182 東京都凋布郵便蜀私？?筘 36 号 
來京都绸布市国領町 3 丁目 8- 15-1-1001 


k 翁ご麟入に» 

管理まで- 


しては、申請手«、置記から別荘地の 
管理まで一切資任をもっておこない1す。 

详しい資 n をご论帘の方は，ハガキに資 nw 
求券を阽リ.化所.氏お . 平令,職窠.をご 
3 d 入の上、ご«求ください • 


ワイの不動産ならおまかせ 下さい。 


み、銃その他一切の物を貸与せよ、 
と胸に帯剣を突き付けせまつて来る。 
全員武装していた物を略毎され、自 
動車まで貸与せよと言うが、患者護 
送という人道上の任務を理解してく 
れたのか、ようやく解除された。 

ほつとする間もなく、次の町テビ 
ンチンギで再び同じような現場に遭 
遇する。このようなことが繰り返さ 
れては、シャンタル到着は夜半にな 
つてしまう。 そこでこの地の ゲリラ 
指令部に赴き、自国独立にかける情 
熱を敬重し、我々を含め患者の生命 
の安全を願望し、速やかに通行許可 
書の発行を受け、一路シヤンタルへ 
と急いだ。暴動のさなか八人の患者 
を無事送り届けることができた。陽 
は西にかたむき、空を真っ赤に染め 


る夕暮れであった。この暴動が後、 
独立戦争と発展していったのは、だ 

_-幽霊は実在する— 


この世に幽霊とか霊魂などが実在 
するかどぅかは、当然意見の分かれ 
るところであるが、私自身は二、三 
体験し、実証も持っているので実在 
すると確信している。 

小学校六年生の夏休み、体の弱か 
つた私は、その年も登別温泉に一人 
で湯治に来ていた。隣室に幽霊学博 
士と異名をとる東洋大学の創立者. 


れもが知るところであろう。 

(医療品.食料添加物販売.67歳) 


岡原俊雄 

-(北海道•室 IW 北斗 r ) - 

井上圆了先生の弟子と称する三十歳 
近くの青年がいた。その青年に勉強 
をみて もらっ ているぅちに、いつ -L 
か私は青年の勧めに応じて青年の部 
屋で起居をともにするよぅになった。 

毎晚、その青年から幽霊の話を聞 
かされたが、私は別に恐ろしいとは 
思わず、かえって好奇心から幽霊学 
に興味を持つようになった。 


その話の中の一つ。鳥取県の山奥 
の古寺に、毎晚十時になると境内の 
あるお墓から二十歳ぐらいの女性が、 
着物に草履姿で スタスタと 歩いて鐘 
突き堂へ行き、鐘を三つ鳴らすと戻 
って行く という 怪奇な事実が、もう 
三百年以上も統いているそうである。 
このお寺の過去帳と言い伝えによる 
と、母と一人娘の母子世帯で娘が肺 
病になり、その看病をしていた母に 
肺病が移り、母のほうが先に亡くな 
つてしまつた。娘は「お母さん、お 
薬を飲む時間ですよ」と、鐘を突い 
て知らせる。その孝行心が連綿と統 
いているのである。その事実を聞い 
た井上圆了博士一行は、見事に撮影 
と録音に成功したのである。 

次は、私自身が体験した話である。 
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ビルマ 
_欏日 li 


小体打乂郎 


"★図書室 
『ビルマ 戦場 日記』 


著者 小林育三郎 

(滋贺県 • 近江守山グ） 

発行叢文社 

场101東京都千代田区猿楽町 1-4-5 呈 
久松ビル内«03-295-0159 
定価1，600円 


一本書は、終戦間近い ビルマの 戦場で、 
画激しい戦關と飢餓に苦しめられながら 
I も、五百十五日間一日も欠かさず、冷 
酬静な目で戦場での生活ぶりを克明につ 
I づった陸軍中尉.;?小林育三郎の日記 
酬でぁる。動員命令の下った昭和十八年 
11111111十二月、 n 小林は敦賀歩兵第百十九連 
_隊の少尉として敦賀を出発、翌十九年 
11111111三月二十七日宇品港を後にし' 敗色濃 
一いビルマ戦線へと向かぅ。 

IIIIIMII 昭和十九年三月二十七日 
| 「真夜中の二時、ようやく電話が通じ 


て、最後の父母の声を聞く …… J 
日記はこの日から始まる。以後、助| 
っ人部隊安兵団の機関銃中隊長として、_ 
他隊救援の任務を带び、ラング—ンを i 
振り出しにビルマ各地を転戦しながら、111111 II 
弾雨と豪雨と飢餓の地獄の戦場の明け一 
暮れを、二冊の手帳にビッシリと書き IIMIIM 
留めた。11111111 
敗戦後二年間、ビルマで捕 m 収容所 IIIIIMII 
生活を送ったが、日記だけは腹まきな卿 
どに隠し、昭和二十二年、復員の時に1111111 II 
持ち帰った。その後、議に追われ一一 
度も読み返すこともなかったが、昨年1 
一月、妻の幸子さんが入院中の病院で、_ 
日記の話を聞いた男性患者から、「同漏 
じ ビルマで戦死した父が、戦場でどん 111111 III 
な生活を送っていたか知りたい」、と I 
懇願され、出版に踏み切った。 

こうして 刊行された本書への反響は咖 
大きく、この男性と同じ気持ちでいた I 
逍族の方たちから、電話で、手紙で 、I 
連絡が後をたたないという。迫族の方111111 II 
に、戦場における御主人の姿を知って圓 
もらいたい、という SW 小林の願いがみ1 
ごとに開花したわけだが、もう一つ、 ■ 
k 小林は、戦争が風化しつつある現在、圆 
日記を持ち帰った者の務めとして、戦 ■ 
場の真実の姿を伝えたい、としている。_ 
著者は、昭和三十八年、近江守山 r 画 
結成と共に参加したチャ—夕—.メン| 
パ—。四十四年クラブ幹事、五十一年誦 
同会長' 五十六年同会計および二十周111111111 
年記念事業委員長を務めている。 


私は昭和十九年五月、上海海軍特別 
陸戦隊で新兵教育を受け、七月に上 
海の前面に点在する大小約五十の舟 
山列島中最大の舟山島海軍航空隊の 
警備隊員に配属された。哨兵といい、 
二十四時間体勢で一直から四直まで 
の当直がある。 

この島は人口三万五千人。主な生 
業は半農半漁で、島内の平担地は水 
田ならぬ陸稲(おかぼ〕があり、ま 
さに一望千里である。その陸田の真 
ん中が十字路的な交差点で、交通の 
要衝として哨所がある。この哨所に 
夜の十一時二十三分になると、前方 
約二十^のある地点から石が投げら 
れるのである。大きい時も小さい時 
もあるが、ガチヤンと音を立てた石 
は哨所の横に山積みされている。哨 
兵はこの時間帯には哨所を離れ、難 


を避けることにしている。私も何十 
回も経験しているが、冬など白一色 
の積雪の中から飛んでくる。後でそ 
の地点を調べてみると、' S らかに投 
げた石の大きさの穴がスポッとある。 

言い伝えによると、昭和十四年第 
一次上海事変の時、この島を無血占 
領した海軍陸戦隊員の中に悪い奴が 
いて、この哨所当直の時、通行中の 
女性を検問の上、暴行を加え、その 
場所に埋めた。その女の怨念だそぅ 
で、海軍では何度も慰霊祭を行った 
が、よほど無念であったのか、その 
女性は許してくれないのである。 

世の中には精神科学で説明できな 
いことがある。_フィオンズの会員の 
よぅに立派な人生を歩んでいる人に 
は敢えて恐ろしいことではないであ 
ろ >っ。 (協同組合役 A .67歳) 


—— ィグアスの滝とナィアガラ瀑布- 

漩谷 勇 

-(當山神通 r ) - 

一九七二年六月二十八日から七月 る第五十五回ラィオンズ国際大会に 
日までのメキシコ•シティにおけ 参加した。そして H クスカ—シヨン 
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イグアスの滝右靖が?彡涟谷 


ハガキ丨本で受注製作.グ< 

•受付後，2〜4遇間でご自宅へお届け1 
いたします， 

►お支払いは，现品箱後10日以内に， 

封の振铸用紙:にて…… 

■商品の取髻え•逝品は，葙後5日以内 
にご連格を…… 


〒187束京都小平市上水新町 1348-8 

邦楽学院美術部 TL 係 

TEL (0423) 41-1868 


条に及ぶ滝を観赏するには、この方 
法しかない。案内者から集団で歩く 
よう注意された。ジャングルから拳 
銃を持った山賊が出没して、金品を 


奪うからだと脅かされた。開拓くず 
れの連中らしい。全く物騒である。 

景観は全く壮大である。吹き上げ 
る水煙に太陽が注ぎ、数条の虹が架 
かっているのも壮観である。滝に向 
かって橋が突き出て、滝の全容が見 
れるようになっている。居合わせた 
西欧人も東洋人も、一斉に感嘆の声 
を上げる。 

かつてのアメリカ大統領夫人エレ 
ノア.ルーズペルトがこの地を訪れ 
て、「かわいそうなナィアガラよ」 
と感嘆せしめたという伝説が残って 
いるそうである。 

この滝の名「イグアス」はグアラ 
二一語で「大きい水」の意。二十五 
* 口離れた地点まで地響きを a かし、 
南米の大自然の巨大さを見せ付けた。 


一九七九年六月、モントリオール 
で第六十二回国際大会に参加の折、 
ナイアガラ瀑布を訪れる機会を得た。 

ロッキー山脈を左に見て、カナダ 
の大自然を満喫しながら行き着いた 
所は、世界に有名なナイアガラ瀑布 
である。向かって右がカナダ滝、島 
をはさんで左がアメリカ滝、この二 
つを総称してナイアガラ瀑布と言ぅ。 
ナイアガラ川の下流に架かる橋の中 
央が、アメリカとカナダの国境との 
ことであった。 

世界に有名な、最大の滝と言われ 
たナイアガラの滝はさすがに雄大で、 
水量も豊富であるが、ブラジルとア 
ルゼンチンの国境を流れる二百数十 
条からなる滝には及ばない。 

かつてのアメリカ大統領夫人エレ 


として中南米の旅に參加した。 

七月九日、サンパウロ空港から口 
—カル便の、オンポロ双発機で飛び 
立った。所要時間一時間三十分、樹 
海を切り開いたイグアス空港に降り 
立った。迎えに来てくれたマイクロ 
バスでイグアスの滝へと向かった。 
1道路に出ると、ジャングルを切 
り開いて舗装された道路が、坦々と 
続いている。両側は®蒼と茂る密林 
である。所々開拓の手が加えられて 
いる。樹木にライフル銃を立て掛け、 
夫婦で木を切り倒している。運転手 
の話ではイタリア系の移民だそぅだ。 

ようやくイグアスの滝に到着した。 
密林の中に立派なホテルがある。.息 
をのむ壮観である。滝に沿って約四 
* D 遊歩道が造られてある。二百数十 


匕匕 

A 目 


面 


和•洋間を…優雅に飾る古典の美//: 


小面 


作•中の坊若永 

奈良面打師の偉才若永氏の製作する 
能面は、一つ一つが入念(十数工程) 
に採色された手作リて、古来の本面 
とまがうほどの逸品です。なお、本 
品は、特殊材による〈乾漆製〉です。 

*ご希望の方には、 a 本(々ラ— 
写れ)お送りいたします。 
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ノア•ルーズベルトをして「かわい 
そうなナィアガラよ」と嘆じせしめ 
た意味が、ナィアガラの滝を見て納 
得がいった。 

ところで、世界最大と言われたナ 
イアガラがイグアス仫その地位を譲 
つたのは、イグアスの，滝が近世にな 


ってポルトガルの探検家によって発 
見され、急速に開発の手が加えられ、 
世界に紹介されたからである。世界 
に誇る最大の滝イグアスとナイアガ 
ラを見ることの機会を得た幸せを懐 
かしむ昨今である。 

(道路建設業.73歳) 


I 事を計るは人にぁり- 


東京大森 r l の初代幹事、??佐多兼 
定は千葉秋雄•初代会長に仕え、ク 
ラブの風格を作り上げる。その傍ら、 
芝浦、蒲田、原宿、羽田の子クラブ 
誕生に努力し、その孫クラブを数多 
発足させた功績は大きい。 

J 7 佐多は鹿児島県日置郡吉利村の 
出身で、日本歯科医学校を卒業、同 
細菌学教室で勉強し医学博士となり、 
開院され て 何人 かの 歯科医と技工士 
を養成、歯科医師 として 大成された。 
しかもライオンズの 奉仕活動には真 
剣そのもので、特にその中で公私の 
別を明白にされた。十周年、十五周 


仁藤清吉 

-(泰大森3- 

年の式典も、？； X 佐多の努力で独特の 
風格のぅちに、盛大に挙行された。 

二十周年記念事業として、交通遺 
児奨学基金千万円を積み立てる案が 
千葉•初代会長から提案され、その 
迫志を継いで実行したいと！； X 佐多は、 
十八代会長??岩崎行雄の時に発言し 
た。その時の会計は私であったが、 
三年間で千万円を積み立てることは 
困難と思われた。しかし一応、百五 
十万円をそのために残すことができ 
た。次の十九代会長口遠藤忠教の時 
には、会員も四十名以下に減り、積 
み立ては数十万円で終わった。 
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■価格8,600円 

得意先コード、在庫管理、仕入先コ 
ードや住所録、屯話番号などの索引が 
ボタンを押すだけで瞬時にでてきます。 
忙しぃ税代人には必需品と大好評で、 
記念品や販促用品にもピッタリ、50台 
以上は名入れもできます。 

■用途各種データー • 住所録 • 屯話 
推号 • 価格表.予定表•スヶジュール 
表の索引に、その他アイデア次第で⑴ 
途は S 法です。 

■扱大記入件数 1080 ft 
■単 III . 5 V 乾電池2個で1年以上使え 
ます。1〇万回の使 m テスト作格品。色 
はアイボリー。（屯池別売） 

■姉妹品 

ニューテレボン 5,000円 

U 己入件数420件：主に屯站番け用） 

データックス30型 彳2,000円 

(記入件数 1,440 m 


■御注文は、現金杳留、郵便振替（東 
京 4- 14592)もしくは千円以下の切手、 
印紙でどうぞ。住所 • 電話番号 • 御名 
前を明記の上下記へ。 

■いずれの商品も送料千円です。 


(有)神栄商会 t _ 9 # 

亍 III 東京浅草郵便局私書箱51 
〇 03(861)0204 阀 


欲しいデ—夕が 

一秒でわかる 

ボタン式デ—夕早見機 

デ—タックス n 


そして私が二十代会長に任命され、 
千万円の基金は、心ではこれに協力 
すべき/ i ' と思ったが、とても困難だ 
と??佐多に申し上げた。そこで??佐 
多が実行委員長になられ、チャリテ 
イパザーを三回、チャリテイゴルフ 
を三回やり、さらに J ? 佐多と二十一 
代会長 J ? 持田勝造の特別アクテイビ 
テイにより、昨年六月、私の任期満 
了時には千二百万円に到達した。ま 
さに事を計るは人にあるであって、 
? f 佐多の至誠一貫が神に通じて、こ 
の好成績をあげることができた。 

また私は、二十代会長として会員 
二十名増強を声明した。しかしロー 
トル会長では知人は老人し かなく、 
九名増員に終わった。小川清司.地 
区ガバナーの公式訪問で、 アメリカ 


ではライオネスクラブを誕生させた 
クラブは脱落者も少なく、奉仕活動 
も盛んだと聞いたので、東京大森ラ 
イオネスクラブの結成のことを??佐 
多に申し上げたところ、それは大し 
た思いつきだとほめられた。そこで、 
交通遺児育英基金とライオネスクラ 
プのチャ I 夕—•ナイトが、二十周 
年の.記念アクティビティとなった。 

二十周年式典には地区ガバナー初 
め子、孫クラブから四百名以上の参 
加を得、城南地域一の式典を無事終 
了したことは、??佐多のライオンズ 
奉仕の結集として、先生も満悦であ 
られた。式典後、参加各クラブにお 
礼に回り、その打ち上げなどで夜遅 
くまで 若い方々と喜んで交際され た 
ので、過労気味であった。ここで周 


囲の配 Jt 不足の反省が後で出た。 

私は、 J ? 佐多と隣席して食事をす 
る時、入れ歯が カチカチと 音がする 
ので、そのつくり替えをして頂いた 
が、型の取り方から今までとは別格 
の優秀さがよく分かった。でき上が 
りの具合も実によく、かみ合わせも 
大体済んだ時、佐多先生は急逝され 


昭和五十七年四月十三日、ライオ 
ンズの森で青空例会を行い、一人一 
本の植樹をした。この植樹計画は、 


た。私の歯が先生の迫作となった。 
この入れ歯が実に具合よく、これで 
長生きできる自信が出た。東京大森 
r l も ラィオネスクラブ も、佐多先生 
の逍志を継いで努力す る ことを誓い、 
極楽浄土の??千葉の元へ行かれて、 
楽しく過ごされるよぅ 祈念したい。 

(運送業.75歲) 


竹内金兵衛 

-(千葉県•君津 3) - 

村上国際会長、333-0地区ガバナ| 
のアクティビティ•ス ロー ガン、ク 
ラブ会長方針を地域に即して具体化 


ライオンズの森に植樹作業 
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中国茶のすべてを知りつくした“通”のあなたに 


曹 I 


販売特約店 




鐵觀音茶1募集中 


/御贈答、御宴会用に最適、 

冷やして飲めば最もナウな健康茶ノ 


〇ライオンズクラブ会員の方には特別割引 [150 g 入 市価 ¥ 1,800〕を¥1，400送料共 
〇申込先福田広行商店〒359所沢市荒幡1021 00429-23-8575 
K . K •テクニコ亍359所沢市山口2200 tt 0429—24— 8293 

〇生産者中華民国台湾省台中市忠孝路136 0042-208875 


；_參資金不要 j 
: :參本•鼴業に最適 i 

330^0 5R 2Z 
L . 福田広打 


した 事業である。 この 行動方針は、 
メンバ—一人一人ができる限り自分 
たちの 庭園や所有地にある常緑樹を 
持参して、自分で樹木に応じた穴を 
掘って植え込み、支え木もし、倒れ 
ないようにがっちりと保護対策まで 
する ことにした。 言* A , まで もな く今 
後も長く除草•施肥あるいは消毒作 
業も継統的にして、美しい森を形成 
する ことを 祈令5するわけである。 

こうした直接体験労働で森を育成 
することを願うところに、会員の和、 
連帯、友愛等の心情は培われ、更に 
は地域住民への刺激剤ともなって、 
コミュニティ— 作りに大きく貢献で 
きると考えた次第である。特に植樹 
による 緑の増加は、この君津地区で 
最も必要とするものの一つである。 

植樹の場をライオンズの森に設定 
した事情について述べておきたい。 
この森は名称が示しているように、 
わが君津 r の五周年記念事業として 
造成したものである。その位置は君 
津地区の中央部にあって、造成以来 
十年を経過している。管理経営上の 
問題もあって、現在は市に移管して 
ある。 この森の造成以前は、この付 
近一带は山の麓に広がる一面の田圃 


で、縁も 相当豊かな地带 であつ た。 
これが新日本製鉄の進出に伴い、区 
画整理、宅地化と一連の都市形態化 
の進行につれて、緑は減少の一途を 
たどつてしまつた、従つて、 住宅の 
建ち並ぶ中に緑がほしいとの要望は 
日増しに強まつて来た。ここにライ 



オンズの森の価値はいよいよ高まつ 
て来たのである。 

しかしながら、この森も造成して 
十年では樹幹の成長や枝葉の繁茂も 
十分ではない。当初は財政関係もあ 
つて植樹も思うに任せない事情にあ 
つたことは 言うまでもない。そこで 
これを補完して、地域住民の要望に 


応えることは、クラブとしても£要 
であり、先輩に対する義務でもあろ 
うと考え、環境委員会の企画により、 
一人一本の植樹事業を行うことにな 
った次第である。 

環境委員長 J ? 秋元晋は、造園の專 
門 家でも あるので、 その豊富な知識 
と技術や体験をフルに生かしてくれ 
たことは、この事業遂行を成功させ 
た原動力となった。メンバーの協力 
態勢も万全で、この日の植樹作業は 
まことに感激的であった。約三時間 
に及ぶ汗の植樹活動も終わって、ど 
っ狀りと芝生の上に腰をおろして冷 
たいビ—ルを汲みながらの夕食は最 
高の味であった。植樹した全景を目 
の当たりにして、一同感慨無量の思 
いにふけったのであった。 

この日 メンバ— の持参した樹種は、 
モッコク、ヒメユプリ 葉、 ヒ イラギ、 
椎、樫、木セイ、ッゲなど多種類の 
ものであった。将来これらが大きく 
成長してライオンズの森容が整い、 
市民の憩いの場所として愛され、散 
策の よき 広場となって、おのずと豊 
かな心、和の心が育ってゆくことで 
あろう。それを心から願っている。 

(無職. 74 歳〕 
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[自費出版なら J 


サービス相談室 



ドゥ你出版 


自分の著書をもつモ 


Do IT /、 ズバリ「自か 
ら心をこめてつくる|気持ち 
が、今や本づくりにも大切で 
す。誰にでも他人に語りたい 
ことがある、見せたいものが 
ある。その文章や絵を、写真 

をアルバムにはるよぅに、楽 
しく 本に していく。 価値 ある 
本づくりは、現代最高の知的 
レジャーです。•旅行記.遺 
稿追悼集.記念出版.ァルバ 
ム.詩.和歌.俳句.随筆. 
論文.創作.会報誌など、新 
しい 自費出版方式「ドウ.ィ 
ツト出版」なら容易にとこと 
ん 納得の いく 本づくりができ 
ます。 
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野澤一郎追悼誌 

「ともえ」 

巴 SI 所編 B 5判108頁並製 
ダィヤモンドトラストの発明など 
我が国建設業界及び郷土栃木に一 
大功紐を残された一郎翁の追悼。 

わが家の家史 

「温故知新」 

河村昌 I 著85判46|1並製 
家系を明らかにし、先祖の思い出 
を記鉍にとどめた毛班の^-作り卉。 

自叙伝 

「満鉄に生涯を捧げて」 

関谷祥治著 B 6判 118 頁並製 


技年保 rf してあつた資料をもとに 
苫離にあふれた , 'I', 来？ ^ まとめた。 

喜寿記念上梓 

「五羽の雀」 

佐々木有三著 B 6 利 295 nh 製 
絵画 ( ヵラ -) 、 r! 伝抄、論； T 恐恥 
の証、作品、隨求、旅の思い出など。 

「盲点を突く私の国語教室」 

森田穣二著 B 6 判 252 頁並製 

郁立戸山 irs 校教論、劣践から卞ま 

れた生徒への熱いメッセ — ジ。 

句集 

「輙鼢」 

島田守 I 著 B 6 判178頁上製 

3:に*トホして"^橋液るなり 
:•几 II の«1もしき? r 初 HZ..L 

遺稿集 

「未来への讃歌」 

平松里佳子著 A 5判165頁上製 

短くとも充実した人生をおくり' 

なお未来に夢と <15551をたくして歌 
ぃっづけた少女の1®。 
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図 (2) マウスによる成長率比較試験 


よみがえる健康/ 
決め手はクロレラ// 


% 

図（ I )消化率比較試験 




日本クロレラ療法研究会 


会長中山流石 


〒600京都市下京区堀川通花屋町上ル 
西本願寺北隣 第ー サン •クロレラ ピノ U 6 F 

TEL (075) 361-2316 (代表） 




クロレラで甦つた人生 

私は 23 才の時から 10 年間戦地で過激な^-験を 
し、心身ともに袞弱、その問発疹チフス、肺^ 
潤、赤痢、神経痛、マラリア、コレラ、結核性 
收肢を患い、帰国後はリユーマチ、痛 M 、 EE ガ 
ンで£=を半分切除し、ヘルニアで開腹手術、ぢ 
の手術、糖床、勒脤硬化などで 10 棰類以上の薬 
品を服用していましたが効果がなく、半ば廃人 
のよぅな毎日でしたが、ある日何の^なしに服 
用したクロレラが、一度は諦めた私の人生をす 
つかリ甦らせてくれました。いまでは世界中を 
とび趔れるほどの健康体です。このよこびを 
病^でお悩みの方に、一人でも多くお知らせす 
る ことを 使命と考え、余生をクロレラの研究と 
弈及に捧げたいと念願しております。 

神秘の食品.クロレラ. 

この奇蹢的ともいえるクロレラの*薬効*の 
M 大の特徴は、端的にいえば必要なものの吸収 
をよくし、#害な毒物を排出する強い作用によ 
つて、人体に本来備わつている自然治癒力、つ 
まり病^に対する抵抗力を回復、強化させるこ 
とです。クロレラは蛋白質 55 %、葉緑素 4% ほ 
か各種活性ビタミン、ミネラルなどの栄養索を 
S 富に含み、必須アミノ酸の組成にも 優れ、 特 
に C • G • F <«物体成長促進因子)と呼ばれ 
る特殊な物質は細胞の若返りを促します。また 
クロレラは内 B の梭能を強化し、血液を正常化 
する働きを持つており、これらの相乗作 l ! i によ 
って病気がちな故性体質を健康な弱アルヵリ性 
体質に変え、 糖 床、商血圧、異常体質ほか慢性 
の II 病を治癒に導いていきます。クロレラが 
，神秘の食品*といわれるのもこのためです。 

細胞膜破砕で消化率倍増 

クロレラにとつて最大の欠点は、セルロ—ズ 
質の細胞膜が消化、吸収をさまたげていたこと 


です。ところが ㈱ サン•クロレラと R 商 岩 井 ㈱ 
の共同研究が灾を結び、細胞膜の95%以上破砕 
に 成功、その結果、消化率は従来の クロレラに 
比べ約2倍に引き上げられました。細抱胶破砕の 
技術はこのほど特許が許可されたということです。 

図⑴の グラフは、 細胞睽破妗後と未破砕の ク 
ロレラを 使 »} した消化率比較試験の デ— 夕です。 
破 ^したクロレラ (上の線)の消化 率は、 未破 
碎の クロレラ <下の線)に比べ約 2 倍の数値を 
示しています。図 ( 2 ) は成^率比較試験の結果で 
すが、細胞校破砕後の クロレラ (上の線)を与 
えたマウスは、未破砕の クロレラを 投与したマ 
ウスに比べ 10 日問で体1:が約 10 %ふえることが 
立証され、 1 力月後では 30 %も差が出ることが 
予想されます。 

クロレラをえらぶキメ手 

クロレラ、クロレラと いつてもみんな同じでは 
ありません。敁近、健谈への関心が萵まり、ク 
ロレ ラの効果が突証されるにつれて薬効の少な 
い、品 R 粗悪な製=5もかなり 3 i 受けられます。 
お求めの際は、必ず細胞皎を破碎し、消化•吸 
収力のすぐれた クロレラを おえらびになるよう 
おすすめいたします。 

(中山流石記) 

※クロレラは' •医薬品•ではありません。そ 
れは•薬*になる食品(薬草の類)です。 

※体調のすぐれない方は、すぐ医者に診ても 
らうことが大切です。それでも頑固な慢性 
病(糖尿 ' H 疽'ネフロ—ゼ' 痛風、リユ 
丨マチ' ヘルニア、高低血圧' アレルギ| 
体質 etc ) がよくならず、お困〇の方は 
ぜひクロレラ療法をお試しください。 

※クロレラについての詳しい資料、全快例な 
ど、ご希望の方には無料でお送りいたしま 
す。ハガキか電話でお申し込みください。 


細胞膜未破砕の クロレラ 



レラがある/• 健康がある/あなたの輝く未来がある/ 





表紙見かじ 10 読みかじ' 0 


さや 


「くさや」は、伊豆七島で生産され 
るムロアジ' トビウオなどを塩汁に 
潰けて、干しあげたものだ。その名 
が示す通り、生ではもちろん、焼け 
ば独特の臭気はよけいに強烈である。 
初めての人にはとても食べられる代 
物とは思われず、逃げ出してしまぅ 
がォチ。独特の腐敗臭で、フエニー 
ル酢酸を主とするものなのだそっだ。 
しかし、そのにおいもいつたん馴染 
んでしまえば忘れよ、っにも忘れ難く、 
至上の香りとして^をくすぐる。珍 
品といわれるゆえん。 

その製造法は——〔原料魚1腹開 
き丨水洗い丨水切り一►くさや液 ijl け 
i 水洗い丄乾燥 i 製品処理〕の手順 
だ。大事なのは「くさや液 iK け」で 
ある。約七時間から十二時間 iK け込 
むが、そもこの液とはいかなみもの 
か。地元では「しよつちる」と呼ん 
でいるが、普通の塩水に iis けた干物 
の塩水を捨てないで、丹念に手人れ 
をしながら長期保存、醱酵させたも 
のである。古いものほどよく'延々 


場所/東京都伊豆大島撮影/伊沢秀毅 


二百年も保存されているものもある 
とか。 

では、いかにして' このような珍 
味が生まれるに至ったか、伊豆大島 
の古老にうかがってみた。それによ 
ると' くさやの濫呢はそもそも大島 
だという。江戸中期、大島では蘇府 
への献上品として塩干魚が生産さ 
れ、一回 m けの製品を貢納用とした。 
当時、塩は高価であり、また大島は 
今でもそうであるが、水には極めて 
乏しい土地柄である。そこで、その 
製造に使用した塩水を大切に保存し、 
心ならずも古い潰け汁で自家用のも 
のや島内供給用のものを製造してい 
た。それが意外や意外' 醱酵菌の働 
きによって独特のうま味が生じ、こ 
こに初めて「くさや」が生まれた。 

件の古老は'「しよっちるは生きも 
の' 普段の手入れが悪いと死んじま 
う」と言う。先日、久留米耕の人間 
国宝•松枝玉記さんを取材した折、 
藍甕の中に長い棒を突っ込み、静か 
にかきまわしながら「藍は生きもの」 


と語っていたその語意と、全く同じ一 
骅きを持っていた。使いすぎても' 
使わなくても味に変化を生じ、醱酵 
菌が死滅して、単なる腐敗汁となっ 
てしまう。 

今日では、伊豆七島のうちでも生 
産量は新島が一番であり、くさや•と 
いえば新島が通り相場になっている。 

が、新島で、くさやが本格的に生産 
されるようになったのは明治以降と_ 
のこと。 

消 K 地は主に東京で' 江戸っ子に 
はなくてはならない酒の#、関西で 
は馴染みの薄い食べ物である。くど 
いようだが、このにおいは並大抵の 
ものではない。 M - 近では、大«£消^ 
につながらないのはこのにおいのせ 
いだとして、においを抜く研究もさ 
れていると聞いたが' 論外のこと。 
くさやがくさやであり' 珍品たるゆ 
えんは、実に' この独特の.：；大気にあ 
るのだから。 

包装技術の発達で、昨今はフィル 
ムによる真空パックものが多く出回 
るようになってきた。日本酒を少し一 
口に含み、。ハッと霧状に吹っかけて 
焼いて食べてみてはいかが、食欲の 
倍増に役立つこと疑いなし。(大) 


1 . ライオンズ文庫 

2. ライオン誌専用ファイル 

ご案内— 

語 f ,,, 夢夢鲁•♦-丨 
ウ, tvrf . 會笮 *■# 

c 參 rJ^r-ff-rff 

一巧^ ■ fr 4 f 拿！ 

「日本ライォンズ物語」 £-8 inM 


A 雋 ： A A 齊 ^ 

争 > 齊： » 」 A.IAi.i 秦 

»」齊聲争. i . < 


「ライオニズムのいぶき」 


五00円 



「ライオン誌専用ファイル」五00円 

- • なるべくクラブ単位でまとめて 

お中し込み下さい。(送料太货) 

申込先東京郎中央区築地 2-2 — 1 
築地細田ビル7階1 SB 11) 九若一 g 
〒一〇四ラィオン誌日本掊版事務所 
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歴史でむすぶ姉 


山梨県.南部 r * 岩手県•盛岡中津川 r 


山梨県南部町浄光寺に建立された供養塔と 
両クラブのライオンたち 



朝鮮から伝わった飼育法 

『日本書紀』では、応神天皇の代 
(二八四年)に、百済王が阿直岐と 
いう者に命じて良馬二頭を朝廷に献 
じたとされているが、それはそれと 
して、このころから後の古墳の中か 
らは、馬具の出てくることが多い。 
馬が乗り物としても使われだしたと 
みていいだろう。朝鮮から来た人た 
ちは、乗用としての馬の使い方とと 
もに、当然ながらその飼育法も教え 
た。追いかけて捕まえるものだった 
馬，は、飼うことのできる生きものと 
なる。 

こうなると、あるていどの広さを 
確保して、そこに馬を飼つておけば、 
食用にも乗用にもいつでも利用でき 
るわけで、人々は、森を焼いて木を 
はらい、草地にして、そこに馬を遊 
ばせる方法をとりはじめた。 

『常陸風土記』によると、天武天皇 
の代(六七三年〜六八六年)に、野 
生の馬を飼いならして朝廷に献じた 
という記録があり、六八四年には文 
武官に兵馬の修練をさせているから、 
このころには、馬に乗つて戦うとい 
う方法もごく当然のことになつてき 


ていたのだろう。さらに、九二七年 
に完成した当時の法典集をみると、 
すでに、関東.中部地方に三十九の 
兵馬用の官営牧場があり、そのほか 
にも、甲斐、武蔵、信濃、上野には 
三十二の牧場があったとされる。こ 
れらは、いずれも官営のものであっ 
て、この外にも、数多くの私営の牧 
場があったといわれる。 

東北地方には、官営の牧場こそな 
かったものの、森林系や草原系の野 
生馬が早くからおり、それを飼いな 
らした私営牧場はいくつあったか分 
からないほどだったという。 

こうして、追いかけ捕まえるもの 
だった馬は、牧場で飼いならし、そ 
の一部は食用に供し、*耕、乗用そ 
して戦さにも使える生き物となり、 
人々の暮らしの中での比重を大きく 
していく。 

甲斐の黒駒を育てた源氏 

その昔の官営牧場は、いくつもの 
名馬の産地をのこした。甲斐の国も 
その一つで、柏前、真衣野、穂坂の 
三つの官営牧場があり、そこから産 
する馬は「手斐の黒駒」と->われて 
いた。なにしろ、聖徳太子がその黒 
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•サウナの K 学的通応考察 

此龜 m その他体 w .. n ド争.析昉過多 
»*： - » L ,f » WW.*f -ネフローゼ（««矜） . 腰 《 ifi :. 

• NHtWft • 各《沖 If 痛 • ' Aff 支ゼンソク， 
の WWW •tt 蠹 tt ■ 生項不_ 

•使用供/ご本®.別花.ホテル，.厚生旒»/企 
*. 役所. 7■•校，の W . 保*所.レクリェーション 
センター邏動钂玟/5、*,役所芩の体 rr «. プ 
—ルサイド. i >? H 所，ジャー等に。 

•鼴拷資 / 5人本》；で1 H おき2«間で 電父代 
その他の tt 川は. IIM 600 '800 R . 

籲機«/1人用から10入 HU で 2 SWI 4. お風 ft 場の 
屮. bia •項など，簡爭に as でさます. 


※ローンやリースもご利用ください0 
〈ショールーム〉 Hl.WVifV 乂センタービル別館 
3 F ( 邯化鉍站センター） I 小浜松町下小 
営業品目：ホームサウ十、茨務川サウナ，ふ 
とん衣 W 乾坳機サウナトピア-パンライ- 



京 T151 東京 谷区代々木 2-39*1O 03(370)0261tre 
籲大 B T533 大 B 市 東 ® M 区 東 中* 1-21-2 〇 06(325)344 動 
•名古屋 T450 名古■市中 MK 名 明 3-12-11 0052 (582) 250190 
•裼 H T812 4-24-18$«k^lO092 «74) 232m 

參扎蠼 TO® 礼 帳 市白石区本逢り 2TB4t 540011 (863)3001(TO 
•金沢 T921 金识市 JMWB*H2 00762 (43)3666KI 
«長野 T380 市 三輪 2-36>14 «J262 ⑷ )371ffie 

田 T011 tt 田市 将蒹野禀 4-12-13 〇 0188(46)8151«) 
■仙台〒 983 仙台市 高 松 3-13*15 0022203)2931 


v »3t d 
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疲れが翌日まで残る ことは、 ありませんか？ 



家庭用サウナで明日への活力を/ 


その日の疲れはその日のぅちに、ホ—ムサ 
ウナで汗と一緒にきれいさつばりと流してし 
まいましょぅ。明日への活力が生まれ、仕亊 
にも全力投球できます。 

疲労回復、ストレス•運動不足•不眠症な 
どの解消にはホ—ムサウナがいちばんです。 
ご主人ばかりでなく、奥様の美容に、お子様 
の ftl 康に、ご家族みんなでご利用になれます。 


駒に乗って、富士山から信濃までを 
三日で往復したといぅ伝説があるく 
らいで、その名馬の血は、後に甲州 
騎馬軍団の馬群として戦国の世にな 
りひびくことになる。 

名馬を産する地に住む人々は、乗 
馬に巧みで、馬を使った戦いに強い。 
関東武士団の力のほどは平将門の乱 
などで知られるが、その乱のほぼ百 
年後、忠常の乱といぅのが起こる。 
忠常は将門の叔父の孫で、房総半島 
で反乱を起こし、その全域をにぎる 
ほどの勢いをみせた。あわてた政府 
は、源頼信を甲斐守に任じて、忠常 
を討たせた。 

頼信は、国守として甲斐に着任し、 
忠常追討軍を発進させる準備をした 
が、敵である忠常がすでに弱りきつ 


ていて、武威におそれをなし降服し 
てしまつた。頼信は戦わずして勝つ 
たわけだが、四年にわたる戦乱を平 
定したとあつて、武名はあがり、東 
国武士団の信望を集めた。 

この源頼信の子頼義には三人の子 
がいるが、これもまた武勇の土で、 
その長兄にあたるのが八幡太郎源義 
家、末弟が新羅三郎源義光である。 

なにしろ八幡太郎義家といえば、 
後に軍神とあがめられたほどの男で 
あり、新羅三郎とくれば笛の名手と 
しても知られた文武両道の土である。 
この兄弟がそろつていれば負けるわ 
けがない、といわれたほどの男たち 
だから、当時の武将がこの二人を慕 
わぬわけがない。貴族や豪族は、あ 
らそつて義家に土地を贈り、「なん 


とか保護してくれ」と頼む。朝廷が 
あわてた。「そういうことをしちや 
あ、いかん」と禁止したほどだった 
という。 

義光は、兄を助けて後三年の役で 
勝ち、その乱の後、甲斐守に任じら 
れ、いまの山梨県北巨摩郡須玉町に 
館をかまえた。この新羅三郎義光が 
甲斐源氏の祖といわれている。 

甲斐源氏兵馬を養う 

義光の後はその子義清が継いで' 
甲斐の市河荘(西八代郡市川大門 
町)に住んだといわれ、彼はその子 
清光とともに勢力をひろげ、八ケ岳 
山麓方面に手をのばした。 

八ケ岳山®方面は、官営牧場の拍 
前に接した地帯で、私営牧場もある 


うえに、信州の佐久. 16 訪に通ずる 
交通上のかなめともなっている。義 
清の後を継いだ清光は、いまの北巨 
摩郡長坂町大八田に城を築き、逸見 
冠者と称して威をふるった。 

清光には数人の子があったが、彼 
は、それを甲斐の国内に巧みに配し、 
甲斐源氏興隆の礎を築いたといわれ 
るが、時あたかも源平争乱の時にあ 
たり、保元•平治の乱で、源氏の本 
流と、平家の本流とが入り乱れて争 
うという時勢であった。 

この二つの乱で、甲斐源氏はほと 
んど動かず、独自の立場を守りつづ 
けた。このため、平氏全盛の時期に 
この一族はひたすら兵馬を養い、一 
族の結束を固め、関東武士団の中で 
も強力な発言力を持つょうになって 
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•1 H に 2 粒づつぉ H し上り下さい。 

110粒入1瓶定価¥4,500 

ライオンズクラブ 会員 
特価 ¥3,500 (送料無料） 

甘糟化学産業株式会社 

京都中央区日本協本町 3-3-13 甘 ffi ビル 


配合された3つのポイント 

1. 濃縮大豆抽出油 

，（天然ビタミン E 分含有) 
中年からめ’若返りに役 
立ちます。 

2. 濃縮米胚芽油 

(3- オリザ ノール 分含有） 
あなたの- •!¥ さとスタミ 
ナを保ちます。 

3. 紅花油 

(•リ ノール 酸類 含存） 
あなたの美しさとスマ 
ートさを保ちます。 


J 一 E の中の成分 

天然ビタミン E 分 

約150晖含有 

} ー オリザノーノ吩 

約 16 mg 含有 

リノール故類 

約630啤含有 


ソフトカプセル入 


お申込みは電話又はハガキ(申込 
券添付)で下記へご連絡下さい。 

- - ~—~- - - 

癸売元 

アマカス薬品株式会社 

柬京都中央区日本播本町 3-3-13 甘稍ビル 


03-241-5241( 代] 


ガンマー•イー 

2P-E 


植物性の天然栄養食品で 
あなたの若さとスタミナを補つて下さい 


いく。 

そして、その力を誇示するかのよ 
ぅに、甲斐源氏が行動を起こしたの 
は、実にあの頼朝挙兵の時であった。 

黒駒に敵なし 

一一八〇年、治承四年四月、源頼 
政は以仁王を奉じて兵を挙げ、以仁 
王の挙兵をぅながす令旨は、伊豆の 
頼朝、甲斐源氏にとんだ。五月、頼 
政は敗れ、八月、挙兵した頼朝もま 
た敗れ安房に逃走する。九月、清光 
の子信義(武田氏の祖)らはいまの 
長野県伊那に攻め入り、平氏方の武 
将を敗って、長坂町大八田の城に帰 
り、そこで、頼朝からの救援依頼の 
使者を迎える。 

立つべきか、否か、一族の決起を 


決める相談が行われた。頼朝はすで 
に再起し、静岡へ発進するといぅ。 

合議はゴーと出た。十月、甲斐源 
氏は敵をけちらして富士川に進み、 
平家打倒の主力となって奮戦する。 

この後、一族は平家との戦いのプ 
ロセスでめざましい活躍をしていく 
が、まさに甲斐の黒駒の行くところ 
敵なしの感があつたといぅ。 

南部御牧を拓いた光行 

当時、清光の三男遠光は山梨県の 
峡西地方にあたる南部櫛形町.甲西 
町一帯を支配し、中巨摩郡若草町加 
賀美に館を構えていた。彼は、富士 
川. ーノ谷•屋島.壇ノ浦の各合戦 
に加わって連勝、甲斐源氏の名を高 
めたが、さらに、頼朝の奥州.藤原 


攻めには大将として采配をふるって 
いる。この藤原泰衡征討の戦いには 
彼'の三男光行も加わって戦功をあげ 
たが■、この光行が、南部氏の祖とい 
われる男である。 

遠光も一族の勢力拡大のため、そ 
の子を各地に配したが、光行には、 
南部の地が与えられ、彼は、いまの 
南巨摩郡南部町に館を構えた。この 
地域は、古くは河合郷と呼ばれてい 
たところで、山梨県の最も南に位 H 
している。光行は地名をとって南部 
氏を称し、いまの身延町相又から富 
沢町万沢にいたる富士川の西側一帯 
に私営の牧場を拓いた。これがのち 
に「南部御牧」といわれ、室町時代 
にいたるまでの申斐南部氏の本領と 
なる。 


産馬ノウハウ奥州へ 

光行が、父とともに藤原征討に参 
加したことは前にみたとおりだが、 
その軍功によって、彼には東北北部 
の糠部の地が与えられた。当時、頼 
朝は、甲斐源氏の勢力分断を図り、 
木曽義仲追討に功のあった者を殺し 
たり、光行の兄をうとんじたりして 
いたが、彼の意中には、光行を東国 
から排除しようという謀略が、ある 
いは働いていたのだったかもしれな 
い。もっとも、頼朝も、彼の忠実な 
御家人とみた者には、それなりの処 
遇をしているから、光行の場合は、 
その牧場経営のノウハウを利用しよ 
うと図ったのだろうか。 

糠部の地は、いまの青森県.岩手 
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県の一部であるが、この地は、古く 
から、名馬の産地として知られても 
いた。 ■ 

一一八四年一月、木曽義仲と義経 
の両軍が宇治川をはさんで戦ったが、 
そのおりの佐々木高綱、梶原景季の 
先陣争いは、『平家物語』などで有 
名である。この二人の武将は、それ 
ぞれ馬で川を渡ったのだが、その時 
の名馬ィヶプキは蝙戸野の産、スル 
スミは三戸の産であったといわれる。 
いずれも、青森.岩手産の名馬とい 
ぅこと になる。 

熊谷直実の乗馬も岩手の一戸産と 
いわれ、古くから、この地方は、甲 
斐 とともに 著名な馬産地で も あった 
わけである。 

南部駒の誕生 

糠部の地に光行が入ったのは、一 
一九五年とも、一ーニ九年ともいわ 
れ、はっきりしないが、一説では、 
一一九一年十二月、部下をひきつれ 
た光行は所領地に下り、三戸に城を 
構えたといわれている。ここから、 
東北での南部氏の歴史が始まるわけ 
だが、一二三二年には、早くも南部 
氏による馬匹改良が成果をあらわし、 


甲斐から導入した高原系の馬との交 
配などにょって、体高一四五•四^ 
を基準とする南部馬を作り出してい 
る。これは、ィヶゾキなみの体高で 
あり、南部野生の森林系の馬の重厚 
さに加えて、集団行動にすぐれた良 
好な馬格の馬を産出したことを意味 
しており、当時の武士集団にとって 
は、まさに垂涎の的だったことだろ 
ラ。 

盛岡に移った南部氏 

山梨の南部の地はその後、光行の 
四男、小四郎実長が領有し、彼は、 
日蓮の庇護者として歴史に名を残す 
こととなる。 一方、糠部に移った南 
部氏は、当初、八戸南部が最も有力 
な 家柄を形成したが、室町末期から 
三戸南部氏が力を伸ばし、二十六代 
目の南部信直が、一五九九年、居城 
を三戸から盛岡に移し、それが、幕 
末までつづく ことになる。 

このょぅに みて くると、 盛岡と南 
部町とのかかわりは、遠く源平時代 
にさ かのぼるわけで、 この 意味では 
青森県の八戸、三戸もまた、山梨県 
の南部町と深くつながつているとい 
わねばならないだろう。 


郷土愛に結ばれたクラブ 

盛岡中津川 7 •! のラィオンたちが、 
この古い歴史的つながりを意識した 
のは、昭和五十年のことであった。 

昭和四十一年に発足した盛岡中津 
川 r は、その翌年、十周年を迎える 
わけだが、単に周年記念行事と して 
ではなく、深い父祖の血のゆかりを、 
なんとか形に表したいと考えていた。 
その年八月、山梨の南部 , '?に姉妹提 
携の話がもちこまれ、十月には、?? 
赤沢真平、??三浦重男、??波紫春造 
の三人が、南部町を訪ねて正式の申 
し入れを行つた。 

南部 7 •! は、盛岡中津川 r l の発足に 
先立つ昭和四十年スタ—卜をきって 
いたが、一時活動がマンネリ化する 
などして、停滞ぎみであった。 

提携の話は南部 7 •? のラィオンたち 
に、再び意欲を燃えたたせる起爆剤 
ともなっ た。昭和五十一年二月、彼 
らは、 J ? 真保一太郎、??佐野芳郎、 
??横山秀男、??望月一男が代表とし 
て盛岡におもむき、提携成立を伝え 
た。 

昭和五十一年四月、この二つのク 
ラブの姉妹提携の調印式が、盛岡市 


の教育会館で行われ、南部 r l からは 
十八人のライオンたちが参加したが' 
その二力月後には、早速、盛岡中津 
川のライオンたちが、南部町を公式 
訪間、交流は急速に展開していった。 

輝くゆかりの供養塔 

ふるさとへの愛が提携を具体化し 
たのだとすれば、その提携がまた、 
郷土意識を深める働きもする。昭和 
五十五年、十五周年を迎ぇた南部 7 ■? 
は、南部氏供養塔の建立を思いたち、 
基金を町に寄せ、盛岡中津 lllr もこ 
れに応じた。翌年には、盛岡中津川 
r が十五周年を迎ぇ、地元の南部氏 
基所への石段を築きあげた。 

昭和五十七年五月二十九日、南部 
町の浄光寺境内に供養塔が建てられ 
た。それは、山梨と岩手を結ぶ父祖 
のゆかりを示して、人々の郷土愛に 
訴えかけるかのよぅに輝いていた。 
甲斐源氏の支族南部光行とその一党 
が拓いた二つの土地で、いま同じ想 
いのライオンたちが地域奉仕に励ん 
でいる。供養塔は、そのシンポルと 
して永く地域の人々に愛されていく 
ことだろぅ。 

C 篠崎淳之介) 
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皆吉爽雨選 


応募規定•会員およびその家族•ハガキ1枚に3句 
まで （ 1人1枚に限ります）•クラブ名、住所、氏 
名、選者の指定を必ず明記して下さい籲楷黹でお願い 
します•毎月15日締切#©104東京都中央区築地 
2-2-1 築地細田ビル7階ライオン誌日本語版事 
務所あてにお送り下さい 




森澄雄選 


◎特選 

職引いてよりの田廻り朝®り 

(愛知県•岡崎南)柴田かよ子 
(評)永年の勤務を退いて今は農務にい 
そしんで、毎朝田の様子を見廻つている。 
夏のな'い通り、朝の間は涼しい赛りで、 
老いた足を運んでいる。 

島にして民宿一戸金%子 

(岡山県•備前)浦上新一郎 
(評)小さな島であろうし観光客も少な 
い。そこに民宿があるが、唯一軒だけで、 
そこに泊めてもらうと、こがね虫が電灯 
にぶつかって佗しい趣である。 


海霧晴れてえぞ熊使の どこまでも 

(北海道•旭川^ Q 統木元房 
老の背の折れて平らに田草取る 

(秋田果•田代)乳井順治 
ひた啼きて恋の斑鳩とおもひけり 

(神奈川県•座間)小島相河 
明日立たむ子燕の尾羽大ひろげ 

(大阪 f ) 尾®6四郎 
縁に出てただあじさいの花に座す 

(大阪夕陽丘)太田ゆり 
戒堉院みちのせせらぎ S わらび 

(大阪府•堺)北村歌子 
m の子の泳ぐ花藻のさゆらぎに 
こもり沼の花藻のひとつづつに風 

(大阪府•堺浜寺)釜下路里子 


はるかなる嶺に梅雨明けの雷火立つ 

(大阪府•八尾)水上花村 
立枯れの松ある山を夏日灼く 

(京都府•福知山)荒田重嵐 
立ち憩ぅ夫婦の遍路濃紫陽花 

(香川県•観音寺)登白汀子 
あかを汲む音朝戒に蓮ひらく 

(岡山県•高梁)戸田和夫 
園深く大名蓮を尋ね得し 

(岡山県•玉野)井上杉香 
会釈して彼も散歩か夕焼道 

(広島)永井みえ子 
冬谢の隠岐の荒磯/%放つ 

(島根県•松江湖城)松井威彦 
黒南風や馬放たれて都井岬 

(山口県•岩国)菊元直也 


◎特選 

緑蔭を出て眼鏡かけ海女となる 

(愛知県•名古屋葵)稲吉楠甫 
(評)海より上がって緑の木蔭に休んで 
いた海女が、緑蔭を出て、再び水中眼鏡 
をかけ、海に向かぅのだ。水中眼鏡をか 
ける とまさに 海女の姿になる。 

丹波座の勝と決まりし竹伐会 

(京都)宮本正雄 
(評)鞍馬の竹伐会。本堂の前に八本の 
大竹を置き、東を近江、西を丹波として 
竹伐りの遅速によって豊凶を占う。今年 
は西の丹波が勝ったのだ。 


訪はざればふるさと遠し夕蛙 

(静岡県 •三 島)日原勝恵 
铿油蔵塩蔵梅雨に入りにけり 

(兵庫県•尼崎 ゥェスト) 田中高志 
あまた碑の並ぶ寺なり落し文 

(大阪夕陽丘)真城しのぶ 
このあたり古き寺町夏木立 

(大阪夕陽丘)米田雍子 
双塔の水煙かすみ夕立来る 

(大阪府•河内長野)浅川華人 
さいはての燈台白し S 薊 

(大阪府•河内長野)下村すえはる 
命毛の切れてしまひし S 書かな 

(大阪府•吹田)中島きみ子 
武家館刀自の見目よき E 羽織 

(京都紫明)熊倉亨 


げんげ咲く道の遠くに塔立てり 

(奈良)松尾 柊 
重き子を代りて抱く麦の秋 

(奈良)菅居代志江 
杜氏去にし蔵の干場にげんげ咲く 

(奈良)豊沢千鶴江 

丁寧に挨按交し朝涼し 

(岡山県•備前)浦上新一郎 
光背を火焰の忿怒青嵐 

(岡山県•角梁)一尸田和夫 
耳たぶに香水つけて老舗妻 

(山口県•岩国)菊元直也 
藤椅子やいま潺湲に耳を藉す 

(山口県•岩国錦)村井一露 
浜木綿やクルス抱ける窟佛 

(佐賀県•武雄)松尾$ 
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驚異/ B 音闥尨昼閩❸よ今釔見无 S 

暗室で、地図 • 新聞が蹺める光の增_最高10万倍驚異の高性能夜間望違謂 



•夜間スコープ221型（普及品） 

35\カメラ.テレビカメラの取付け.レンズ 
交換も可能な一般齑及品水錤«池 I .4 V 2 
本で灼50時間使用可霆置 1.32 叻 

会貝®格145万円 


參ゴーグル （双眼鏡タイプ） 

米国防省の規格にはまった第二世代の高性能 
最裹极品相くなればなるほど良く見え、隋 
室でも堆0や新聞が技める H 置.コンパク 
卜な双银後タイブ摞4レンズ26.&"« F 2.4 


重置 0.8 S 4 


会貝®格280万円 


參ポケットスコーブ 

超 ミニ、ボケットサイズで特に«1な* 感度 
品最*码品ゴーグルの片侧レンズ使用米 
国坊 省では、特に将校の 携帑 用に制作された 
モテルで、麻* 携 S や！!報 活勛に«逢な 《■ 
.离《度 品 樺* レンズ 50^ F 1.4 11 

0.36咕 会員格 180 万円 



※夜間スコープはローンのお取り扱いもで色ます。 


厳しくも夢のある情報機器 



•多目的マ；^3ニプポケット80 


会 Si が始まるとテープが自動的にスタート- 
会括が耔ると自動的にストッブする高性舴テ 
ーブレコーダーです 会員®格30.000円 


•高精度ショルダー型隠しどりカメラ 
CN -007 -B 

«■.小型で.外 ttU ごく着通の•ン 
3ルダーバックです本《は.特殊 
広角レンズを採用，自動《点•目動 
«出*目動巷き上けワインダー （24 
枚逢写可能）がビルトインされた二 
ユータイフて•特に至£拒8からの} I 
杉(•パッチり！会貝®格188.000円 


高性能多目的マイク CN -333 

コンクリートを貢:*して音声キャッチテレ 
ホンビックア y ブで霣姑の会这も〇 K 颺捃 
向性***マイク内* ラジオで受ほ， 

音も可 会員®格45.000円 



籲世界初/同時通話インターホーン 
• FM キャリーホーン121型 

£戌不要の FM インターホーン差込みブラ 
グをコンセントに差し込むだけで Sli の霣泛 
と同じように会姑がでさる画期的なインター 
ホーン 会 S ® 格36.000円 



•電話の会話を無線で キャッチ/ AMT - 

アンテナ不要/霣は器の下にセ:/卜3浮帘 
は.重要な霣は® ii に功果抜群スイノチの 
切り換えひとつて霣这器周辺の芏内音 L 受 h 
可 U 靈，免.«性能の多目的マイク 

4:1 距« 杓 100" 会 80格 35.000円 








I 


•超プロ用水晶受信機セツト CN-IOO 

超ブ a 用超'卜翌高性能新轚品¢11 • 

受信のセット商品鼉高エリ7800« 

2ペア共用すれば相互同時通蜢が可 
会員径格90.000円 




•相互同時通話機 CN - 200 

小型.«量の発 It 機をヘルメットに内*し 
アンテナ兼用のイヤホーンで受信可本人ゾ 
音声のみをクリアに伝逢する指向性マイク： • 
甲最高エリア灼500"会興®格90.00〇円 


お申し込みはハガキか電話で • 


悦聴党機器 ㈱ 二 



•ハガキに flii ■，名 •！£ 所.氏名.笔を5いて®を押し、お中し込み F さい穿速«について商品テストご*免の 
hit . その ft を明 id のうえ.ご * 格 T さい,相 i « に応じます）お支払いは.«送代 U にてお《い L ます • 

■代理店募集中資料ご希望の方は、切手500円同射のうえ、右£へ》 


束京，中央区錤座8丁目 7-5( S 栄ピル SF > 〒104 0(03)572-6552( 代） ャ、 

大阪/大阪市北区梅田 I 丁目3番 I 200号（大阪駅前第丨ビル 2 F ) 〒530 0(06)343 0778“ J 


アメ U 力国防省で軍需用として使われている + P のを民間でも使用許可され 

たものです。夜間の盗難監視、動物観察、船舶の安全監視など多用途です。 
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上知療知 
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卒業生が色紙や短冊を持って来て、「記念に 
何か書いてくれ」と言われ' あわてて正規の 
ことが習いたいと、安藤栖阜先生の門を たた 
いたのが、絵筆のスタ—卜である。六年前の 
ことで あつた。 

先生は「われらに絵あるは、 何と 幸なる。 
神われらが心にやすらぎの時を与え給ぅ、唯 
一の賜物である。生きる ことに 56を添え、人 
生の珠玉を後者に残すに、 M も良き手段であ 
る ことを 信ずる。作画の楽に没頭する こと、 
榉に撤する如くあリ たしと 希ぅ」 とよく 言わ 
れた。 

去年、個展開 li の直後、岐阜で急逝された 
が、心で描けとも教えられた。その後、分部 
五鈴先生に師事しているが、師それぞれの個 
性から、得るところが多い。そして，絵は心 
s かな入生に欠かせないものと思っている。 

この絵は' 荊襄の実家'#岡県磐田地方の 
ィメージをもって描いた。墨絵のもつ独特な 
ものを表すのに配意した。 

{きしがみせいか. 56 歲) 
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r フ 

•パヤ 

州ギ 




県0貝 
川役 
奈社 
神会 


油絵を描きはじめてからは、いまだ何年で 
もない。若いころは写真が好きで、現像から引 
き伸ばしまで自分で手がけて楽しんでいた。 
特に自宅を建て替えるにあたつては、さらに 
機能的な喑室を造り、 M 進するつもリでいた 
が、ヵラー写真が主流になってからは絵のほ 
うに ML ハ味を持つようになリ、暗室は大学の写 
真部に /»•: 藉していた娘が使うだけのものとな 
つた。しかし写真をやつていたことは、絵を 
描くうえでも共通.'4|が多く、無駄にはなって 
いないようである。 

油絵は、光風会の桜川洋 - f 氏に師事して数 
年しか経ていないが、今は同好者数人で先生 
を招き、勉強会を開いて絵策を紈るのが何よ 
りの楽しみである。忙中閑あリというが、み 
んな忙しい仲間なので、思うように勉強会の 
Hfv : が組めないのが悩みである。 

この絵は、先生がョーロッバを旅行された 
とき購入されてきた大きなドィツ人形をおお 
むね等身大に描いたもので、ハマ展(横浜)に 
人選したものでもあり、思い出深い絵である。 

ハマ展や川崎市展人選のキャリアしかない 
が、今年こそは私たち桜風会グル—プ展を開 
きたいと意/'.*<込んでいる次第である。 

(いしわたゆきお•跖焱) 













会こぞ•••見て■細自分の 



叫品は受付後.删前後 
で邦送いたします。 

)j .ぉスにめさない場合 
は受取後 - aiHui 内の返 


安心してお屮込みください 
?'代金は卬鑑をお受取りに 
なってからお送りく A / さい- 


ご注文は下圮申込害記載 
例ご参照の上、戸 M 上の 
氏名、生年月日を楷害で 
F りお害さください.， 




おもて 


★ お急ぎのお申込み御栢談はお電話で 0552-35 -8688牝, 


開運認印又は仕事印 



_ 

BH 本 《!田 


, h ! り■(人力）本象牙高級吉相印 
■ it :']、 判制 K り T 也ケ-ス tt ) 9,800円 
，以〉(芯か)本水牛芯持高級吉相印 
<1砸小判制 M •り’ I '.皮ケース W 9. 300円 





し. 5 -下さ.食本 f が贴ゲ邮す 4 印です | 


お申込方 


代金後払い 



開運実印又は銀行印 


開運実印又は銀行印 


榻毅者にわの無_典" 


① 開運鑑定証害無料発行 

② 嫌起のよい「御宝印守袋」 

③ 藏凰開運御守礼 


7このよろな欠けた印や港ぎ合^' 
せの印はさけだいものです 

象⑧ 

③ 

圓 


， 詳しい印鑑の百科•グ 、 

特殊 B 判サイズ•オールカラー153頁 | 
ご希2の方はお/ \ガキでお申込み下さい 



日叫 • 祝日も來蛞受讨いたし14 
【受付時間】午舫8:00 午後6:00 


•交換はご H Ml ですから ハッ4 

単品を申込 c 場合裼徳搿三印セットの場合 


あなたの *5 便番号 


住 所 

ふりがな 

氏 名 

m 

生年月日 

性別 

访印. 

仕事印 

全 W 

実印•記号 

金 W 

银行印己号 

金油 

mm 

電 IS 


あなたの is 便番号 

住 所 

ふりがな 

氏 名 

W 

生年月日 

性別 

金パ*?” 印) 

金 M 

富⑼？ 印) 

金 W 


軎⑼ f 〜錢 




«ti 


★お急ぎのお申込み御相談はお電 


印 

鑑 

の 

吉 

相 

条 

件 


1 i 響に輝く 1 先生の印 



宗家の印は開巡印鑑の讪:.*»-1 
権威深澤鳅石先4:が•止しい 
鑑定によって天地 n 然の珲 
にかなぅよぅ、印材 •*?• 体 • 
彫刻に総八=的に凋和を閃っ 
て作成される完全無欠の印 
鑑です。^験あらたかなほ 
んものの開巡* 1 4相印として、 

しかも. fi 価を人巾に下廻る 

. U 心的価格によって、仝国 

の活趄を*めております。 

どうぞ安心してお申込みの 

上、すべてに與心こもる宗家 

の格調-.*,-1ぃ手彫り典の開巡 

印鑑の典価をお確かめ^^い。 


I 生忘れ得ぬこの感激を 
皆様にお伝えします 

JKii ': 邯 JKHIIIII / 秋げ町3〜51〜14 



半信半疑が親子三代の 
幸せになろうとは …… 

火阪府人阪«|/阿倍奸1><人^^町北 


大野清由 



來実印か鉗行印の別を 

ハツキりとお窬き下さい。 




実印突物大見本 WRWR 

qpOF 相〇 

1 «||コ50士口 H 

一議 


© 

K 物大银行印見本 



吉,5 阳 ,0 

級 23 高 15 

MU0 

牙ス牛ス 

象*41 

本裝 

卜- S 4:- 

則レ剕 


男性用 i - SRitrsw ^— 

女 ws.SRtsw 


-EcmyA さ 6cm 

- 3lncm*& さ 6cm 


※案印か錤行印の別を 
ハツキリとお * A 下さい • 


(緣起の良い i 判金張りケ—ス付) 


荑印实物大見本 



印] R 印 ] R 
相00啡00 
吉5,吉8, 

fi 
i 4 

本け林 1 ) 'I'- 


男性用 i . SRlts ^® 柽— 





f u f u 


馨®參 


円円円 一 

000000 
8 0 0 
58,78.78, 

f 仙^ 

rB::J 

5.354作^ 
llle I 
sift *! 6柃找小 B «- 
2 S 14 5仲' I ' fl 盏 

llln 

§ en ( nln ( 

:05 Erin 日 
fll ド相相相 
は^吉吉吉 
^JinlA - 級上上 

1 M 高特特 
—^牙牙牙 
象象象 

本本本 
\y \J \ly 

狀金富喜 

/IV r(N /(V 


コ甲府市伊勢二丁目 
口 十二—二士 一 

画**日本印相協会 
0 ライオン9係 

囫 






























































D けを考える 







家風として伝える 


西津孝輔 

(佐贺中央3 

' 現在私が六十三歳、 
_ > f :/が五十八歳で、子ど 
もは三人。長女が三十 
二歳、ピリの息子が二十七歳。それぞれ 
独立別世带で核家族の二人きり。この子 
どもたちをどんなふうにしつけたか、二、 
三十年前を振り返って見ねばならない。 

三十年前の同世代のほとんどは、戦後 
のすさんだ生活の中から、明日からどん 
な方向に進もうかという時代。果たして 
子どもにどんなしつけをしたか、恥ずか 
しいながら確たる思い出がない。ただガ 
厶シャラに働き、妻も大きな腹を抱えな 
がら一緒に手助けをしてくれた。子ども 
のしつけについては夫婦ともどもだった。 

そのころまだ私には、三十六歳で後家 
になり、兄弟六人を育ててきた母がいて、 
その母が孫の面倒を大半見ていた。三十 
六歳で後家になった母、それは歴史的に 
見ても子どもたちには厳しさと優しさの 
存在であつた。姑としての存在、これま 
た相当な波立つであることは世の常 


であるが、そんなざわめきの生活の中で、 
しつけを意識しないしつけで子どもたち 
は育ってきたと思っている。 

世間の内外で、後ろ姿表姿とも親の真 
似ばかりして育った子どもたち。しつけ 
はそのょぅなもの。そぅ考えれば、しつ 
けは先祖代々から受け継いだ家風的存在 
で引き継がれて行くもの。そして私たち 
の世代の+アルファを上のせして次の世 
代に申し送って行くものと、私は考えて 


いる。 


(印刷業.63歳) 


父の想い出 


福田義男 

(福島県•白河 , '?) 

父—!、 

また教職に就いていた 
せいか、物心ついた こ 
ろから礼儀については厳しくしつけられ 
た。小、中学では特に言葉遣いや礼儀作 
法、高校では服装にょく注意を受けた。 
大学に行くょぅになって家を離れてから 
は、月に 一 度は手紙を書くように言われ、 
出す度毎に赤エンピツで添削して返送し 
てきて、主語、述語の違い、誤字、当て 
字等、 こまごまと 注意してきた。社会に 


出るようになり、商売をするに至っては、 
一人の人間と認めたのか、何も言わなく 
なった。それでも家族で食事をしている 
時など、私の子どもの前で平気で移り箸、 
ご飯の食べ方など叱られた。 

頑固なまでにしつけをした父は三年前 
に他界したが、そのかいあってか、私は 
ようやく一人前の社会人になったような 
気がする。朝夕どころか日常のあいさつ 
のできない若夫婦、子どものしつけのな 
さ、無愛想を見聞するにつけ、明治の教 
育とは素晴らしいと思う。おもしろいも 
ので、以前父に受けたしつけを' 自分の 
子どもたちに もして いる自分に気付き、 
癖というものは自然と親に似て来るもの 
だなあと、面はゆい気持ちになる今日こ 
のごろである。 (欧食業 . 35歳〕 

親子で話し合おう 

池田恒雅 

(兵庫! ft •芦屋東 r ) 

成長に従って、子ど 
もたちの世界は日々多 
様化し、複雑化して行 
く。そこに家庭との分離や%裂といった 
状況が生じるのは、当然のことだと思う。 


■ 


大切なことは、日常の生活の中で一つ 
一つの問題をきっち りと 解決して行くこ 
とだ。そのためには親子の対話を多くす 
ることである。頭ごなしの教育、しつけ 
といったことは全く意味がなく、その場 
限りのものである。相互の話し合いの中 
で、「なぜそうしなければならない か」 
をはっ きりと 理解させた上でのしつけで 
なければならない。厳しいしつけが望ま 
れ、その必要性に迫られている現在、ょ 
り時間をかけた突っ込んだしつけの姿勢 
が重要になる。 

これは子ども中心の生活をやろうとい 
うことではない。親は親の生活が中心で 
あり、子どもは子どもの生活が中心であ 
る。 そこから相互の人格を大切にした家 
庭が生まれるの だと 考える。子どもにし 
っかりとした 目的意識 や 生活信条を指示 
するには、 あくまでも 人格を認めた上で 
なければ、子どもは承知しないし、聞く 
耳を持たなくなるだろう。 

どんなことでも聞いてやるというステ 
ップを踏まないことには、家庭教育も何 
もあったものではない。家庭における不 
信感が、社会に対する不信感に增長し、 
その結果が青少年の犯罪に連なっていく。 

(サ—ビス業歳) 
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知識と知恵 


m 


杉島勇 

(京都鴨川デ） 




クラブの 

出席率に疑問 


石川隆一 

(静岡県 • 小山ダ) 



るものとすれば、どぅしても 100 IY 出 
席に達しない、正真頑固なクラブの 
ためにも、後ろめたい気持ちで100打 
を^:するために汲々としている融 
通性の強いクラブのためにも、スヵ 
ッ としたさわやかさをもたらすため 
に、出席率コンテストは廃止しても 
らいたいものである。 

■, (ガソリンスタンド経営.62歲) 


知識とは、平易にいえば知ってい 
ることがらである。知恵とは、あら 
ゆることがらについての心の働きで 
ある。知識は知恵にかかわりを持つ。 
知識は知恵の基盤ということができ 


ラィオンズクラブは、会員が例会 
に出席することを基本としている。 
これは言うまでもないことである。 
しかし、どうしても例会時に出席で 
きないメンバ—の救済策として、メ 
—ク.アップと称し例会出席に準ず 
る規則がある。このメーク•アップ 
が、厳密に運営されていないのでは 
なかろうかと心配するのである。 

地区年次大会において、出席率100 
打のクラブは、出席優秀ということ 
で表彰される。これは大いに自慢す 
べきことで喜ばしいことである。し 
かるに、 I 度も表彰されることのな 


いクラブも多数あるのが実状である。 
一度も表彰されないクラブは、 
「私のところは、 どうしても loo fv の 
出席にはならない。 どう すれば 100 IV 
になるのか教えてください」 

と口惜しい態である。 

「聞く ところによると、 事務所に顔 
を 出し メーク.アップと言えば、 出 
席した ことになるそうです」 
「理事会へ中途で もちょつと 顔を出 
せば、 メーク.アップになつて 出席 
率 loor ,' になる のですか」 

「四、五人の委員会中、二人で委員 
会をやれば メーク .アップになる」 
「メーク•アップをするという努力 
が認められればよいのだ」 

等々、メーク•アップの拡大解釈 
が発展しているのが、現状ではない 
だろうか。厳密な意味の87打と適当 
な処理の100打と、どちらが貴重な表 
彰に値するものであろうか、再検討 
する時期になってはいないだろうか。 

ゴルフのゲームと同じで、自己の 
真実の採点を申告することに意義あ 


る。 

その意味で、深い知識を持つ者は 
それだけ優れた知恵を出し得るので 
あるが、案外、知恵者は少ない。そ 
れは、知識を生かす心の働きがない 
からである。 

昔から、論語読みの論語知らずと 
いぅ言葉がある。ただ知っているだ 
けでは意味がない。知識は、これを 
生かさなければ社会に役立たないの 
である。 

知識を生かす人こそ知恵者である。 
いかに豊かな知識があっても、その 
知識をよく生かさなければ、それは 
知恵のない人間であり、ときによれ 
ば知識のない人間にも劣ることもあ 
り得る。 

松下電器の創業者である松下幸之 
助さんが、昔、入社した社員に次の 
よぅな P 示をされた、とどこかの本 
に書いてあった。 

「人間の頭は知識を満たしたプール 
である。この知識を取り出して使え 
ば知恵となって世の中のお役に立つ。 
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(§) お支払いは現品到箱後にお啪 
いします。送料は無料です。 

( m し、商品逖送料はご ft m w います) 

P) ダイナミックプロモーシ a ン 
-- 東京部港区六本木 3-2-21 
六本木スカイハイツ501号 



もっと手軽に 
もっとビタミン E を 

1日1粒 lOOmg 。 
ビタミン E のはたらきで 
体調バツグン仕事パリバリ 
元気はつらつ若さを保つ。 

[ I 粒中ビタミン EI 00 呷含有] 

. 濃縮胚芽油 

Q •卜] E .=»: ルト 


が一 


トコ E ゴールド 

は米大大手メー 
カーによって吖并油 
を®秘(分子然留）し 
た t のです。 


120粒5,800円450粒15,800円 
240粒9,800円750粒19,800円 

~ I 製造元 c ^>( 株)ジサード ： r 


ビタミン E の主な作用は、人体細 
ITdi の老化防止と血讶内のコレステ 
ロール抑制であると解明されてい 
ます0一方、ビタミン E は1 H100 
啤が必要と発表されても通常の食 
品からでは5〜 6mg が M —杯。そ 
こで誕生したのが K 芽油を分子蒸 
切した a •トコ E ゴール ドです。 

1日1粒で lOOtng のビタミン E を補 
給し、若さの保持•健/灰花理に役 
立つと、 a •トコ E ゴールドは売れ 
行き絶好调です。 

こんなうれしい声が/ 

〇若返った気分がうれしい 
〇目覚めスッキリ 
〇からだのダルさがとれた 
〇疲れやすさがなくなった 
〇日常の健康管理に役立つ 
〇気力の持統に自信/ 


「 a -*- nE ゴ—ル KJ 送れ 

價数 
僅格 


S 東京！！ 港区六本木 

2 3の2の21 
― -六##スカイハイツ U1 号 

m ダイナミック 
プロモ—シヨン 
11ライオン* 


私は学校は四年しか受けていない。 
皆さんはだいたい十六年、私の四倍 
くらい.の知識を持っているはずであ 
る。ところが、私の頭の中にはボン 
プを備えているので、必要に応じス 
ィッチを入れたら知恵の水がいくら 
でも出て くる。 残念なことに、皆さ 
んは柄杓で水を汲み出している。こ 
れからは世の中や得意先を先生とし 
て社会勉強し、早く頭の中にポンプ 
を備えつけるよぅ努力してもらいた 
ぃ」 

まことに含蓄のある警世の言葉で 
ある。 

我々 ライオンたる 者は、 ライオニ 
ズ厶を知識のそれとしてではなく、 
自ら 体得し、 ライオ ニズムの知恵者 
になってこそ、 ライオ ニズムの実践 


であり、高揚に通ずるものだと思ぅ 
のである。 (弁 B 士 . 73歲) 



日本に初めてライオンズクラブが 
できたのは一九五二年、終戦まもな 
い所謂四等国、もちろん講和条約締 
結以前であった。当然ながら我らの 
ス ローガン 「ウイ. ザーブ」の対象 
が至るところにあり、心ならずも不 


幸な方々が満ちあふれていたはずで 
ある。 

私は旭中央小学校 PTA 役員とし 
て廃品回収を行ったり、心ある人々 
からの寄付、会費の一部にょり図書 
の購入、天幕、楽器、視聴覚教育機 
材、運動用具の寄贈と、早い話 PT 
A は全くの寄付団体であり、校舎も 
木造で雨もりの激しい傘教室であっ 
た。ちょぅどそんな折に、初代 PT 
A 会長であった田辺病院長(旭 r l 初 
代会長)から、ラィオンズクラブな 
るものについて相談がかけられ、早 
速準備にとりかかり三力月で結成さ 
れた。一九六六年のことで、日本で 
一、〇一六番目であった。従って、 
アクティビティの目標も学校、駅頭、 
市民館、近隣の児童施設、老人ホー 


厶等への設備、物品の寄贈にゥエイ 
卜がおかれていたのはやむを得なか 
ったことと思う。 

しかるに毎月掲載されているアク 
ティビティ写真を見るにつけ、形式 
にはしり、原点を逸脱した押しつけ 
アクティビティが多過ぎるようだし、 
考えようによっては奨励しているか 
のごとき感も抱かざるを得ない。 

去る二月九日付読売新聞千葉版に 
「備品の寄贈の時代は終わった —— 
君津市貞元小学校の後援会」を読ん 
でライオンズクラブもこの辺で、真 
に意義のあるアクティビティのあり 
方を研究する転換期にきておるので 
はなかろうかと痛感させられたが、 
いかがなものだろうか。 

(撗保代理店.66歲) 


• お申し込みは屯話かハカキて 


# 電話〕 03(587)0414 
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(11 月 27 〜 29 日）歓迎会は宮崎と東 
京に決めたほか、0 SEAL 台北フ 
ォーラム参加について協議された。 
また九州水害援助については緊急援 



助資金からの支出のほか、準地区、 
クラブに呼びかけ、各複合地区で50 
〜100万円の援助を行うこととされ 
た0 


新年度第1回議長連絡会議 

ガバナー協議会議長連絡会議は7 
月30日、東京.日本橋の日本ライオ 
ンズ連絡事務所の新装の会議室で開 
催された。8複合地区議長 （330 • 
内田順夫、331 • 浅井猛、332 • 升川 
剛男、333 • 佐藤貞夫、334 • 野田貴 
太郎、335伊丹徳次、336 • 武井鹿之 
助、337 • 原田慈教）に、嘉悦康人 
国際理事が加わり、内田議長を世話 
人に互選したあと、前年度からの申 
し送り事項その他の全日本レベルの 
案件を、熱心に検討された。 

各地区で決議された第18回身体障 
害者スポーツ大会協力金の受け入れ 
窓口を336複合地区事務局とし、グ 
ラインドスタッフ国際会長公式訪問 


必必、必必必必^必^成^成^成ぬ通4 

麵 • • ■ », /=V . /=7 m 攀 

JTJfJA flaSnti 

乂 一.： •： . i :.. ベ cVfl — S . こヘン .，.. V 1 1 - ' 1 - ’ ' - 1 ^- ’ ' - fv - 

ヴレ 



Lc IF 委員長に村上前国際会長 

アトランタ国際大会の終了後、新年度の国際理事会 
各種委員会の構成が発表され、村上薰前国際会長は、 
ライオンズ国際財団 ( LCIF ) 管財人の委員長を務 
めることになった。また七名の管財人の中の一名に、 
337- A 地区前ガバナ 1 J ? 仁田辰治が任命された。村 
上前国際会長はほかに長期計画委員会の委員も務める。 
また二年目の嘉悦康人国際理事は、指導力開'発委員会 
の委員長に選ばれた。 

国際大会各種コンテスト結果 

アトランタ国際大会のパレード.コンテストで、日 
本の フロー トが一位に入賞(賞金千％)、アマチュア 
青少年パンドの部で日本ライオンズについたジョ—ジ 
ア州イーストホ—ル高校バンドが二位を獲得した。 

そのほかの各種コンテストでは、国際クラブ広報活 
動コンテストに333-<;地区群馬県.高崎 :, '?が入賞、ま 
た写真コンテストで333-八地区新潟サゥス1が教育奉 
仕と環境保全奉仕の部ゝ咖-〇地区福井中央^が市民 
奉仕の部にそれぞれ入賞した。 

長崎地方水害に救援の手を 

.今年は空梅雨かと言われていたのが、七月後半に入 
って長崎県を中心に集中豪雨禍が相次ぎ、その災害の 
規模は日に日に増えるばかりである。ライオンズ国際 
財団から五千％の援助があったが、早速、第1回複合 
地区議長連絡会議でも九州地方水害地救援が議題とな 
った。窓口は福岡市の337複合地区事務局おょび長崎県 
大村市の337-0地区キャビネット事務局となっている。 


79 


The Lion ’82. 9 月号 





































ぬ^以^^^^^•ぶぶ況义沒以•ぶ^•ぶ二 



国際大会での役員選挙と代議員数 

第65回アトランタ国際大会最終日、七月三日朝、国 
際役員の選挙おょび国際会則改正案に対する賛否の投 
票が行われたが、登録代議員数は六、四四〇名、補欠 
六六八名(ぅち日本の代議員一五一、補欠八)と発表 
された。 

投票結果を見ると、第三副会長に選ばれた??ロ プロ 
ウスキーの五、三一七票を最高に、グラインドス タッ 
フ国際会長五、三〇七、ファウラー第一副会長五、二 
六四、メイソン第二副会長五、 二 四七の順になってい 
る。国際理事選挙は、東洋東南アジア地域を除いて定 
員数の立候補であったため全員が当選し、最高はニユ 
—ジ—ランドの J ? ライアン五、一六八票、最低は メキ 
シコの： K カスティロ 四、七一九票であった。東洋東南 
アジアの候補者は、??チャン(中華民国)ご一、七二九 
票、； K ハバナ ナンダ (タイ) 三、三〇六票、 J ? ヤン 
(韓国)一、六七九票となっている。 

七月号80頁記載の国際会則改正案三件および法人定 
款改正は、代議員の賛成多数ですベて可決された。 

難しくなる国際理事選出 

前項の記事のとおり、一九八二-八四年度東洋東南 


新ガバナー抱負を語る 

330 - C 地区ガパナ 1 K 古川俊 
隆は去る七月九日、埼玉県岩概市 
の福祉会館において、記者会見を 
行い、新ガパナ I としての抱負を 
語り、各方面への協力と支持を訴 
えた。これは同日のキャビネット 
役員初顔合わせに先立って行われ 
たもので、会見の席上、同ガバナ 
丨は「育てよぅ、明日を背おぅ、 
若木たち」のアクティビティ•ス 
ローガンを打ち出し、具体的には 
▽青少年育成▽植樹 v ' tt 腎•献 
眼•献血運動の拡大を強力に推進 
することを表明した。特に献腎運 
動については、ご自身が腎臓移植 
の権威者だけに、話にも説得力が 


y 



あり、取材に当たった県内外の記 
者団も、注意深く耳を傾けていた。 

深刻化/経済不況の波 

「自分が解雇の通知をポケットに 
忍ばせて、帰宅するようなことに 
なったと考えてみよう。妻や子に 
何と言ったらいいのだろう。家庭 
はどうなってしまうだろう。どう 
やって生活したらいいのか。友だ 
ちは何と言うだろう。現在、私の 
知る範囲でも職業を探しているラ 
イオンは二十人もいる。おそらく 
もっといるはずである。あなたの 
クラブにも同じ悩みを抱えている 
ライオンがいるに違いない」 
「失業のライオンズに職場を」と 
題する、このショッキングな記事 
が載っているのはオランダ語版ラ 
イオン誌。オランダでは「職場探 
しのライオンのための委員会」を 
組織し、その対策に当たっている。 
現在のところそれなりの成果をあ 
げているが、さらに多くの協力が 
必要であると、この記事は結んで 
ある。ョーロッパの失業者問題の 
深刻さを表す一文である。 

しかし、経済不況の波はヨーロ 
ッパのみではなく、世界中に押し 
寄せている。ここ日本も例外では 


ない。大分県•別府 r の^佐藤守 
は、退会原因の一つは現今の厳し 
い経済情勢にあると指摘している。 
「……特に地方の中小企業の経営 
は深刻であり、ライオンとて例外 
ではない。自分の生活保全に追わ 
れ、経済的にも時間的にも余裕が 
なくなつている」 

このような苦境にいるライオン 
を仲間として黙つて見過ごしてい 
いのだろうか。 n 佐藤は提案する。 
「ライオン相互の精神的、物質的、 
また経済的な助け合いを実行する 
ことが大切である。最近の中小企 
業は収入が減少し、特に百貨店や 
ス—パ—に g 蝕されている。大都 
市に客を取られている。そこで私 
はこの際、会員店を活用するよう 
強く提唱したい。会員企業の収入 
が増えたら会員はみんな助かる。 
物品販売業、建設業、ホテル業な 
ど中小企業はみんな不況で苦しん 
でいる。ライオンなるがゆえにじ 
つと耐えてクラブに協力している 
のである。私は、友人その他の方 
にも会員の企業と取り引きするよ 
う勧めている。このようにすれば、 
それはやがてライオンズ活動の原 
動力になり、また友情の結合にも 
なるだろう」。 
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各国語版ライオン誌の顔 

イタリア語版2月号の表紙は、 
イタリア中部のモンテカティニ村 
にある泉。左の文字は主要記事の 
タイトルで、他のライオン誌にな 
い、イタリア語版の特徴である。 

本文に目を転じると、ジュゼッ 
ぺ • タラント国際理事らが、、イ 
タリア•ライオンズの内憂外患、 
を述べている。外患とは「イタリ 
ア社会の退廃」と題し、モラルの 
低下による危機を訴えている。 

一方、内憂はというと、これは 
極めて経済的な問題で、年次大会 
の関連我用などを含めた金銭的負 
担増を取り上げている。会費は1 
日当たりたかだかティッシュペー 
パー数箱分だと言 V 、放つ諸氏もい 
るが、家族ぐるみの参加という伝 
統に反し、妻君の欠席が目立つの 
も、実は彼女たちの都合ではなく 
財布の中味が原因だとしている。 

実際、金銭的な理由で退会を考 
える会員もおり、今後どれだけの 
人がどこまでクラブの責任を分か 
ち合えるめかという危機が迫って 
きている。そしてこれら内と外の 



危機に際し、「我々は無関心と座 
視は許されない」と新しい方向を 
真剣に探るよう求めている。 


イタリアといえば、先のワール 
ド•カップで見事三度目の優勝を 
飾り、国を挙げての熱狂ぶりが伝 
えられた。サッカーはその国の国 
民性が表れると言われるが、イタ 
リア代表チームは、守りを主に決 
定的な場面で確実にゴールを決め、 
黄金のカップを手にした。 

いずれ、569クラブ、28,412名 
を擁するイタリア•ライオンズも、 
このピンチを防ぎ、タラント国際 
理事が訴える新たなる方向を求め、 
ゴールを決めることだろう。 


洗足商事株式会社 

干145東京都大田区上池合 2-27-8 
p テレオ彫供部] 



アジア地域の二つの国際理事の席をめぐって、三名の 
候補者が争った。現在、国際会則による国際理事の定 
員は二十八名であるが、そのうち東洋東南アジア地域 
には三名が割り当てられ、偶数年に二名、奇数年に一 
名が選出されることになつている。これまでは 、 OS 
EAL フォーラムで各国、各複合および準地区の代表 
者が集まり、地域選出の国際理事候補者について協議 
してきたが、これはあくまで紳士協定で、前々回の一 
九八〇年から定員以上の立候補者が出て争うようにな 
った。会則上の規制はできないため、フォ—ラムでの 
申し合わせも次回からは取りやめられ、今後の国際理 
事選出は、ますます難しい問題になりそうである。 

参考までに、東京 r 結成に貢献したフィリピンのマ 
ヌエル • J . ゴンザレス国際理事以来、東洋東南アジ 
アから送り出した国際理事は二十七名を数える(任期 
中物故のための後任者を除く)が、その選出国別内訳 
は、日本十五名、フィリピン五名、中華民国、韓国各 
二名、香港、シンガボ—ル、 タイ 各一名となってい 
る。 
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毎年十月八日は、人道主義の奉仕の光 
が、困っている人々の上に一段と輝きを 
増す時である。この日、世界中のライオ 
ンズが人道主義の奉仕を一斉に繰り広げ 
る。地域社会に住む不幸な隣人や、世界 
中の不幸な人々の心に励ましと援助の手 
が差し伸べられる。 

この世界ライオンズ奉仕デ—は、会員 
の一人一人が他の人々と奉仕の心を分か 
ち合ぅ努力をすべき時である。全員が奉 
仕に参加するこの日、私たちの努力は世 
界の隅々にまで行きわたるのである。 

この 日、ライオンと 称する者たちは、 
文化や国民性の違い、言語や習慣の障害 
を乗り越え、手と心を奉仕のもとに固く 
つなぎ合わせる。人道主義の奉仕は一三 
〇万余の人間を一つに団結させる。その 
きずなは強く、文化の違いがその障害と 
なることもない。すべての人道主義者は 
ライオンズといぅ 共通語をもち、その声 
は高らかに、世界中の不幸な人々の貧し 
さゆえの、苦しみゆえの叫びにこたえる 
ものである。 

ライオニズ厶の活動は、人類への奉仕 
を求めて、いろいろな形に変化する。町 
内ちびっ子 フット ボール大会を催すこと 
もあれば、わずかな収入で暮らしている 
老人に眼鏡を贈ることもある。またある 
ところでは、水不足の農村に待望の井戸 
を掘って、人々の生活の確保に努めてい 


る。また家族の応援を得て、貧しい地域 
の青少年に心の糧と なるような 本をトラ 
ックで 運んだり しているライオン も ある0 

現在一五三の国および地理的領域にラ 
イオンと称する者たちがいる。彼らの奉 
仕に国境はない。奉仕事業というもの、 
ことに世界ライオンズ奉仕デーのそれは、 
人間の住むところすベての地に行き届く 
ものでなければならない。 

クラブは事業を行うに当たり、細心の 
注意を払って立案、実行しなければなら 
ない。なぜならその事業はライオニズ厶 
のィ メージ を左右するものである。成功 
じたアクティビティは、ライオンズの目 
的の具体例を地域社会に示すことである。 
ラィオンズの善意が人々に伝われば、我 
が協会のイメージは絶えることなく生き 
統けるのである。 

世界ラィオンズ奉仕デーの計画に際し 
ては、 PR 活動の重要性を再認識して頂 
きたい。適切な PR 活動を行えば、奉仕 
事業は多くの人の知るところとなる。奉 
仕が成功するか否かの分岐点となること 
もある。地域の参加が成功の鍵を握って 
いるなら、事前の広報活動が大切である。 
また当日はカメラマンに取材に来てもら 
う。活動するライオンズの写真は、地域 
社会のために尽くす我々の姿を人々の心 
に焼きつける。カメラマンが取材に来れ 
ない場合は別のカメラマンを頼むか、35 


ミリカメラの扱いに慣れているメンバ—に 
お願いする。モノクロー厶フイルムを使 
用の上、適当な写真を地元新聞社に送り、 
記事にしてもらう。 

地域社会との意思の疎通が大切なこと 
はもちろん、メンバー間でも同様である。 
奉仕計画がすべてのライオンに行きわた 
らず、仕事も与えられなければ、協力な 
ど得られるはずがない。ライオニズ厶は 
全会員のためのものである。役職につい 
ている数名の会員のためにあるのではな 
い。奉仕に参加することによって、新入 
会員は知らず知らずのうちに地域に尽く 
す者という自分の役割を自覚する。ライ 
オニズ厶を実行に移すことは一種の誇り 
である◊すべての会員にその誇りを体験 
して頂きたい。 

私たちは毎日をライオニズ厶とともに 
過ごしている。 よき ライオンとなるには 
常にライオニズ厶に徹することである。 
月一回か二回の例会で、ライオニズ厶 

云々-と言ったところでそれはにせも 

のでしかない。奉仕する心構えは、自分 
や他人、そして地域社会や世界について 
のとらえ方に自然と表れてくる。 

ライオニズ厶は、我々の生きがいであ 
る。世界ライオンズ奉仕デ—は一年に一 
度訪れる。この日、少し特別な奉仕が求 
められる。さあ、手を取り合って奉仕活 
動を展開しよう。 
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■10 月•年次会員増強プログラム 

親愛なるライオンズの皆さん——: 


奉仕の心を分かち合える仲間を増やすために、皆 
さんの一人一人が新会員の勧誘に努力する時、我々 
の目標——150万会員達成は実現する。会員数の増 
加はより素晴らしい奉仕活動を生み、またライオン 
ズの仲間が增えれば、それだけ現今の増大しつつあ 
る地域社会や人々の必要 
に対応して行くことがで 
きるのである。 

今年度の10月会員増強 
プログラムには、この 期 
間に新入会員の増加に功 


して行けるか否かは、周りを取り囲む我々メンバー 
全員の责任である。会員維持は全員の賨任なのであ 
る。これら新入会員をやりがいのある任務につけ、 
メンバーの一員として自分の奉仕が必要とされてい 
る——と自党させることが大切である。10月会員増 
強運動に協力して新入会員を迎え入れることだけで 
は、会員増強プログラム 

奉仕の心を広げよう 全体のほんの-部分にす 

围際会桿 ぎない。それ以後の会員 

維持があってこそ完璧な 
会員增強と言えるのであ 


エバレット .J 


グラインドスタッフ 


る。1〇月会員増強プログ 


績のあったメンバーに対して、数々のアワードが用 
意されている。これらのアワードを受賞するという 
ことは、所属するクラブひいてはライオンズクラブ 
国際協会の世界的奉仕団体としての躍進を願う、あ 
なたの心を象徴することである。 

また、こうして一回でもラペル•ピンを身につけ 
た人が、クラブになじみ、積極的な奉仕活動を展開 


ラムは、150万会員達成への貴重なワン•ステップ 
である。 

奉仕の心に富む人々にライオンズクラブの門を開 
き、内に招き入れてほしい。そしてその人たちを立 
派なライオンとして大切に育てて行こう。それは私 
の スローガン「みんなで 分けよう奉仕の 心」 を実行 
に移すことである。 


☆10月会 II 増強プログラム 

この運動に参加し、会員増強に功績の 
あった者には次のアヮ—ドが贈られる。 

クラブ•レベル 

•最低一名の新会員をスポンサ—した会 
員には特製のクラッチ•ピンが贈られる。 

•五人以上の新入、転入、復！ e 会員を迎 
えたクラブの会長、会員委員長、幹事に 
はアチ—ブメント•メダルが贈られる。 

•十人以上の会員増加のあったクラブに 
は国際会長バナ—が贈られる。 

地区レベル 

•ー クラブ平均一人以上の増加をみた地 
区のガバナー、会員委員長、幹事、会計 
には国際会長の署名入り感謝状が贈られ 
る。 

•ー クラブ平均三人以上の増加をみた場 
合は、同役員に感謝メダルが贈られる。 

•ー クラブ平均四人以上の増加に対して 
は、地区ガバナーに感謝状とラィオン彫 
像、会員委員長にはメルビン•ジョンズ 
大型メダルが贈られる。 

•またークラブ平均二名以上の増加をみ 
たリジョンのデピユティ•ガバナ—には 
蠢状が、三名以上には感謝メダルが贈 
られる。 

•ー クラブ平均三人以上の増加をみたゾ 
—ンのゾーン•チェアマンには感謝状が、 
四人以上にはメダルが贈られる。 

☆メルビン•ジョンズ会員增強 


プログラム 

この年間プログラムに協力し、会員増 
強に功績のあったクラブおよび地区には 
数々のアヮードが贈られる。 

クラブ•レベル 

•三万五、〇〇〇余に及ぶクラブを会員 
数に従って九つのブロックに分ける。 

•各ブロックの最多純増会員数クラブに 
はクラブ名入りの国際会長賞が贈られる„ 
•十人以上の純增会員数があり、最多赏 
にもれたクラブには会員増強赏(クラブ 
名入り表彰楣)が贈られる。 

地区レベル 

•五 IV の純増会員数(チャータ！ メン 
パ—を除く)を得た地区のガバナ I と会 
員委員長には美しい楣が贈られる。 

•七! V の純増会員数(チャ—夕— •メン 
パ—を除く)を得たリジョンのデピユテ 
ィ•ガバナ—と、十 ? v の純増のあったゾ 
—ンのゾ—ン•チヱアマンにはそれぞれ 
楣が贈られる。 

すべての純増加数は、国際協会事務局 
で記録される七月一日現在と、来年六月 
末の会員数に基づいて計算される。 

以上のプログラムについての情報は一 
九八二-八三年度会員増強パンフレット 
( LCI 7) に記録されている。本パンフ 
レットは各クラブ会長あて送付されてい 
るので、会員！ W 長は会長より受け取ら 
れたい。 
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——アトランタ国際大会でし130の会 
長になられたそうですが、おめでとうご 
ざいます。まずし 18 〇について。 

安斉ライオンズ•インタナショナ 
ル•スタンプ•クラブの略です。国 
際協会公認の切手クラブということ 
です。 

—— 創立は 

安斉一九五一年六月。創設者メル 
ビン•ジョンズも LISC のチヤ丨 
夕— •メンバーの一人です。私は第 
三十二代の国際会長として就任しま 
した。 LISC のメンバーは、約五 
十のライオンズ国または地理的領域 
に約九百名くらい。やはりアメリカ 
が圧倒的に多く約五百名くらい、次 
いでカナダ、才—ストラリア、イギ 
リス、日本、インドの順です。 
日本人会員は三十名弱です。 

私は就任スピ—チでも訴えたこと 
ですが、し10/}〇会員の増強と各国 
のライオン誌を通じて PR に努める 
とともに、ライオンズの会員である 
自覚のもとに未知の会員との文通を 
通じて、使用済み切手アクテイビテ 
イを世界のライオンの間に押し進め 
てゆきたいと思つています。 

-使用済み切手アクティビティとは、 

どういうことですか。 

安斉例えば身体障害児、ろうあ児 


の 学校、施設に切手 クラブを 作るよ 
うすすめ、後援す ることや、 使用済 
み切手を集めてお金に替え、病院 や 
施設に アクティビティ する ことなど 
です。アフリカのジンバブエでは、 
痍 クラブで 切手をオー クションにか 
け、 その 金を傷夷軍人の病院に寄贈 
しているということを聞きました。 
—— LISC の 組織は。 

安斉ライオンズと同じような組織 
で、会長、直前会長、第一〜第三副 
会長、幹事、会計、二年〜一年理事 
の他ブリテン•エディタ—、初日力 
パー担当、広告担当、国際協会との 
•連絡員、歴史担当、新発行切手担当、 
カシ £'— 担当、国際大会世話役など 
の委員がおります。 

——毎年の国際大会では LISC 専用の 
ブ—スが作られているようですが。 
安斉はい。国際大会プログラムの 
中に、私ども LISC 年次大会がは 
いつています。またブースも作られ、 
初日カバ— ( FDC ) や記念カシ X 
丨の発行、販売が LISC の責任の 
もとに運営されています。 

——ところで、^安斉の切手収集歴およ 
び LISC 歴は。 

安斉私は、大阪 r の??沢田修太郎 
( LISC 終身会員、昨年十月死亡) 
がライオン誌に書かれた記事を見て、 


カリフォルニア 州の メンバ— に手持 
ちの使用済み切手を送ったのがきっ 
かけで、一九七五年 LISC に入会 
しました。ですから、まだ 七年の会 
員歴ですが、先きのハワイ国際大会 
以来、毎年国際大会には出席してブ 
—スのお手伝いをしたり、七八年東 
京大会での努力が買われたのか、一 
九七七-七八年度二年理事に就任以 
来、一年理事、第三、第二、第一副 
会長を経て、今年、会長に指名され 
た次第です。 

私が集めている切手は、主にライ 
オンズ切手、バスケットボールに関 
係のある切手で、 これまで 世界で発 
行されたぅちの約九〇打を持ってい 
ます。そのよぅな ことで、 故^沢田 
の後を継いで、ライオンズ関係の記 
念記手やカバーについて、私がライ 
オン誌にご紹介(一九八二年七月号 
62 r ) しています。 

—— 切手収集は王者の趣味と言われます 
が、子どものころ集めた経験を持ってい 
るライオン も相当い ると 思います 。 LI 
SC 入会の手統きは。 

安斉入会希望者は私に直接ご連絡 
頂ければ、詳しい資料をお送り致し 
ます。ご家族の方も入会することが 
できます。 年会費は ともに 十 ドルです。 
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お小島文郎 






ると、該博な学識経験を駆使し 
て月例会を楽しくしてくれた n 
福田は、全会員に惜しまれてい 
るという。 

宮城県•鹿島台 r l の元会長、 
G 小島文郎は、四月六日死去さ 
れ直ちに献眼された。内科医、 
62歳。チャ I 夕 I •メンバーで 
出席一〇〇打、新会員はも上ょ 
り全会員を指導育成、クラブの 
かなめとして活躍された。 <2 X 員 
の健康管理に注意し、ボ—ィス 
カウト鹿島台第一団の団員の健 
康診断を十五年間にわたり奉仕 
された、と武内捷夫幹事は述べ 
ている。 


転べルは三本の大きな鉄柱に支 
えられて、次代を担う青少年が 
正しく育つ ことを 祈りつつ、朝 
な夕なに時を告げている。この 
ベルが一九八一年の札幌市内電 
話帳の表紙に採用され、広く一 
般市民に知られるょうになった。 

ライオン歌舞伎•勧進帳 

鳥取1(福田道弘会長)では、 
九月十九日、鳥取市民会館にお 
いて二十五周年記念式典を催す 
が、呼び物は何と言っても アト 
ラクションのライオン 歌舞伎。 
出し物はおなじみ「勧進帳」だ 
が、出演者がすべて メンバ— と 
いうのがミソ。鳥取 r l の歌舞伎 
公演は歴史が深く、初演は昭和 
三十四年、二十三年前のこと。 
当初は家族会でのものだったが、 
回を重ね十五回目には市民にも 
開放、 チャリティ 公演として行 
った。その後創立二十周年など 
でも上演、好評を博し、収益を 
患 まれない 人々のために役立て 
てきた。今回も入場料千円で他 
クラブ 会員や市民に呼びかけて 
おり、千名の入場者を見込むメ 
ンバー たちは、公演を成功 させ 
ようと、 張り切つている。 


広島県•向原 r l は昨年二月に 
結成されたばかりだが、 チャー 
夕— •メンバ—で一年理事を務 
めた^市川鐵吾は、この二月二 
十日死去、直ちに献眼された。 
食料品販売業、65歳。クラブ行 
事には IK 極的に参加し、黙々と 
地味に奉仕される人だった、と 
名川律夫幹事は報告している。 


終二喔 

広島デルタ r 会長、;?和田保 
は三月八日、心不全のため死去 
され、直ちに献眼された。 55 歳。 

_ 

'1 

茨城県•取手 r の H 福田徳三 
は、三月十七日死去、直ちに献 
眼された。戸祭貞次郎幹事によ 


女)というのがあり、また同じ 
く医師で広島11城 r l の^長崎孝 
は、熱傷患者の年間治療件数千 
五百件、これは日本一はもちろ 
ん、世界一の記録だろうという 
ものもあった。こうした記録は 
一年も匿くと古くなる。今後の 
ネタが心配だが、これはという 
記録をどしどしご提供下さい。 

響くリバティべル 

一九八〇年九月十日誕生の札 
幌リバティ r (田辺邦雄会長) 
は、認証状伝達式の記念事業と 
して 六二七万円を投じ、札幌市 
を眼下に見おろす旭山記念公園 
にリバ テイべ ルの塔を 建てた。 
クラブの紋章を形どった洋式回 



似來これぞ日本 


昨年八月号、子孫三十人とい 
う京都葵 r l の^真下百三郎を紹 
介したが、それを 上回る記録が 
あった。岩手県•西根 r l の^遠 
藤忠次郎がその人で、六人の子 
どもに 十七人の孫、十五人の曽 
孫、合計三十八人、 これに 子と 
孫の配偶者を加えると、何と五 
十二人となる。お正月な どに 全 
員集合すると大変な騒ぎとは、 
遠藤夫人の うれしい 悲鳴。 

記録は常に破られるためにあ 
る。ラィオン•ギネス「これぞ 
日本一」を始めてから相当にな 
るが、実は昨年十月、各地区の 
PR 情報委員の皆さんからネタ 
を提供して頂いた。傑作の一つ 
は一晩のはしご酒三十八軒とい 
う、愛知県•稲沢 7 ' I の^服部和 
彦。ゥソのサンパチみたいな記 
録だが、報告に「検認者有」と 
あったので、信ずるほかない。 

ほかに、千葉県•市川 r la 渡 
辺誠之一家五人が全部医師(本 
人、妻、長男、長男の妻、長 
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心^^^以心 心 


テーマ日本の全ライオンズクラフがアイバンク運動に参加しよう。 

期日 1982年11月7日（日> 18 : 00〜20 : 00前夜祭 

8 1101) 9: 00〜16: 00総会(研修会） 

場所 神奈川 1 U 裕根町二の平筘根小涌阳屯诂0460— 2 — 4111(代） 

(前夜祭•総会•宿泊とも) 

行事前夜祭 令 W 各地から参加した M ] 志が旧交を 温 めあい悄報交換や今後の協 
力を深めるための坳とする。 

総会 総会说小、 シンポジウム、スピーチ、ディスカッション、 決議 it 
(研*け）莒、その他。 

主催 令 N アイバンク迚觔推進協说会 

ホスト ライオンズクラブ ㈤ 啶協会 330- B 地区西相アイバンク協会 

総会 〒243神奈川 UW / •木山栄町 1-8-17 森久保藥品ビル内 
事務局 55 5 hil 総会火行姿 U 会が務 W 屯沾0462- 22-2331 (代） 

委 UU 森久保猛け/•木^^ 


目の不自由な人々に愛の光を 


全国アイバンク運動推進協議会 

第519級会の Z 案内 


クラブ会員刊行物 


▽障害者の社会参加に理解の目を 

発行/愛知県•名古屋サウス r l 
216 X 183 ..V 本文 80 r 
昨年の国際障害者年に当たり、 
テ—マ•完全参加と平等のキ ー• 
ポイントとなる雇用促進の PR 誌 
として発刊されたもの。障害者関 
係の諸団体や、実際に障害者を雇 
用している AN * 所からの寄稿、お 
ょび各新聞からの関連記事を掲載 
しており、障害者の就業問題につ 
いて理解を求めている。 

チヤ I 夕 I ナイト 

9 月 25 日(土)北海道登別中央 7 I 
式典 16 時〜 

会場幌別小学校体育館 
9 月 26 日(日)広島県府中中央 r l 
式典11時〜 

会場府$文化センタ— 

ライオン誌日本語版 
事務所来訪者芳名録 

:>16 福岡県北九州小文字矢島楫通 
U16 福岡県北九州紫水井上 守 
324殳か果簦田南 申1?博明 
り24愛知果半田 砮正也 
り25栃木県佐野 辻田禎助 


625 ® 足京橋 久田 孝 
628 富山県砺波^田 
629埼玉 m 朝 is 佐藤勝康 
629埼玉犋朝胶 中谷#±郎 
629埼玉県朝餿 大#胄士雄 
6 30静岡県沼津 S 4 山 せ 
630 神奈川県森久保猛 
630 福岡県久留米 $ 平川清水 
71埼玉県岩槻 一尸塚隆 


-1 埼玉果岩槻 荒木節夫 
•8 神奈川県平塚 S ; T 松尾一郎 
-8 東京 細田 胖 
-9 兵庫県尼崎琴の浦斎藤 博 


79 山口県長門 
713長野県伊那 
714 東京文京 
715 i 日本橋 
715 佐賀県唐津 


山本隆一 
所沢千秀 
安斉利夫 
中島四郎 
江頭一郎 



糖尿病児のサ V ;—•キャンプ 

第65回国際大会で国際会長に就任した??グラインド 
スタッフは、プログラムの中で失明の主要原因、糖尿 
病患者への奉仕を掲げ、糖尿病児のためのキャンプの 
開催を呼びかけた。同大会に336-<:地区ガバナ！エ 
レクトと して出席した J ? 下司孝 麿は、 たまたまこれと 
同じ計画をもっていたため、帰国後早速計画の実行に 
取りかかった。 これは、 七月二十四日から五日 間、 愛 
媛県大三島町で開かれた第三回愛媛県小児糖尿病サマ 
I •キャンプへの協賛で、各クラブから合計約二十万 
円の醵出を受け、ボランティア活動も開催地の大三島 
r が担当した。さらに、同ガバナ I はキャンプに合わ 
せて大三島 7 *?を公式訪問、協賛金の贈呈を行い、早く 
も新国際会長プログラムの一つを開花させた。 

333 丨 B 地区でレオ地区の誕生 

333 - B 地区では、 レオクラブ 計画の方針並びに 目的 
を推進するため、 レオ 地区の形成を進めている。 これ 
は先の第 28 回 333 -£0地区年次大会の決議にょるもの 
で、会則は レオ 地区会則標準版を採用、そして運営内 
規を別に設け、両者を併用する形で運営に当たりたい 
としている。同会則にょると地区形成の必要条件は、 
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ライオンズクラブ便覧 

新年度分は9月末発行の予定です。 
内容は昨年同様 1982- 83年度国際協 


会 • 複合地区 • 準地区の役員委員の 
構成および事務局、1982年6月末現 
在の全国2,586クラブの三役に事務 
局住所、例会場の 一覧、 全クラブ名 


の ABC 順索引です。 

記載事項の変更、訂正については、 
その都度本誌に発表しますので、必 
ずご報告下さい。 


6月新結成クラブ 


結成登録名称 

厢位クラブ名 

2581 OSAKA ( YOTSUBASHI ) 
大阪四ツ橋 

2582 INZAI 

印 西 

2583 Y 0 K 0 HAMA (1 ACHIBANA ) 
横浜たちばな 


地区 

335 -B 


会長•幹事 • 会計 
事務局住所*霄話 

壬生蟫男鈴木芳雄 


2584 TOON 

東 


2585 FUJINOMIYA ( CHUO ) 334 - C 
富士宮中央 

2586 HADANO ( AZUMA ) 330 -B 
秦野あづま 


2587 ASAG 0 

朝 


2588 K 0 KA 

口 加 

2589 YANAIZU 

柳 津 

2590 INAZAWA ( MIDORI ) 
稲沢 綠 

2591 0 BIHIR 0( SUZURAN ) 

蒂広鈴闌 


西川® 

大阪市西区新町 2-13-1 西六福祉会館内 
006-538-0641 

333- C 渡辺弘川村克己酒井利明 

®270-13 千葉県印旛郡印西町木下撙場 1521-194 

00476 -42-4540 

330- B 中島啓介梶本英明古并隆二 

靨240 横浜市保土ヶ谷区宮田町 3-320 石 田 ビル 内 

0045 -333-0151 

336- A 山本好孝中奥莪信白形#保 

温 ¢791 -02 * 梭県溫泉郡重信町田窪2370 1 R 信町民会 

館内 008996 -4-1210 

里芳洞次郎平馬一衛横関好 
■418 密士宮市大宮町 5-12 平馬一衛方 

00544 -24-0224 

柏木幹雄相职倌治山口繁 
9257 秦野市落合 340-1 赛 ff 商工会嫌所内 

00463 -81-1355 

335- D 井上敏松本幹一郎松本光春 
来 暴 679-34 兵咪県朗来郡朝来町新并 73-1 W 来町行政 

センター内 007967 -7-0080 

337- C 太田了一 福田昇三北 Sft 昭 
©859-25 K 崎 W 南高来郡口之津町白浜国民年金保 

養センター内 0095786 -2020 


332- D 新井田忠二佐藤一夫斉藤実 

暴 969-72 福岛哚河沼郡柳谏町大字柳津字中在家甲11 
82-1 柳谏町商工会 002414 -2-2552 

334- A 服部和彦池戸竹男日紫真良 

■492 稲沢市稲沢町見越 953-1 00587-32-6202 

331- B 滑川勝造小川茂哲野宽 

©080-01 北海道河柬郡咅史町木野柬通5 福祉セン 
ター2陆 • U 0155-31-1910 


例会日時 

第1.3(火) 


例会場 

(スポンサー•クラブ） 
12:15鉄鋼会館 
(大阪中部） 


19:30 


第2,4(火） 

第2,4(火）18:15 

第2,4(水）12:15 


(金） 


第2.4(水) 
4〜10月 
1卜3月 

第卜3(水) 


第レ3(月) 
4 ~ 9月 
10〜3月 
第1，3(火) 


12:15 

19:00 


19:00 

18:30 

12:15 

19:30 

19:00 


19:00 

17:30 

12:30 


第卜3(火)18:20 


印西商工会館 
(我孫子） 

ホテルリッチ横浜 
(撗浜旭） 

mm 町民会館 
(松山西） 

魚勝 プリンス 会館 
(亩士宮） 

光鶴園 レストラン 

(秦野) 

朝来町行政セ_ンター 
(和田山） 

第1国民年金保養 セニ 
夕一 

第3 スカイロッヂ 
(冇家西有家） 

柳涑町商工会館 
(会谏坂下） 

稲沢市商工会嫌所 
(稲沢） 

带広グランドホテル 
(音 K ) 


なラィオンズ 地区 (単一 あるいは 準) 内に 六 以上の レオ 
似クラブがスポンサ—され、国際協会から承認された場 
泌 合、.同地区のガバナーは レオ 地区の形成を承認でき 
微る、となっており、すでに二十クラブを数える333|00 
i 地区はその要件を充たしていることになる。なお、前 
W 回のキャビネット会議では、 レオ 地区会費を年間 一人 
2千円と定め、関係行事中の傷害保険等について話し合 
ぶわれたが、 レオ 地区初^-^といぅことから、いずれも 
微晳定的なものとしている。ちなみに一九八二年二月末 
現在、世界の レオ クラブ数は九一力国および領域に 
似三、五五七が存在しているが、 レオ 地区と複合地区の 
W 組織も一九七八年の正式承認以来順調に発展し、現在 
^一〇九の地区と一一一の複合地区がある。 

仰四つ目の解散クラブ 

^ 

^330- A 地区東京三多摩西 r l は、六月三十日をもって 
1解散した。これは我が国では宮崎県三股、東郷、熊本 
W 県菊鹿に次ぐ四番目の解散クラブである。 

_ 山形県櫛引 7 '?は会員数が減少し、332-£地区キャビ 
2ネットで再建の努力が統けられていた。しかしついに 
p その目途がつかないため、七月二十日付、升川剛男地 
W 区ガパナーより国際協会あて、ステータス.クオ(活 
⑽動停止)の申請が出された。ほかにも、朝日山形 , '?、 
&熊本県大矢野 r l など、会員減少の目立つクラブがあ 
ぬり、その先行きが懸念されている。 

W 卜 

3訃 報 

2 

W 本間貞雄•元ガバナ I ( 北海道.札幌 r ) は七月十 
ば一日、急性腎不全のため死去された。一九七五-七六 
^ JJJ -^ IE-C 地区ガバナー、 75 歳。 
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複合地区別緊急援助資金 

1981.12 .31 現在 


330複合地区 

(円） 

8,815,445 

331複合地区 

5,000,000 

332複合地区 

5,191，185 

333複合地区 

14，165,981 

334複合地区 

39,548,934 

335複合地区 

8,724,483 

336複合地区 

7,469,738 

337複合地区 

11，285,503 


され、災害救助法を適用された複合地区 
内の災害並びにこれに準ずる国内および 
国外の災害に対し、緊急援助資金委員会 
の決議によって、援助されることになっ 
ています。参考までに昨年十二月三十一 
日現在の複合地区別緊急援助资金を別表 
にまとめてみました。 

☆誕生祝いにライオン誌のファイルを贈 
るといぅアイデア、プレゼント選びで頭 
をかかえているといぅクラブにとって、 
たいへん参考になったと思います。ライ 
オン誌ファイルは一冊五百円、送料実費 
を申し受けますので、なるべくまとめて 
お申し込み下さい。ご連絡はライオン誌 
日本語版事務所まで。 

訂正とおわび 

今年の五月、各クラブ あて 一部お送り 
致しました英文別冊 『THE LION in 
JAPAN SUPPLEMENT 19 S 』 の 法定文 
字(背の部分)に、第二十四#十四号と 
あります のは十三号の誤りでした。 

訂正致します。 



ライオンズの鍵‘ 

(熊本県.芦北3)岩永勝好 

ム-7年も全世界のライオンズクラブにお 
いて、無事新会長ほか役員に一九八二- 
八三 ^ K がバトン •タッチされ、 社会奉 
仕に専念されていることと思います。 

私どものクラブは、今年で十九年目に 
入りますが、六年前ょり毎年六月の最終 
例会で、現役員から次期役員に引き継ぐ 
時、一つの儀式を行っています。大きな 
木製の鍵が、現会長から次期会長に例会 
で手渡されます。会長はその時一年間の 
肩の荷をおろし、次期会長は受け取って、 
そのライ 
オンズの 
鍵の重さ 
を知るわ 
けです。 

この鍵 
は、かつ 

て、私が 


十二代目の会長に就任した時、フィリピ 
ン旅行で買い求めたものです。長さ九〇 
J ン、幅三〇5:ンのジャンボ•キ—で、会長 
名と1を記入した紅白のリポンも二十 
枚近く付いています。その一年間は会長 
の自宅に大切に保管されています。 

災害救援基金の設立を 

(千葉県•市川東 r ) 中川玖雄 

去る七月二十三日夜半の長崎市の集中 
豪雨による大きな被害は、誠にお気の毒 
です。何も持たず、逃げるのが精いっぱ 
いのようでした。 

我々日本ライオンズクラブは、こうし 
た災害に役立てるための災害救援基金の 
設立を要望致します。いつでも支出でき 
るよう に用意しておきたいものです。 

家や、家族及び生活用品を押し流され 
た被災者に、日本ライオンズ十四万五千、 
一人五百円醵出すれば、七千二百五十万 
円に、千円なら一億四千五百万円になり 
ます。 


今回の、長崎市の集中豪雨を機に、ご 
検討して頂きたいと思います。 

ファイルを 誕生祝いに 

(熊本マグナ3)中村栄 

各 クラブと も会員の誕生祝いに記念品 
を贈っておられる と 思うが、我が クラブ 
でも創立以来統けているため、千円程度 
のもので、毎年変わった品を選ぶのに、 
係では大変苦労していますが、今後は総 
意によって、 ライオン 誌ファイルを二部 
ずつ贈ることにして、たいへん喜ばれて 
います。 

他のクラブのご参考になればと思って、 
二百部受領のお礼かたがた申し添えます。 

編集部から 

☆長崎周辺の集中豪雨に対して、香川 
県•高松紫雲 r l の^伊賀保弘からもお手 
紙を頂きました。『ライオン誌』を通じ 
て、全国のライオンに金品、労力などの 
協力を求め、現地ライオンズクラブを通 
じて、長崎市の住民に贈るようにしては 
どうかとの提案とともに、長崎の被災者 
のためにと一万円を同封して頂きました。 

被害の甚大さをテレビ、新聞で見聞き 
する度、その辛さ悲しさはいかばかりの 
ことかと胸の詰まる思いです。大自然の 
恐ろしさを改めて考えさせられます。一 
日も早く立ち直られるよう心より願って 
います。 

さて、^中川のご提案ですが、現在、 
各複合地区毎に「緊急援助資金」が設置 
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[ ^ L 10 月号 予告^^ 

►グラビア……8月3日から7日まで、広島県 
御調町の県立ふれあいの里で336複合地区主催 
による2回目の ユース • キャンプが開かれた。 

8月6日にはキャンプの参加者全員が広島市平 
和公園での平和祈念式に参加。東南アジア ， Y 
E 来日生，日本の青少年の若い力がご覧頂ける 
であろう。 

►特集……好評にこたえて「しつけ一その 
3 jo 今回はエバレット•グラインドスタ 
ッフ国際会長のプログラムにもある薬物乱用の 
問題を取りあげた。世界中に菱延し、若い命を 
むしばむ薬物汚染——。その実情と対策法を考 
える。 

►招待席……写真家 • お緑川洋一（岡山烏城 
D が撮影取材で訪れた十和田で会ったあるホ 
テルの支配人との交友を語る。 
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ライオンは .11 本诘版委 U 会 

嘉悦康人坂口正一 
委 W 技 村上望城 Wtfcli 杉浦明 

委 諸井益次郎（330) • 伊貝寅（331) • a 戸光一 （332) •杉 
浦明 （333) • 雄田博正(334)-柏岡十三介 （335) • 村田 
寿太郎 （336). 村上望城 （337) 


ライオン“枣叻版如務所 

〒1〇4 Jliw 邯屮央区築地2 2ィ染地钿 H1 ビル 7陆 
取話 (03) 542-9571 


ライオン誌連載の「ライオンズ•ギャ 
ラリ—」 はいかがでしょうか。たいへん 
好評を博していると聞いて、うれしく思 

っている。 

I 部の方から、この際東京で全国展を 
開催してみたらという声もあるが、何分 
一力所の開催では、現実的には実現 
は非常に難しいように思う。 

またライオン誌の編集方針からみて、 
一つの複合地区にかたよることも許され 
ず、八複合地区平均にということで、同 
好ライオンすべてにご満足を得るような 
も残念ながら見当たらない。 

そこで一つの提案だが、各地の複合地 
区大会で、大会に併せて芸術展(祭)の 


よぅなものを行って、絵画、陶芸、書道、 
写真、その他地方色豊かな会員並びにラ 
イオネスの作品を集めた文化行事を行つ 
たら、と考える。 

ちなみに当336複合地区を見ても、絵画、 


編 

m 

聚 

室 


文 

化 

の 

薰 

V 


書道はもちろんのこと、陶芸に至っては 
萩焼、備前焼、砥部焼、大谷焼、その他 
山陰を中心とした民黛等、多くの窯があ 
り、昨今の民芸ブー厶を反映してアマ. 
プロ併せると数多くの関係ライオンがい 


ることと思ぅ。 

大会会場に付設された、これら作品の 
展示場は、大会に参加するライオンに一 
服の憩いと文化の香りを与えてくれるこ 
とだろぅ。 

また関心のある同好の士にとっては、 
大会出席の楽しみが一つ増えることにな 
り、さらに同好ライオンの面識を得るこ 
とにより、地区の文化活動の向上にも役 
立つことになる。 

運営のいかんによっては、チャリティ 
—も考えられ、アクティビティ資金搜得 
も可能である。『ライオン誌』七月号 
「獅子吼」で紹介されていた栃木県の宇 
都宮東 r のように、独自で開催されて成 


果をあげておられるクラブもあるが、複 
合地区大会で、このようなアイデアを導 
入した芸術展が恒例化すれば、大会の内 
容に新鮮味が加わり、文化活動の向上、 
ひいてはライオンズ活動の伸展に役立つ 
ものと確信する。 

今年度、多くの複合地区でこのような 
芸術展を設けて、新機軸に富む活動が展 
開され るよう 願って やまない。 

もちろん、準地区大会でも同様のこと 
が言えるかと思う。 

今年、いずれかの地区で文化の花が萬 
る ことを 切に祈っている。 

(ライオン 誌日本語版 •村 田 寿太郎) 
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ライオンズ会員経営ホテル•旅館•料亭 • レストラン紹介 


クラフ名 


会員氏名 


営業所所在地 


維氷安中桜并俊作中市货部溫泉1の12の5 
ホアル傲部刀 - デノ （妙接.制8•佐久国定公 S 沿） 



f - 被 硬 1 ¢# 播 



P 浦ホテルニ日冃 〒299~52千葉県勝箱市 墨 名820 

活魚料理 ぎんざ三日月亭小高昌伸 （〒 8 mTF io 2 R 


^ C 04707)3-111 W g 京當業所 574-8451 
1 RgCEK 71 —1 W ) 靜岡當業所52 — 3513 
東京く以 AXXX 名古屋案内所 571-4947 
N 2 PSJS 572 - 0070大阪案内所 363- 4901 


上高地®玄関 □ x 390-15 

松本深志上高地ホテル深沢 光— （長 中野 111 篮^内 さ^ど 


乗疲高原 《•. 

(026393)^2910 


東京銀座 


東京渋谷 






東京案内所 03(456)3201 〜 3 
名古屋案内所 052(971)0806 
大阪案内所 06(251)5684 



東京目白水道橋ヴランドホテル 



和田印 
類溯河原町 
伊豆長岡町 
修岜寺町 


〒113 

東京都文京区本鄕 1-33-2 


あたみ ( 
吵かわら ( 
伊豆畏岡( 
修 s 寺( 


東京 (03) 

816~ 2101大代表 
榮京 (03)811-41 76 
予約せ ン ター代表 


純日本式離れ旅館 
東京案内所 
03(463)7192 



国際観光旅館 

河 



榎本孝一 


〒250~04 

神奈川県箱根町/」\箱谷渥泉 


箱根 (0460) 
2-2231-5 


東京案内所 251-5062 
名古屋案内所 581-8441 
大阪案内所 631-8834 


〒413-04 _犋《茂部榮伊豆町 

^ ^ ^ ^〒413-04鮮岡頻《茂®栗诩豆町 
稻取1503 -2 


稲取 （0557) 
95- 2045(代） 


稲取湿泉に於ける代表的伊勢 
箱老、铯料理の店と旅館。 

近 < に猫取ゴルフ場有 1 0。 


'中 UJI 英一〒410~22靜岡県伊豆長岡邸 


伊豆長岡 国際観光旅館、純和風数寄 

05594-8-1304( ft® 屋造 1 0— 部離れ全室バス、 
東京案内所 690-3931 トザ/し付(料理自慢の宿） 


浜松館山寺 T 登水録国|観光欣旅館龍 新村秋貿ぼ^市_寺_ 7 


舘山寺 （05352) 
7-0611( 代） 


栗京予約センター03-43&-3560 
大敗案内所0&-466-0489 
名古屋チェンジホ-ン 052-452-8065 



ハ 亍917 

胃 er $ &福井県小浜市一番町2-1〇 


小浜 (07705) 
2-2050.2051 












政府登録国際観光旅館 

潸風荘 

伊藤由雄 

政府登録国際観光旅館 

八 木 

八木弥太郎 

季節日本料理 

井戸 平 

井戸康介 i 

政府登録国際観光旅館 

ホテル セイリュウ 

吉川省三 

神戸ユニオンホテル 

森本一央 

政府登録国際観光旅館 
淹と水車と城の宿 

湯村観光ホテル 

朝野 繁 

政府登録国際観光旅館 

若 水 

小早川賀照 

政府登録(島家新館） 

宝塚グランドホテル 

大島 滴 

中の坊瑞苑 
有馬グランドホテル 


国際観光旅館 

水 郷 

岸田繁行 


I.TMi ::■: y 


〒91(h41_ 

福井県坂^郡芦原混泉 3-803 


芦原 （0776) 
77-2500 


M 130 茔収容人_700名当通泉殿大の 
規期を№0、近代的®覚のニュー满810 

_な败寄りの営翮と、豪班な 

施股を》つてい5す。 



芦原 (0776) 
78-5000 


長生風呂、フール 


大阪市北区太融寺町 8- 17 


〒579 



ts ； 翊 ♦や‘ 

. W - 丄 ‘欲 ぐへ， 
^£. 2 ti 

§jp ^ 


東大阪 （0729) 
81-5001( 代） 



〒651 

神戸市中央区布引町 2-1-9 


神戸 (078) 
222-6500 


客室167室 

新幹線神戸駅よ 1 080 0 m 
国鉄三の宮駅より 550 m 


t 669-68 


湯村 (07969) 
2-1000 (代) 

TE し EX 5755-756 


大阪案内所 06-314-0194 
京都案内所 075-463-3062 
神戶案内所 078-641-0128 



宝塚 （0797) 
86-0151( 代) 


武應 n I の湾流数存屋の御部屋 
展望 fig —御殿風呂、御姬風 s 
近郊に名門ゴ;レフ 場 10 指 余有り 


宝塚市栄町3 丁目10—1 


宝塚 (0797) 
87-1111( 代) 


世界のショウ上演 






3521(代） 


大阪案内所 (06)353-8800 
岡山案内所 (0862)79-3479 



Ih 


〒780 (高知駅前） 
高知市北本町 1-1-28 


S 知 （_) 予 wt ? ン ター 

OQ_-i 栗 京 375-1 068 名古臞 221-7024 

cv ^ qqo 仙台 67-2041 大 06341 -1605 
TELEX 5882-150 礼 蠼261-8768 福岡 713-1826 



03(562) 1561〜2まで 







































































































































































ペルト®用時の皮)* ど. 
は不 a 用時よ 〇军灼〇上 
し渖ガ判明し 匕 
籲送®拽て作られ 
知こよる 皮膚 通の 低下 
は〇ペルト®用の埸 亡 
® か1.513てあつ 
に対し、不®用の？)91:'_ 
その倍以上の 3.2 でて 
あつ c ❼衣軟 を r , を 
した埸合のペルト使 s 
T 使闬の際の 皮膚 S 3 
はさら I こ大き<、 ® 民 
時の 0.7 E 低下に •句し 
不使用時はその3 培(こ 
2.4 T ： 低下した〇 


今、大変な人気 


U 


リから空輸ノ 


二 ☆ セカンドジュエリーに/ 
お出かけの時は，天然ダイヤの役 B を采します。 

ガルペラの商品は、すべてプラチナ900使用.ブリリ 
アンカット.造幣局刻印済 • 手づくりです。 


お手項な 
価格です 


• 天然ダイヤや他の人造ダイヤと、納得のゆ 
くまで比較して下さい…… 

自信を持って、おすすめします。 

ダイヤの生命であり、価娥を商めるカットは、世界 
のダイヤの本場ベルギーの頌阆な研扔職人が、天然 
ダイヤと問じ熱愤を注ぎ、同じ方法でカットし、奶 
き执いた逸品/鮮やかなブルーが E 水に押きます。 

ヨー□ツノ X の社交界で大変な人気/ヨーロッパの 
主要都市に超一流枣門店を策き、今や大変な人铽/ 


ifl : 作は天然ダイヤと M じ 


他に、 V タイプ指铪、ネックレス（ハート型•しずく石 
型•ブリリアント型)、立爪指輪<鬼爪台)、一文字衍袷、 
等#0.5~5カラット迄多神钉•ご希错のカッ 
卜をおつくりします：マーキュリーズカット•洋なし 
々ット•エメラルドカット•ブリリアントカット參 
専門家でも肉眼では、天然ダイヤと兄分がつきません 


/ ^cfa '"I T-Z-f \ 屯站受付は、 UBjd • WH 
( \ を除く、 ㈣アサ9時か 

、電話かハガキでノら夕方5時迄です。 
、ガキでのぉ申込みは 東牙、 

屯話でのお申込みは ► 592-1801 


代金のお支拭いは、品物と一緒にお描けする视金封筒で折り返し 
ご送金下さい#7日以内返品可（返品送料はご： ft 扭下さい） 
ドクタージボー • ガルペラニューダイヤ日本総代理店 

II 日本ガルべラドゥパリ ライオン 係 
亍100東京都千代田区永田町2 —17 —3 


結》記念日 


痛為輸 ' 





ヨーロッバで半世紀にわたり、今日でも一級品 
として愛用され絞けている腰痛予防ベルト•医 
学の最先進国ドイツでは、フランス製品であるに 
もかかわらず、社会保険で、ドクタ—ジボ—ベル 
卜を購入できます。いかに後れているか、何ょり 
の証明といえます • 温度差からくる病 51 の予防 
に大変すぐれています。春5£秋冬の温度差の激し 
い日本、湿^の多いベトべ卜した外$1の日本に於 
いて、常に一定のさわやかなぬくもりを保ち' 腰 
痛で惝む方々、又予防なされる方々の救世主的商 
品といえます。病弱な方、内 W 疾患の方にも M 適 

です•経くて薄く、又柔らかいので肌に心地良 

くフィットします •ヨーロッバで健版維持•回 

m の助けとなるべく医者と化学者にょり開発され、 

医学的に萵く評価されている腰痛予防べルトです。 

•ウ—ルは汗を吸収し、発故しますので、どん 

なに汗をかいても、べ卜つかず、常にサラ—ツと 
したさわやかなぬくもりを保ちます。 


DOKK 部千代田区永 

X10I 田町 2 の 17 の 3 

_§ガルべラ 
ドゥ^ . 

ラ VK ン肼 













卜!；ッ 9 ス 


人道主義大賞をマスコミに披露 

去る6月、アメリカ■アトランタで開催された第65回国際大会で人道 
主義大賞を受賞したかっての名横綱.大鵬幸喜氏（現.大鵬部屋親方） 
は、帰国するや名古屋場所と多忙の日々。 

いっぽう、村上前国際会長は重貴を終えてホッと一息、の間もなく、 
皇居への報告参内、講演会と、しばらくはゆっくりできそうもない毎日。 
そうした日々のうち、7月15日、村上前国際会長は、名古屋市の愛知県 
体育館で行われている大相撲本場所に大鷗親方をたずねた。この日は春 
日野理事長へのお礼の報告、報道関係への大賞の披 II をもかねて訪問し 
たもので、当日の相撲実況放送 （N H K テレビ）でも、全国の相撲ファ 
ンに紹介された。 
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▼ 6 月13日、輪岛市光浦町西保工芸村の第2回手 
作0祭りでは、会員15人がちぴっ子たちと一褚に 
竹とんぼや竹笛、杉の実てっぽうを作った〇、も 
ちつ！ 1 をして楽しい1日を過ごした。当日の参加 
者は68人。 川*.絵.*^ラ） 


Aotm ues 

ご投稿の写真はなるべく モ 
ノ クローム 写真、400字程度 
の説明を添えてください。 


▼六月六日三豊郡豊中町の比地大小学校で第二回三豊ラィオ 
ズクラブ杯少年す もぅ 大会が開催された。国技で ぁる「すもぅ 
を 学童の間に広く普及させ、気力•体力の充実を計る ことを 目 
とし、二十の小学校•から団体十九チ—ム、個人百十四人が参加 
元気いっぱいの好取組が繰り広げられた。 (香川県•三豊 W 



1 S 










▼心身に障害を持つ子どもたちに将来 
の希望をきざむ時計を一と、栃木県 
立富屋蒉護学校に時計塔「希望の塔」 
を寄蹭.その除幕式を6月24日行った。 
この事業は500回例会を記念してのもの。 

(栃木県 • 宇都宮 D 


▲ 6 月17日.院内地区上老人クラブ集会場で老人健康教 
室を開催した。出席した老人は25人。血圧測定などの健 
凍診断の li か、医師？;!■末松栄による衡生講話が行われた。 

(大分県 • 院内 P ) 


◄ 6月4 B 、由仁保育園運動場で匕パ40本の植樹 
を行った。可愛い圊児たちのお手伝いもあって、 
この日奉仕に参加した20人の会員は気持ちよい汗 
を流した。 （北海道•由仁多ラ） 


▼ 6月18日.新設校 • 北本市立宮内中学校の校庭 
に璟境整備のため.ヒ パ、ツゲ など90本の植樹を 
行った。当日はあいにくの小雨橫様だったが，朝 
9時半から PT A の方々16名■と会員15人が作業に 
当たった。 （埼玉県•北本？ラ） 
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◄ 5 月7日、市内の稲佐山ライオンズの森を中心に、空 
き缶回収の清掃奉仕を行った。長崎県では、全国に先駆 
けて5月の初めに「空き缶投げ捨て禁止条令 j が施行さ 
れており、まさに時宜を得た奉仕活動と、市民からも喜 
ばれた。 （長崎東多ラライオネス部会） 


▼結成5周年の記念アクティビティとして，軽量で自動 
車の積み込みにも便利な折り畳み式車椅子と黄色いハン 
カチ2,000枚、点字図書などを、市の福祉関係に寄贈した。 
また、6月15日、黄色いハンカチ P R のため，会員が街 
頭に出てパンフレットを配った。 

(兵庫県 • 神戸ライオネス多 5 ) 


▼ 7 月8日、奥多)？の特別養!曼老人ホーム「琴;青苑」を、本郷幼稚 
園児20人とともに慰問した。園児たちは作文を読み上げた0、歌や 
お遊戯を披芘。園児の作文に、感激の涙をお$える老人の姿も見受 
けられた。またクラブから、ホームの5周年記念に作られる花壇の 
補助として.目録と金一封が贈られた。 （東京本鄉ミラ） 


▲ 6 月15日.柏崎市で毎年行われるえんま市で、チャリテ 
ィ. パザールを開いた。会員1人当たり6,000円程度の物 
品を提供してもらい、これを半額以下で売ったところ、 

1時間半で売0切れた。収益金は147,150円に上った。 








クラブ数 
前期末現在 
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員数 

現在 


331 -A 
巳 

C 

北海道(道央地区） 50 
北海道(遒北栗地区） 

北海道(撕地区） 53 

48 

86 

52 

50 

90 

53 

3.066 

4,239 

2.746 

3.130 

4.337 

2.743 

64 

98 

△3 

332 -A 

育森 48 

46 

48 

2.311 

2.386 

75 

B 

岩手 50 

48 

50 

2.130 

2.264 

134 

C 

宮城 64 

60 

64 

2,666 

2.679 

13 

D 

福 島67 

64 

67 

2.939 

2.988 

49 

E 

秋田 51/ 山形 42 

88 

93 

3,803 

3.943 

140 

333 -A 

新潟 63 佐薄島/群馬 39 

98 

102 

5,342 

5.499 

157 

巳 

茨城 70/ 栃木 49 

112 

119 

5.026 

5.233 

207 

C 

千葉刀 

69 

71 

3.139 

3.266 

127 

330 -A 

東京 152 八丈島•三宅島 

152 

152 

7.984 

7.877 

△107 

巳 

神奈川 H 4/ 山梨 27/ 大 ft . 神渾き:東京 S ) 

141 

143 

7.108 

7.079 

△29 

C 

埼玉 68 

66 

68 

2.901 

2.901 

0 

334 -A 

愛知 90 

88 

90 

6.589 

6.906 

317 

巳 

岐阜 40/ 三重 25 

62 

65 

4.098 

4.280 

182 

C 

酵岡 61 

60 

61 

3.775 

3.944 

169 

D 

當山 33/ 石川 26/ 福井 22 

81 

81 

5,297 

5.394 

97 

E 

長野 50 

49 

50 

2.803 

2,934 

131 

335 -A 

東兵靡 81 淡路島 

81 

81 

4,907 

4.937 

30 

巳 

大阪 128 / 和歌山 24 

150 

152 

10.299 

10.283 

△16 

C 

滋賀 23/ 京部 49/ 奈良 18 

88 

90 

5,677 

5.772 

95 

D 

西兵庫 57 家島 

55 

57 

3,299 

3,404 

105 

336 -A 

徳島 27/ 高知 24/ 香川 26 小豆 ft ©島 
愛姨 42 大 E 島 

113 

119 

6.611 

6.811 

200 

巳 

鳥取 21/ 岡山 60 

79 

81 

5.241 

5.424 

183 

C 

広島 85 因*.向島•江田*•能美*•含椹® 
大崎上島■大崎下島•生□島 

82 

85 

4,290 

4.469 

179 

D 

島根 40/ 山 □ 53 大島 

92 

93 

4.445 

4.509 

64 

337 -A 

福岡 81/ 対馬.€妓(畏 

78 

83 

5.822 

5.965 

143 

巳 

大分 42/ 宮崎 35 

75 

77 

3.795 

3.871 

76 

C 

佐賀 20/ 長崎 40 平戸島.大島•五島 

57 

60 

3.198 

3.350 

152 

D 

熊本 35 天《/鹿児 ft 37 奄美大島•屋久島 
徳之島•櫓子島•沖永良部島/沖縄 19 «古* 

88 

91 

4,414 

4.748 

334 


石垣* 


_ 

— 
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世界のライオンズ 

(1982 年5月31日) 


IfcSl 152153 


クラブ数 34,913 35.602 

会員数 1,315.566 1.348.988 



合計 2,508 2 


〇 








輝く海•山、そしてのんびり温泉へ 



完成済 


ベランダの向こうに広がる空いっぱいの景觐 
を見ながら、大きくひと息。大気と一体にな 
るこの壮快感が心地よい。東洋のリビエラと 
して名を馳せ数多くの溫泉と美しい海掙線を 
持つ熱海、その南西標高400111程の丘陵地に 
熱海 A 然郷があります。たいせつに 
育まれた鉍と、初岛ゃ相税濟を蛏 
にするくらしが今、始まりま 



分譲地概要 

1 


価格概要 



•所在地=静问财熱海市上多藤広地1065番ほか# 
地目=山林ほか•建べい率= 4割（自主規制により3別） 
•地区=第2神風致地区參宅地造成等規制法=盼岡沿 
述第 45-43 号（昭和45年10月誌:可）ほか•総面積=1,700 
，〇00111 >( 約50万坪）籲施設=水逍/簡易水道、温泉/各 
ロットへ配管済、俳水 /ir?:; 界、汚水処理/各戸浄化 W 
，没蒗要、土留め擁型/問知石、コンクリートブロック、 
进路/幹線幅 U6m、 支線幅 U5m、 アスファルト、コ 
ンクリート舖装、ガードレール,没；没、街路照明水銀灯、 
屯 fd/ 來京祗力、屯,法/架设可、ガス/ LP ガス、そ 
の他/しらかば山荘、管理取務所、市民グラウンド、 
ブール、テニスコート、ゴルフ練押垛•管理会社二小 

松地所符理㈱•広告有効期限/昭和57平11月末 H 


■ 土地 

販売区画数 . 290Ki.ni 

土地面積 .112m，（lK 画）〜 

2,140が （11 柳 
土地価格…2,576,000円 （ 1区幽）〜 
53,352,000円 (1 区画) 

最多価格帯 . 1，300川リ台 

(31 区画） 

公益費，年額26,4001卜38,400円 
温泉工事負徂金 . 


■建売 

販売楝数 . 6楝 

建物構造…木造2階迚及び木造平 
屋逑 

敷地面積 .242m: 〜 526m: 

床面積 .50m* 〜 90m: 

建売価格…1,200万円〜3,200万円 

建物完成 . 完成済即人 W 可 

公益黄.年額36,000円〜40,800円 
• …8必/分1，200,000円 ( 別途契約) 


※国土利用計画法認可済。但し , 500 m 1 以上の土地については別途届出が必要です。 

※土地のみご購入の方には注文建築も承っております。 


资? U1 求涉 
热海 n 然郷 

(M 

SH 


■古+ 建設大臣免 i 书 3) 第I 704号 

_7Ci (社)不動産協会会員（社）日本高層住宅協会会員 _ 

• I •小松适麟 3 KL 会社 

本社東京都港区赤坂 2-3-6( 小松ビル8階) 003(584)6501 (代） 


お問合せは-営業本部 

^□ 3 ( 584)0271 


現地管理事務所 00557(68)41 











































能スポーツ品を送り出してきた J 6 i | t 濃が、ゴルフに新時代を拓くカーボン.グラファ仆•ヘッドを完成。 ft 界に先が 1 1 
はくバンガード〉。舡レ技術 Mi と.议本镞維強化プラスチック本 W に開する良年の共 M 研究が.坪想のクラブ•ヘッド 
t ® プロスタッフの1年問にわたるテスト.チェックを较て•ん成された必品 H 。 ゴルフサイエンスの結品をお確かめください。 


の反発係数の»さか,飛距離をグンとのはしました 
-トエリアを広くでき，方向性か安定します 
N ランス•アジヤストシステムを採用しました 
自馆作てす（基/午 4 件.周辺特許 13 件） 


I -ゴルフ新世紀を創る——バンガード-1 

|\angukrd| 

■睪小光優格（へ V トカバー付> ♦プラックシ^フ mi 本 ¥70.000 •スチールシ1•フト付1本¥48,000 





rJi 円 

r/ife 第.••サ 


R 行所ライオンズクラブ围陬協会ライオン坊日本肋版寧務所〒一〇四來诳都中央区築地一丁二—一染地細田ビル七 wTel ( o “) JLw . i / lJl .- L - 1 55所凸 KSH 株式会 M 



-化八二年(昭和/ i 卜 L 年)•へ：：：二卜 n 免 frltf ::: ; I «*]!: l =:*? frs 
















